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要 旨  

 

本 研 究 は ， 行 動 履 歴 効 果 に 影 響 す る 制 御 変 数 に つ い て ， 行 動 分 析

学 的 な 観 点 か ら こ れ ま で の 研 究 を 概 観 し ， 白 色 レ グ ホ ン の ヒ ナ の オ

ペ ラ ン ト 行 動 に お け る 近 接 な ら び に 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 の 制 御 変 数 を

調 べ た ． 本 研 究 で は ， 全 部 で ４ つ の 実 験 を 行 っ た ． 本 研 究 で 問 題 と

し た の は ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お け る 反 応 と 後 続 事 象 の 間 の 随 伴 確

率 履 歴 が 新 奇 な 反 応 の 獲 得 と 消 去 下 で の 反 応 の 生 起 に 及 ぼ す 行 動 履

歴 効 果（ 実 験 １ ），さ ら に ，異 な る 反 応 率 な い し 異 な る 強 化 率 を も た

ら す 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の 刺 激 性 制 御 の 行 動 履 歴 効 果 （ 実 験 ２ ， ３ ，

４ ） で あ っ た ． 実 験 ２ ， ３ ， ４ で は ， 異 な る 弁 別 刺 激 の も と で の 異

な る 反 応 率 な い し 異 な る 強 化 率 を も た ら す 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の 刺 激

性 制 御 を 問 題 と し た ． 実 験 ２ ， ３ ， ４ の そ れ ぞ れ の 違 い は ， 強 化 ス

ケ ジ ュ ー ル が 反 応 率 の 違 い と 強 化 率 の 違 い を も た ら す 履 歴（ 実 験 ２ ），

反 応 率 の み の 違 い を も た ら す 履 歴（ 実 験 ３ ），強 化 率 の み の 違 い を も

た ら す 履 歴 （ 実 験 ４ ） と い う 点 で あ っ た ．  

実 験 １ で は ， ペ ダ ル 踏 み 反 応 と 餌 の 呈 示 の 間 の 随 伴 確 率 が 1 . 0 で

あ る 履 歴 ， 随 伴 確 率 が 0 . 5 で あ る 履 歴 ， ペ ダ ル 踏 み 反 応 の 機 会 が 与

え ら れ ず ， 他 の ヒ ナ へ の 強 化 と 連 動 し て 強 化 子 が 提 示 さ れ る 履 歴 ，

さ ら に そ の よ う な 履 歴 を 持 た な い 場 合 の ４ つ の 履 歴 条 件 の そ れ ぞ れ

が ， 後 の キ ー つ つ き 反 応 の 学 習 事 態 に お け る 各 ヒ ナ の 獲 得 の 早 さ の

違 い に 及 ぼ す 近 接 行 動 履 歴 効 果 と ， ペ ダ ル 踏 み 反 応 と キ ー つ つ き 反

応 が 消 去 さ れ る 事 態 に お け る ペ ダ ル 踏 み 反 応 の 生 起 に 及 ぼ す 遠 隔 行

動 履 歴 効 果 を 調 べ た ．実 験 １ の 結 果 ，履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ に お い て ，

ペ ダ ル 踏 み 反 応 と 餌 の 呈 示 の 間 の 随 伴 確 率 が 1 . 0 で あ っ た ５ 羽 中 ４
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羽 の ヒ ナ で ， キ ー つ つ き 反 応 の 獲 得 が 促 進 さ れ る と い う 近 接 行 動 履

歴 効 果 が 示 さ れ た ． ま た ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ に お い て ， す べ て の

ヒ ナ が ペ ダ ル 踏 み 反 応 を 生 起 さ せ た が ， 最 も 生 起 さ せ た の は 反 応 と

餌 呈 示 の 間 の 随 伴 確 率 が 1 . 0 の 履 歴 を 持 っ た ヒ ナ で あ っ た こ と か ら ，

反 応 と 後 続 事 象 と の 間 の 随 伴 性 の 履 歴 は ， 消 去 下 に お い て 反 応 を よ

り 多 く 生 起 さ せ る こ と が 示 さ れ た ．  

次 の 実 験 ２ 以 降 で は ， 実 験 １ に お け る 結 果 の 個 体 差 ， 弁 別 刺 激 の

違 い ， 反 応 ト ポ グ ラ フ ィ ー の 違 い を 考 慮 し ， 個 体 内 実 験 計 画 法 で 実

験 が 行 わ れ ， ３ つ の フ ェ イ ズ の 間 で 弁 別 刺 激 と 標 的 反 応 が 統 一 さ れ

た ．  

 実 験 ２ で は ， 異 な る キ ー つ つ き 反 応 率 を 生 じ さ せ る ２ つ の 強 化 ス

ケ ジ ュ ー ル に 対 応 す る 弁 別 刺 激 の 制 御 の 履 歴 が ， 後 の 別 な 強 化 ス ケ

ジ ュ ー ル 下 に お け る キ ー つ つ き 反 応 率 に 及 ぼ す 近 接 行 動 履 歴 効 果 と ，

消 去 下 に お け る キ ー つ つ き 反 応 率 に 及 ぼ す 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 を 調 べ

た ． 実 験 ２ の 結 果 ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の 異 な る 弁 別 刺 激 の も と で 生

じ た 反 応 率 の 分 化 が ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 最 初 に お い て も 見 ら れ

た ． こ の 反 応 率 の 分 化 は ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 強 化 率 の 影 響 と 言

う よ り も ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で 異 な る 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル を 経 験 し た

こ と に よ る 近 接 行 動 履 歴 効 果 で あ る と 言 え る ． さ ら に ， キ ー つ つ き

反 応 が 消 去 さ れ た 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ に お い て ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ

や 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の と き と は 異 な り ， 低 反 応 率 に 関 連 し た 刺 激

の も と で 反 応 率 が よ り 高 く な る と い う 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 が 示 さ れ た ． 

 実 験 ２ で は ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の 各 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の 間 で 強 化

率 と 反 応 率 の 両 方 が 異 な っ て い た た め ， 実 験 ３ で は 異 な る 反 応 率 の

履 歴 ， 実 験 ４ で は 異 な る 強 化 率 の 履 歴 を 問 題 と し た ．  
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実 験 ３ で は ， 異 な る キ ー つ つ き 反 応 率 と ， 同 程 度 の 強 化 率 の 両 方

を 生 じ さ せ る ２ つ の 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の 履 歴 が ， 後 の 別 な 強 化 ス ケ

ジ ュ ー ル 下 に お け る キ ー つ つ き 反 応 率 に 及 ぼ す 近 接 行 動 履 歴 効 果 と ，

消 去 下 に お け る キ ー つ つ き 反 応 率 に 及 ぼ す 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 を 調 べ

た ． 実 験 ３ の 結 果 ， 実 験 ２ と 同 様 に ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の 異 な る 弁

別 刺 激 の も と で 生 じ た 反 応 率 の 分 化 が ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 最 初

に お い て も 見 ら れ た ． こ の 反 応 率 の 分 化 は ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の

強 化 率 の 影 響 と 言 う よ り も ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で 異 な る 強 化 ス ケ ジ

ュ ー ル を 経 験 し た こ と に よ る 近 接 行 動 履 歴 効 果 で あ る と 言 え る ． さ

ら に ， キ ー つ つ き 反 応 が 消 去 さ れ た 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ に お い て ，

履 歴 確 立 フ ェ イ ズ や 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の と き と は 異 な り ， ３ 羽 中

２ 羽 に お い て ， 低 反 応 率 に 関 連 し た 刺 激 の も と で 反 応 率 が よ り 高 く

な る と い う 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 が 示 さ れ た ．  

実 験 ４ で は ， 異 な る 強 化 率 と ， 同 程 度 の キ ー つ つ き 反 応 率 の 両 方

を 生 じ さ せ る ２ つ の 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の 履 歴 が ， 後 の 別 な 強 化 ス ケ

ジ ュ ー ル 下 に お け る キ ー つ つ き 反 応 率 に 及 ぼ す 近 接 行 動 履 歴 効 果 と ，

消 去 下 に お け る キ ー つ つ き 反 応 率 に 及 ぼ す 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 を 調 べ

た ． 実 験 ４ の 結 果 ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の 異 な る 弁 別 刺 激 の も と で 強

化 率 の 分 化 が 生 じ た と し て も ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ に お い て 反 応 率

の 分 化 は 起 こ ら な か っ た ． 実 験 ２ と 実 験 ３ の 結 果 と 合 わ せ て 考 え る

と ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ に お け る 反 応 率 の 分 化 は ， 履 歴 検 査 フ ェ イ

ズ １ の 強 化 率 の 影 響 と 言 う よ り も ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で 異 な る 反 応

率 を も た ら す 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル を 経 験 し た こ と に よ る 近 接 行 動 履 歴

効 果 で あ る と 言 え る ． さ ら に ， キ ー つ つ き 反 応 が 消 去 さ れ た 履 歴 検

査 フ ェ イ ズ ２ に お い て ， す べ て の ヒ ナ で ， 低 反 応 率 に 関 連 し た 刺 激
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の も と で 反 応 率 が よ り 高 く な る と い う 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 が 示 さ れ た ．

実 験 ２ ， 実 験 ３ ， さ ら に 実 験 ４ の 結 果 か ら ， 消 去 下 で の 行 動 を よ り

持 続 さ せ る 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 を も た ら す 変 数 は ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ

に お け る 低 い 反 応 率 と ，低 い 強 化 率 の 両 方 で あ る こ と が 示 唆 さ れ た .   

 本 研 究 の 実 験 結 果 か ら ， 白 色 レ グ ホ ン の ヒ ナ の よ う に 個 体 発 生 的

な 履 歴 の ほ と ん ど な い 個 体 で も ， ヒ ト を 含 む 成 体 の 動 物 を 対 象 と し

た 先 行 研 究 で 示 さ れ た よ う な 行 動 履 歴 効 果 が 示 さ れ る こ と が 明 ら か

に な っ た ． 近 接 な ら び に 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 の 制 御 変 数 と し て は ， 反

応 と 後 続 事 象 と の 間 の 随 伴 確 率 の 高 さ と ， あ る 反 応 率 や 強 化 率 を も

た ら す 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル に 対 応 す る 弁 別 刺 激 の 制 御 が 重 要 で あ る こ

と が 示 さ れ た ．   

 

キ ー ワ ー ド  

行 動 履 歴 効 果 ， 随 伴 性 ， 反 応 率 ， 強 化 率 ， 白 色 レ グ ホ ン の ヒ ナ  

  



14 

 

A b s t r a c t  

 

 B e h a v i o r a l  h i s t o r y  e f f e c t s  a r e  t h o s e  o f  p r i o r  e x p e r i e n c e  o n  

s u b s e q u e n t  c u r r e n t  b e h a v i o r .  To  i n v e s t i g a t e  t h e  e f f e c t s ,  t h e  i n t e r a c t i o n  

b e t w e e n  t h e  f i r s t ,  t h e  s e c o n d ,  a n d  t h e  t h i r d  b e h a v i o r a l  c o n t i n g e n c i e s  

s h o u l d  b e  i n v e s t i g a t e d .  T h e  p u r p o s e  o f  t h i s  s t u d y  w a s  t o  i n v e s t i g a t e  t h e  

i n t e r a c t i o n  u s i n g  W h i t e - L e g h o r n  c h i c k s  a s  s u b j e c t s .  T h e  i n d e p e n d e n t  

v a r i a b l e s  w e r e  t h e  p r o b a b i l i t y  o f  c o n t i n g e n c y  b e t w e e n  r e s p o n s e  a n d  

r e i n f o r c e r  i n  t h e  f i r s t  c o n t i n g e n c i e s ,  a n d  r e s p o n s e  r a t e s  a n d / o r  

r e i n f o r c e m e n t  r a t e s  b a s e d  o n  s c h e d u l e s  o f  r e i n f o r c e m e n t  i n  t h e  f i r s t  

c o n t i n g e n c i e s .  T h e  d e p e n d e n t  v a r i a b l e s  w e r e  a c q u i s i t i o n  o f  a  n o v e l  

r e s p o n s e  a n d  s t i m u l u s  c o n t r o l  i n  t h e  s e c o n d  a n d  t h e  t h i r d  c o n t i n g e n c i e s .  

 T h e  s t u d y  c o n s i s t e d  o f  f o u r  e x p e r i m e n t s .  E x p e r i m e n t  1  i n v e s t i g a t e d  

t h e  h i s t o r y  e f f e c t s  o f  e x i s t e n c e  o r  n o n e x i s t e n c e  o f  c o n t i n g e n t  r e l a t i o n  

b e t w e e n  r e s p o n s e  a n d  r e i n f o r c e r  o n  a c q u i s i t i o n  o f  a  n o v e l  r e s p o n s e .  T h e  

r e s u l t s  s h o w e d  t h e  c o n t i n g e n t  r e l a t i o n  b e t w e e n  r e s p o n s e  a n d  r e i n f o r c e r  

f a c i l i t a t e d  t h e  a c q u i s i t i o n  o f  t h e  n o v e l  r e s p o n s e .  E x p e r i m e n t  2  

i n v e s t i g a t e d  t h e  e f f e c t s  o f  s c h e d u l e s  o f  r e i n f o r c e m e n t  o n  s t i m u l u s  

c o n t r o l  i n  t h e  l a t e r  c o n t i n g e n c i e s .  T h e  r e s u l t s  s h o w e d  t h a t  t h e  f i r s t  

s t i m u l u s  c o n t r o l  e s t a b l i s h e d  i n  t h e  f i r s t  c o n t i n g e n c i e s  i n f l u e n c e d  

s u b s e q u e n t  s t i m u l u s  c o n t r o l .  E x p e r i m e n t  3  i n v e s t i g a t e d  t h e  s t i m u l u s  

c o n t r o l  b a s e d  o n  d i f f e r e n t  r e s p o n s e  r a t e s  o n  s t i m u l u s  c o n t r o l  t o  l a t e r  

c o n t i n g e n c i e s .  T h e  r e s u l t s  s h o w e d  t h a t  t h e  f i r s t  s t i m u l u s  c o n t r o l  

e s t a b l i s h e d  i n  t h e  f i r s t  c o n t i n g e n c i e s  i n f l u e n c e d  s u b s e q u e n t  s t i m u l u s  

c o n t r o l  r e g a r d l e s s  r e i n f o r c e m e n t  r a t e s .  E x p e r i m e n t  4  i n v e s t i g a t e d  t h e  
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s t i m u l u s  c o n t r o l  b a s e d  o n  d i f f e r e n t  r e i n f o r c e m e n t  r a t e s  o n  s t i m u l u s  

c o n t r o l  t o  l a t e r  c o n t i n g e n c i e s .  T h e  r e s u l t s  s h o w e d  t h a t  h i s t o r i e s  o f  

d i f f e r e n t  r e i n f o r c e m e n t  r a t e s  a f f e c t e d  r e m o t e  b e h a v i o r a l  h i s t o r y  e f f e c t .  

 T h r o u g h  f o u r  e x p e r i m e n t s ,  w e  c l a r i f i e d  t h a t  t h e  h i s t o r i e s  o f  r e s p o n s e -

r e i n f o r c e r  c o n t i n g e n c y  f a c i l i t a t e d  a c q u i s i t i o n  o f  n o v e l  r e s p o n s e  a n d  

r e s u r g e n c e  o f  r e s p o n s e  p r e v i o u s l y  r e i n f o r c e d .  F u r t h e r m o r e ,  t h e  

h i s t o r i e s  o f  l o w  r a t e  o f  r e s p o n s e  a n d  r e i n f o r c e m e n t  s u s t a i n e d  r e s p o n s e  

e x p o s e d  e x t i n c t i o n .  

 T h e  r e s u l t s  s u g g e s t  t h a t  t h e  r e m o t e  b e h a v i o r a l  h i s t o r i e s  o f  r e s p o n s e -

r e i n f o r c e r  c o n t i n g e n c y ,  d i f f e r e n t  r e s p o n s e  r a t e s ,  a n d  d i f f e r e n t  

r e i n f o r c e m e n t  r a t e s  c a n  b e  c o n t r o l l i n g  v a r i a b l e s  o f  c u r r e n t  b e h a v i o r .  

 

K e y  w o r d s  

b e h a v i o r a l  h i s t o r y  e f f e c t ,  c o n t i n g e n c y,  r e s p o n s e  r a t e ,  

r e i n f o r c e m e n t  r a t e ,  W h i t e - L e g h o r n  c h i c k s  
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第 １ 章  行 動 履 歴 効 果 に 関 す る 諸 研 究  

 

1 - 1  心 理 学 に お け る 学 習 の 研 究 の 背 景  

 ヒ ト を 含 む 多 く の 生 活 体 （ o r g a n i s m） の 現 在 の 行 動 は ， 過 去 の 経

験 の 影 響 を 受 け る こ と が あ る ． 個 体 の 経 験 の 結 果 と し て 起 こ る 変 化

の 過 程 を 学 習 と 言 い （ M a z u r ,  2 0 0 6 ,  磯 ・ 坂 上 ・ 川 合 訳 ,  2 0 0 8）， 心

理 学 で は 学 習 が 生 じ る メ カ ニ ズ ム に つ い て こ れ ま で に 膨 大 な 数 の 研

究 が 行 わ れ て き た ．  

 心 理 学 に お け る 学 習 の 研 究 の 嚆 矢 と な っ た の は ， Wa t s o n に よ る

行 動 主 義 宣 言 （ Wa t s o n ,  1 9 1 3） で あ る と 考 え ら れ る ． 2 0 世 紀 初 頭 ま

で の 心 理 学 に お い て ， 自 分 自 身 の 意 識 を 内 省 し て 分 析 す る 内 観 法

（ i n t r o s p e c t i o n） が 一 般 的 な 研 究 法 で あ っ た ． Wa t s o n は 内 観 法 に つ

い て 科 学 的 で な い と 批 判 し ， 心 理 学 は 客 観 的 な 出 来 事 の み を 扱 わ な

け れ ば な ら な い と 主 張 し た ． こ の 立 場 を 行 動 主 義 （ b e h a v i o r i s m）

と 呼 ぶ ． Wa t s o n は ， 行 動 主 義 が 扱 う の は 主 観 的 な 自 己 の 意 識 で は

な く 観 察 可 能 な 刺 激 と 反 応 で あ り ， 刺 激 か ら 反 応 を 予 測 し て ， 実 際

に 反 応 を 制 御 す る こ と が 心 理 学 の 目 標 で あ る と し た （ 浜 村 ,  

2 0 1 2）． Wa t s o n は 生 理 学 者 P a v l o v の 条 件 反 射 （ c o n d i t i o n e d  r e f l e x）

の 研 究 の 影 響 を 受 け ， こ の 条 件 反 射 を 学 習 の 原 理 と し て 考 え ， 腺 や

筋 な ど の 末 梢 的 で 部 分 的 な 反 射 の 研 究 を 行 っ た ． し か し ， Wa t s o n

は 先 行 刺 激 で 反 射 的 に 生 じ る と は 限 ら な い 自 発 的 な 反 応 を 考 慮 し な

か っ た こ と な ど か ら ， 次 第 に 行 動 主 義 の 限 界 が 指 摘 さ れ る よ う に な

り ， 生 活 体 全 体 の 行 動 を 扱 う 新 行 動 主 義 （ n e o - b e h a v i o r i s m） が 台 頭

し て き た ．  

 代 表 的 な 新 行 動 主 義 者 と し て ， H u l l， To l m a n， さ ら に S k i n n e r な
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ど が 挙 げ ら れ る ． H u l l は ， 刺 激 と 反 応 を １ 対 １ に 対 応 す る も の と

せ ず ， 刺 激 と 反 応 の 間 に 習 慣 強 度 （ h a b i t  s t r e n g t h） と い っ た 仲 介 変

数 （ i n t e r v e n i n g  v a r i a b l e） を 仮 定 し た （ 浜 村 ,  2 0 1 2）． To l m a n は ， あ

る 刺 激 の も と で あ る 反 応 を 行 う と あ る 刺 激 が 得 ら れ る と い う ， 手 段

と 目 的 の 関 係 の 体 制 化 の 成 立 （ 認 知 地 図 ,  c o g n i t i v e  m a p） が 学 習 で

あ る と し た （ 伊 藤 ,  2 0 0 5）．  

 H u l l と To l m a n は ， 生 活 体 の 行 動 を 理 解 す る た め に ， 刺 激 と 反 応

の 他 に ， そ れ ら の 間 を 仲 介 す る 変 数 が 必 要 で あ る と し た が ，

S k i n n e r は そ の よ う な 仲 介 変 数 は 不 必 要 で あ る と 主 張 し た ． S k i n n e r

の 科 学 的 研 究 に 対 す る 考 え 方 は ， イ ギ リ ス の 政 治 家 ， 哲 学 者 で あ る

B a c o n や ， オ ー ス ト リ ア の 物 理 学 者 ， 哲 学 者 で あ る M a c h の 影 響 を

受 け て い る （ O ’ D o n o h u e  &  F e r g u s o n ,  2 0 0 1）． B a c o n か ら の 影 響 と し

て は ， 知 識 を 得 る た め の 手 段 と し て 観 察 と 実 験 を 重 視 す る こ と や ，

科 学 の 方 法 と し て 帰 納 法 を 用 い る と い っ た こ と が 挙 げ ら れ る ．

B a c o n と 同 様 に ，  M a c h は 仮 説 検 証 と し て の 科 学 に 反 対 し ， 因 果 関

係 を 関 数 関 係 と し て と ら え る べ き だ と し た ． S k i n n e r は B a c o n や

M a c h の 影 響 を 受 け ， 生 活 体 の 行 動 に 対 す る 生 理 学 的 な 説 明 や 仲 介

変 数 を 用 い た 説 明 に 反 対 し た ． そ の 代 わ り ， 生 活 体 の 行 動 の 原 因 を

理 解 す る た め に 機 能 分 析 （ f u n c t i o n a l  a n a l y s i s） を 重 視 し た ． 機 能

分 析 と は ， 行 動 が 生 じ る 契 機 と な る 事 象 と ， 行 動 の 後 続 事 象 か ら ，

行 動 の 機 能 を 推 定 す る ア セ ス メ ン ト と ア プ ロ ー チ で あ り （ 坂 上 ・ 井

上 ,  2 0 1 8）， 現 代 の 行 動 分 析 学 に お い て も 機 能 分 析 は 依 然 と し て 重

視 さ れ て い る ．  

 さ ら に ， S k i n n e r の 考 え 方 に は イ ギ リ ス の 地 質 学 者 ， 生 物 学 者 で

あ る D a r w i n の 進 化 論 も 強 く 影 響 し て い る ． 特 定 の 生 理 学 的 過 程 は
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生 存 や 繁 殖 に 関 係 す る 行 動 を 制 御 す る が ， 行 動 的 に 柔 軟 な 生 活 体

（ b e h a v i o r a l l y  f l e x i b l e  o r g a n i s m s） は ， こ の 生 理 学 的 な 制 御 が 経 験

に よ っ て 修 正 さ れ う る （ P i e r c e  &  C h e n e y,  2 0 1 3）． ヒ ト に お い て

は ， 生 殖 行 動 さ え も 社 会 的 な 制 御 （ 宗 教 や 文 化 な ど ） に よ っ て 影 響

を 受 け る ． 自 ら の 行 動 の 結 果 に よ っ て 行 動 を 柔 軟 に 変 化 さ せ ， 環 境

変 化 に 適 応 し た 生 活 体 は ， よ り 長 く 生 存 し ， 繁 殖 に 成 功 し た が ， 一

方 で ， 行 動 を 柔 軟 に 変 化 さ せ な か っ た 生 活 体 は 生 存 で き な か っ た と

考 え ら れ る ． 刺 激 が 反 応 を 誘 発 す る と い う Wa t s o n の s t i m u l u s -

r e s p o n s e 理 論 （ S - R 理 論 ） は ， 生 理 学 的 な 反 射 行 動 を 説 明 す る 際 に

は 有 用 で あ っ た が ， 自 発 的 な 行 動 の 説 明 に 応 用 す る こ と に は 適 さ な

か っ た ． S k i n n e r は ， 先 行 刺 激 に よ っ て 誘 発 さ れ る レ ス ポ ン デ ン ト

行 動 の 学 習 で あ る レ ス ポ ン デ ン ト 条 件 づ け （ P a v l o v 型 条 件 づ け や

古 典 的 条 件 づ け と 同 じ 意 味 で あ る ） と ， 行 動 に 後 続 す る 環 境 変 化 に

よ っ て 生 起 頻 度 が 変 容 す る オ ペ ラ ン ト 行 動 の 学 習 で あ る オ ペ ラ ン ト

条 件 づ け を 区 別 し た （ S k i n n e r ,  1 9 3 8）． オ ペ ラ ン ト 条 件 づ け は

D a r w i n の 選 択 の 原 理 に 基 づ い て お り ， オ ペ ラ ン ト 行 動 は 後 続 事 象

に よ っ て 選 択 さ れ る と 考 え ら れ た ．  

 な お ， オ ペ ラ ン ト 条 件 づ け は ， T h o r n d i k e の 効 果 の 法 則 （ t h e  l a w  

o f  e f f e c t） と は ま っ た く 異 な る 概 念 で あ る ． T h o r n d i k e は 効 果 の 法

則 に つ い て ， 動 物 に と っ て 満 足 が 伴 う か す ぐ に 満 足 を も た ら す よ う

な 反 応 は ， 他 の 条 件 が 等 し け れ ば 同 様 の 事 態 で 容 易 に 繰 り 返 さ れ る

よ う に な る が ， 一 方 で ， 動 物 に と っ て 不 快 が 伴 う か す ぐ に 不 快 を も

た ら す よ う な 反 応 は ， 他 の 条 件 が 等 し け れ ば 同 様 の 事 態 で 生 じ に く

く な る と 述 べ た （ T h o r n d i k e ,  1 9 11）． こ れ に 対 し て S k i n n e r は ， 行

動 の 理 解 の た め に ， 満 足 や 不 快 と い っ た 内 的 状 態 を 問 題 に す る 必 要
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は な く ， む し ろ 先 行 条 件 と 行 動 の 関 係 に つ い て 調 べ た り ， 行 動 と 後

続 事 象 の 関 係 が 間 欠 的 で あ る 場 合 や 後 続 事 象 が 除 去 さ れ る 場 合 に お

け る 行 動 の 変 化 を 調 べ た り す る な ど の ， さ ら な る 厳 密 な 実 験 的 研 究

が 必 要 で あ る と 主 張 し た （ O ’ D o n o h u e  &  F e r g u s o n ,  2 0 0 1）．  

 

1 - 2  行 動 分 析 学 に お け る 諸 概 念  

 S k i n n e r は ， 科 学 哲 学 と し て 徹 底 的 行 動 主 義 （ r a d i c a l  

b e h a v i o r i s m :  S k i n n e r ,  1 9 7 4） を 提 唱 し ， こ の 哲 学 に 基 づ く 科 学 を 実

験 的 行 動 分 析 （ t h e  e x p e r i m e n t a l  a n a l y s i s  o f  b e h a v i o r） あ る い は 行 動

分 析 学 （ b e h a v i o r  a n a l y s i s） と 呼 ん だ ．  

 徹 底 的 行 動 主 義 は ， 心 理 学 の 研 究 対 象 は 行 動 で あ る べ き だ と 主 張

す る ． そ の 行 動 が ，「 自 転 車 に 乗 る 」 や 「 誰 か の 名 前 を 呼 ぶ 」 な ど

の よ う に ２ 人 以 上 の 人 に よ っ て 観 察 可 能 な 顕 在 的 行 動 （ o v e r t  

b e h a v i o r） で あ れ ，「 低 温 の 環 境 下 で 寒 さ を 感 じ る 」 な ど の 生 活 体

の 皮 膚 の 内 側 で 生 じ て い る 非 顕 在 的 行 動 （ c o v e r t  b e h a v i o r） で あ

れ ， 行 動 分 析 学 で は 生 活 体 の 行 動 を レ ス ポ ン デ ン ト 行 動 と オ ペ ラ ン

ト 行 動 の ２ つ に 分 類 す る ．  

 行 動 分 析 学 で は そ れ ら の 行 動 の 制 御 変 数 に つ い て ， ヒ ト を 対 象 と

し た 実 験 だ け で な く ， ヒ ト 以 外 の 動 物 （ 主 に ハ ト や ラ ッ ト ） で 実 験

を 行 う こ と に よ っ て 明 ら か に し て き た ． 行 動 実 験 に お い て ヒ ト 以 外

の 動 物 を 使 用 す る の は ， ヒ ト と ヒ ト 以 外 の 動 物 が 進 化 論 的 に 共 通 の

祖 先 を 持 つ こ と か ら ， 種 間 で 連 続 性 が あ る と 考 え ら れ て い る か ら で

あ る ． そ し て 実 際 に ， ヒ ト 以 外 の 動 物 で 得 ら れ た 多 く の 実 験 的 知 見

が ヒ ト の 行 動 に も 応 用 で き る こ と が こ れ ま で の 研 究 で 明 ら か で あ

る ．  
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 ヒ ト 以 外 の 動 物 を 対 象 と し て 実 験 を 行 う こ と の 他 に ， 行 動 分 析 学

の 特 徴 の 一 つ と し て ， 単 一 被 験 体 実 験 デ ザ イ ン （ s i n g l e - s u b j e c t  

e x p e r i m e n t a l  d e s i g n） が あ る （ O ’ D o n o h u e  &  F e r g u s o n ,  2 0 0 1）． 科 学

的 研 究 で は ， 独 立 変 数 （ i n d e p e n d e n t  v a r i a b l e） が 従 属 変 数

（ d e p e n d e n t  v a r i a b l e） に 及 ぼ す 効 果 を 調 べ る が ， あ る 独 立 変 数 に よ

る 効 果 は 比 較 に よ っ て 検 討 さ れ る ． 単 一 被 験 体 実 験 デ ザ イ ン で は ，

同 一 の 個 体 内 で ， 独 立 変 数 の 操 作 を 加 え る 前 後 に お け る 行 動 を 比 較

す る こ と に よ っ て ， 独 立 変 数 の 効 果 が 調 べ ら れ る ．  

 さ ら に ， 行 動 分 析 学 で は ， 行 動 を 随 伴 性 （ c o n t i n g e n c y） と い う

枠 組 み で 研 究 す る ． 坂 上 ・ 井 上 （ 2 0 1 8） は ， 随 伴 性 と は ，「 行 動 と

環 境 の 相 互 関 係 ， と く に 時 間 的 確 率 的 な 相 互 関 係 と ， そ の 分 析 の 枠

組 み 」 で あ る と 述 べ て い る ． 本 研 究 に お け る 随 伴 性 と い う 用 語 は ，

彼 ら の 定 義 と 同 じ 意 味 で 用 い ら れ る ．  

 レ ス ポ ン デ ン ト 条 件 づ け に お け る 随 伴 性 と は ， 刺 激 間 の 関 係 性 の

こ と を 指 す ． レ ス ポ ン デ ン ト 条 件 づ け の 場 合 ， あ る 無 条 件 反 応

（ u n c o n d i t i o n e d  r e s p o n s e ,  U R） を 誘 発 す る 無 条 件 刺 激

（ u n c o n d i t i o n e d  s t i m u l u s ,  U S） と ， 特 定 の 反 応 を 誘 発 し な い 中 性 刺

激 （ n e u t r a l  s t i m u l u s ,  N S） を 対 提 示 す る こ と に よ っ て ， N S は 条 件

反 応 （ c o n d i t i o n e d  r e s p o n s e ,  C R） を 誘 発 す る 条 件 刺 激 （ c o n d i t i o n e d  

s t i m u l u s ,  C S） と な る ． こ の と き ， N S（ あ る い は C S） と U S と の 間

に 随 伴 性 が あ る と 言 い ， こ の 対 提 示 を レ ス ポ ン デ ン ト 強 化 と 言 う ．

レ ス ポ ン デ ン ト 強 化 が 行 わ れ る ほ ど ， C S が C R を 誘 発 す る 確 率 は

高 く な る ． 一 方 ，  C S に U S の 対 提 示 を 停 止 す る こ と を レ ス ポ ン デ

ン ト 消 去 と 言 い ， レ ス ポ ン デ ン ト 消 去 が 行 わ れ る と ， 最 終 的 に C S

は C R を 誘 発 し な く な る ．  
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 こ れ に 対 し て ， オ ペ ラ ン ト 条 件 づ け の 場 合 ， あ る 行 動 と ， そ の 行

動 の 後 続 事 象 が ， 時 間 的 に 接 近 し て い る と き ， 行 動 と 後 続 事 象 と の

間 に 随 伴 性 が あ る と 言 う ． す な わ ち ， オ ペ ラ ン ト 条 件 づ け に お け る

随 伴 性 と は ， 反 応 と 刺 激 （ 後 続 事 象 ） の 関 係 性 の こ と を 指 す ． 行 動

に 随 伴 し て 後 続 事 象 が 出 現 あ る い は 消 失 し た と き に ， 行 動 の 生 起 頻

度 が 増 加 し た 場 合 を オ ペ ラ ン ト 強 化 （ 以 下 の 文 章 中 で ， 筆 者 が 単 に

強 化 と 述 べ る と き ， そ れ は オ ペ ラ ン ト 強 化 の こ と を 指 す ） と 言 い ，

行 動 を 強 化 さ せ た 後 続 事 象 を 強 化 刺 激 （ r e i n f o r c i n g  s t i m u l u s） あ る

い は 強 化 子 （ r e i n f o r c e r） と 言 う ． 行 動 に 後 続 事 象 が 出 現 し た こ と

に よ っ て 行 動 の 生 起 頻 度 が 増 加 し た 場 合 を 正 の 強 化 と 言 い ， 後 続 事

象 が 消 失 し た こ と に よ っ て 行 動 の 生 起 頻 度 が 増 加 し た 場 合 を 負 の 強

化 と 言 う ． 一 方 ， 行 動 の 生 起 頻 度 が 減 少 し た 場 合 を オ ペ ラ ン ト 弱 化

（ 以 下 ， 単 に 弱 化 ） と 言 い ， 行 動 を 弱 化 さ せ た 後 続 事 象 を 弱 化 刺 激

（ p u n i s h i n g  s t i m u l u s） あ る い は 弱 化 子 （ p u n i s h e r） と 言 う ． 行 動 に

後 続 事 象 が 出 現 し た こ と に よ っ て 行 動 の 生 起 頻 度 が 減 少 し た 場 合 を

正 の 弱 化 と 言 い ， 後 続 事 象 が 消 失 し た こ と に よ っ て 行 動 の 生 起 頻 度

が 減 少 し た 場 合 を 負 の 弱 化 と 言 う ． さ ら に ， 行 動 の 前 後 で 事 象 を 変

化 さ せ な い 場 合 を オ ペ ラ ン ト 消 去 （ 以 下 ， 単 に 消 去 ） と 言 う ．   

 な お ， オ ペ ラ ン ト 条 件 づ け に お い て も ， レ ス ポ ン デ ン ト 条 件 づ け

と 同 様 に ， 行 動 に 先 行 す る 事 象 は 重 要 で あ る ． オ ペ ラ ン ト 行 動 に 先

行 す る 事 象 を 弁 別 刺 激 （ d i s c r i m i n a t i v e  s t i m u l u s ,  S D） と 言 い ， オ ペ

ラ ン ト 条 件 づ け に か か わ る 弁 別 刺 激 ， オ ペ ラ ン ト 行 動 ， さ ら に 後 続

事 象 の 三 項 目 の 間 の 関 係 性 を 三 項 随 伴 性 （ t h r e e - t e r m  c o n t i n g e n c y）

と 言 う ． オ ペ ラ ン ト 行 動 は ， こ の 三 項 随 伴 性 の 枠 組 み で 研 究 さ れ

る ． 弁 別 刺 激 は ， 生 活 体 が オ ペ ラ ン ト 行 動 を 自 発 す る 契 機 と な る 先
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行 事 象 で あ る が ， 同 じ 先 行 事 象 で も ， レ ス ポ ン デ ン ト 行 動 を 引 き 起

こ す 誘 発 刺 激 （ U S や C S） や ， 後 続 事 象 の 効 力 （ 行 動 を 強 化 し た り

弱 化 し た り す る 強 さ ） を 変 化 さ せ る 操 作 で あ る 確 立 操 作 と は 区 別 さ

れ る （ 小 野 ,  2 0 0 5）． オ ペ ラ ン ト 条 件 づ け は ， あ る 弁 別 刺 激 の も と

で 自 発 さ れ る オ ペ ラ ン ト 行 動 の 後 続 事 象 を 操 作 す る こ と で ， そ の 行

動 の 生 起 確 率 を 変 化 さ せ る 手 続 き で あ る が ， こ の オ ペ ラ ン ト 条 件 づ

け に よ っ て ， 弁 別 刺 激 が オ ペ ラ ン ト 行 動 の 生 起 確 率 を 制 御 す る よ う

に な る ． こ れ を 刺 激 性 制 御 （ s t i m u l u s  c o n t r o l） と 言 う ．  

 次 に オ ペ ラ ン ト 行 動 と 後 続 事 象 の 関 係 に つ い て 述 べ る ． あ る 弁 別

刺 激 の も と で 生 起 し た あ る オ ペ ラ ン ト 行 動 に 対 し て ， ど の よ う に 後

続 事 象 を 随 伴 さ せ る か を 記 述 し た も の を 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル

（ r e i n f o r c e m e n t  s c h e d u l e） と 言 う ． 以 下 ， こ の 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル に

つ い て 小 野 （ 2 0 0 5） を 参 考 に し て 説 明 す る ． 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル は ，

連 続 強 化 （ c o n t i n u o u s  r e i n f o r c e m e n t ,  C R F）， 間 欠 強 化 〔 i n t e r m i t t e n t  

r e i n f o r c e m e n t， あ る い は 部 分 強 化 （ p a r t i a l  r e i n f o r c e m e n t）〕， さ ら に

消 去 （ e x t i n c t i o n） の ３ つ に 大 別 さ れ る ． １ 回 の 反 応 に 対 し て 毎 回

強 化 子 が 随 伴 す る ス ケ ジ ュ ー ル を 連 続 強 化 と 言 う ． そ れ に 対 し て ，

あ る 回 数 反 応 し た 後 ， あ る い は あ る 時 間 経 過 後 の 反 応 に 強 化 子 が 随

伴 す る ス ケ ジ ュ ー ル を 間 欠 強 化 と 言 う ． 間 欠 強 化 に は ， Ta b l e  1 に

示 し た と お り ４ つ の 基 本 的 な ス ケ ジ ュ ー ル が あ る ．  
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Ta b l e  1  

基 本 的 な ４ つ の 間 欠 強 化 〔 小 野 （ 2 0 0 5） を 改 変 〕  

 

 

 間 欠 強 化 は ， 反 応 回 数 を 基 準 に す る 比 率 （ r a t i o） ス ケ ジ ュ ー ル

と ， 時 間 間 隔 を 基 準 に す る 間 隔 （ i n t e r v a l） ス ケ ジ ュ ー ル が あ る ．

さ ら に ， 反 応 回 数 や 時 間 間 隔 が 一 定 で あ る 固 定 （ f i x e d） ス ケ ジ ュ

ー ル と 変 動 す る 変 動 （ v a r i a b l e） ス ケ ジ ュ ー ル が あ る ． 以 下 の 文 章

中 で は ， 各 ス ケ ジ ュ ー ル を Ta b l e  1 に お け る ア ル フ ァ ベ ッ ト の 略 号

で 表 記 す る （ 例 え ば ， 固 定 比 率 ス ケ ジ ュ ー ル は F R ス ケ ジ ュ ー ル と

言 う ）．  

 基 本 的 な ４ つ の 間 欠 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル に つ い て 説 明 す る ． は じ め

に F R ス ケ ジ ュ ー ル は ， 一 定 回 数 の 反 応 に 対 し て 強 化 子 を 随 伴 さ せ

る ス ケ ジ ュ ー ル で あ る ． 例 え ば ， F R  5 ス ケ ジ ュ ー ル で あ れ ば ， ４

回 目 の 反 応 ま で は 強 化 子 が 随 伴 せ ず ， ５ 回 目 の 反 応 に 強 化 子 が 随 伴

す る ． 連 続 強 化 は F R  1 ス ケ ジ ュ ー ル と も 言 え る ． F R ス ケ ジ ュ ー ル

の も と で の 反 応 は ， 強 化 後 の 反 応 休 止 （ p o s t - r e i n f o r c e m e n t  p a u s e）

と そ の 後 の 連 続 的 な 反 応 を 示 す ． こ の 反 応 パ タ ー ン は b r e a k  a n d  

r u n と 呼 ば れ る ． 次 に ， V R ス ケ ジ ュ ー ル は ， 反 応 回 数 を 基 準 と す

る が ， そ の 回 数 が 強 化 ご と に 変 化 す る ス ケ ジ ュ ー ル で あ る ． ス ケ ジ

ュ ー ル の 値 は ， １ 強 化 あ た り の 平 均 反 応 回 数 で 表 さ れ る ． 例 え ば ，

基準 反応回数 時間間隔

固定比率 固定間隔

fixed-ratio (FR) fixed-interval (FI)

変動比率 固定間隔

variable-ratio (VR) variable-interval (VI)

固定

変動
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V R  5 ス ケ ジ ュ ー ル で あ れ ば ， 平 均 し て ５ 回 目 の 反 応 に 強 化 子 が 随

伴 す る ． V R ス ケ ジ ュ ー ル の も と で の 反 応 の 頻 度 は ， ４ つ の ス ケ ジ

ュ ー ル の 中 で 最 も 高 率 で あ る ． 次 に ， F I ス ケ ジ ュ ー ル は ， 一 定 時

間 経 過 後 の 最 初 の 反 応 に 対 し て 強 化 子 を 随 伴 さ せ る ス ケ ジ ュ ー ル で

あ る ． 例 え ば F I  5 秒 ス ケ ジ ュ ー ル で あ れ ば ， 前 の 強 化 か ら ５ 秒 経

過 後 の 最 初 の 反 応 に 強 化 子 が 随 伴 す る ． F I ス ケ ジ ュ ー ル の も と で

の 反 応 に は ， 強 化 後 の 反 応 休 止 と ， そ の 後 の 加 速 度 的 な 反 応 頻 度 の

増 加 が 見 ら れ る ． こ の 反 応 パ タ ー ン は s c a l l o p と 呼 ば れ る ． 最 後 に

V I ス ケ ジ ュ ー ル は ， 時 間 間 隔 を 基 準 と す る が ， そ の 時 間 間 隔 が 強

化 ご と に 変 化 す る ス ケ ジ ュ ー ル で あ る ． 例 え ば V I  5 秒 ス ケ ジ ュ ー

ル で あ れ ば ， 前 の 強 化 か ら 平 均 し て ５ 秒 経 過 後 の 最 初 の 反 応 に 強 化

子 が 随 伴 す る ． V I ス ケ ジ ュ ー ル の も と で は ， V R ス ケ ジ ュ ー ル と 同

様 に 高 率 の 反 応 が 示 さ れ る が ， 反 応 の 頻 度 は V R ス ケ ジ ュ ー ル と 比

べ て 低 い ． 以 上 が ， ４ つ の 基 本 的 な 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル で あ る ．  

 次 に ， 消 去 に つ い て 説 明 す る ． こ こ で 言 及 す る 消 去 は ， レ ス ポ ン

デ ン ト 行 動 の 消 去 で は な く オ ペ ラ ン ト 行 動 の 消 去 で あ る ． 連 続 強 化

や 間 欠 強 化 で 強 化 さ れ て い る 行 動 に 対 す る 強 化 子 の 提 示 を 停 止 す る

手 続 き を 消 去 と 呼 ぶ ． す な わ ち ， 行 動 の 前 後 で 事 象 を 変 化 さ せ な い

よ う に す る 手 続 き の こ と で あ る ． こ れ ま で 強 化 を 受 け て い た 行 動 に

対 し て 消 去 を 行 う と そ の 行 動 の 頻 度 は 減 少 す る が ， 消 去 を 導 入 し た

直 後 は 一 時 的 に 反 応 の 頻 度 が 急 激 に 増 加 す る ． こ れ は b u r s t と 呼 ば

れ る ． ま た ， 消 去 を 受 け た 生 活 体 は 情 動 的 な 反 応 を 示 し た り ， 近 く

の 他 個 体 な ど に 攻 撃 行 動 を 示 し た り 〔 消 去 誘 導 性 攻 撃 行 動

（ e x t i n c t i o n - i n d u c e d  a t t a c k / a g g r e s s i o n）〕， こ れ ま で 生 起 さ せ て い な

か っ た 新 奇 な 行 動 を 示 し た り 〔 消 去 誘 導 性 反 応 変 動 （ e x t i n c t i o n -
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i n d u c e d  v a r i a b i l i t y）〕 す る ． ま た ， 反 応 が ほ と ん ど 消 失 し た あ と

も ， あ る 時 間 経 過 後 に 再 び 反 応 頻 度 が 増 加 す る こ と が あ り ， こ れ は

自 発 的 回 復 （ s p o n t a n e o u s  r e c o v e r y） と 呼 ば れ る ． こ の 自 発 的 回 復

を 何 回 か 繰 り 返 し な が ら ， 反 応 は 最 終 的 に ， 強 化 を 受 け る 前 の 水 準

ま で 減 少 （ あ る い は 消 失 ） す る ．  

 他 の 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル と し て ， 時 間 （ t i m e） ス ケ ジ ュ ー ル ， 分 化

強 化 （ d i f f e r e n t i a l  r e i n f o r c e m e n t） ス ケ ジ ュ ー ル と ， さ ら に 複 合 強 化

（ c o m p o u n d  r e i n f o r c e m e n t） ス ケ ジ ュ ー ル が あ る ．  

 は じ め に 時 間 ス ケ ジ ュ ー ル と は ， 生 活 体 の 行 動 に 関 係 な く ， あ る

時 間 経 過 後 に 自 動 的 に 強 化 子 が 提 示 さ れ る ス ケ ジ ュ ー ル で あ る ． 時

間 間 隔 が 常 に 一 定 で あ る 場 合 を 固 定 時 間 （ f i x e d  t i m e ,  F T） ス ケ ジ

ュ ー ル と 呼 び ， 時 間 間 隔 が 強 化 子 提 示 ご と に 変 動 す る 場 合 を 変 動 時

間 （ v a r i a b l e  t i m e ,  V T） ス ケ ジ ュ ー ル と 呼 ぶ ． 先 に 述 べ た 間 隔 ス ケ

ジ ュ ー ル （ F I， V I） と ， 時 間 ス ケ ジ ュ ー ル （ F T， V T） は ま っ た く

異 な る ス ケ ジ ュ ー ル で あ る ． 間 隔 ス ケ ジ ュ ー ル の 場 合 ， あ る 時 間 経

過 後 に 反 応 が 起 こ る ま で 強 化 子 は 提 示 さ れ な い が ， 時 間 ス ケ ジ ュ ー

ル の 場 合 ， 反 応 の 有 無 に 関 係 な く ， あ る 時 間 経 過 後 に 強 化 子 が 提 示

さ れ る ． そ の た め ， 時 間 ス ケ ジ ュ ー ル で は ， 生 活 体 の あ る 反 応 と 強

化 子 の 提 示 が ， 偶 発 的 に 接 近 す る こ と が あ る ． そ の 結 果 と し て ， 偶

発 的 な 強 化 子 提 示 を 受 け た 反 応 が 形 成 ， 維 持 さ れ る こ と が あ る ． こ

の 反 応 は 迷 信 行 動 （ s u p e r s t i t i o u s  b e h a v i o r） と 呼 ば れ る （ S k i n n e r ,  

1 9 4 8）．  

 次 に ， 分 化 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル と は ， 特 定 の オ ペ ラ ン ト 行 動 の み に

対 し て 強 化 子 を 随 伴 さ せ る ス ケ ジ ュ ー ル で あ る ． 分 化 強 化 ス ケ ジ ュ

ー ル に は ， 高 反 応 率 分 化 強 化 （ d i f f e r e n t i a l  r e i n f o r c e m e n t  o f  h i g h  
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r a t e  o f  r e s p o n d i n g ,  D R H）， 低 反 応 率 分 化 強 化 （ d i f f e r e n t i a l  

r e i n f o r c e m e n t  o f  l o w  r a t e  o f  r e s p o n d i n g ,  D R L）， さ ら に 他 行 動 分 化 強

化 （ d i f f e r e n t i a l  r e i n f o r c e m e n t  o f  o t h e r  b e h a v i o r ,  D R O） な ど が あ

る ． D R H ス ケ ジ ュ ー ル は ， 短 い 反 応 間 時 間 （ i n t e r - r e s p o n s e  t i m e ,  

I RT） の 反 応 に 対 し て 強 化 子 を 随 伴 さ せ る ス ケ ジ ュ ー ル で あ る ． 例

え ば ， D R H  5 秒 ス ケ ジ ュ ー ル で あ れ ば ， 直 前 の 反 応 か ら の 経 過 時

間 が ５ 秒 以 内 の と き の 反 応 に 対 し て 強 化 子 を 随 伴 さ せ る ． こ の 操 作

に よ っ て ， 短 い I R T の 反 応 が 連 続 し て 生 起 す る よ う に な り ， 結 果

と し て 高 率 の 反 応 が 形 成 さ れ る ． 一 方 ， D R L ス ケ ジ ュ ー ル は ， 長

い I RT の 反 応 に 対 し て 強 化 子 を 随 伴 す る ス ケ ジ ュ ー ル で あ る ． 例

え ば ， D R L  5 秒 ス ケ ジ ュ ー ル で あ れ ば ， 直 前 の 反 応 か ら の 経 過 時 間

が ５ 秒 以 上 の と き の 反 応 に 対 し て 強 化 子 を 随 伴 さ せ る ． こ の 操 作 に

よ っ て ， 長 い I R T の 反 応 が 連 続 し て 生 起 す る よ う に な り ， 結 果 と

し て 低 率 の 反 応 が 形 成 さ れ る ． さ ら に ， D R O ス ケ ジ ュ ー ル は ， 設

定 さ れ た 時 間 が 経 過 す る ま で ， 特 定 の 反 応 が 生 起 し な か っ た と き に

強 化 子 が 提 示 さ れ る ス ケ ジ ュ ー ル で あ る ． す な わ ち ， 特 定 の 反 応 以

外 の 他 行 動 に 対 し て 強 化 子 が 随 伴 す る ス ケ ジ ュ ー ル で あ る ． D R O

ス ケ ジ ュ ー ル は 特 定 の 反 応 の 頻 度 を 減 少 さ せ る が ， 反 応 の 抑 制 力 は

消 去 に 比 べ て 弱 い （ 小 野 ,  2 0 0 5）． 以 上 が 分 化 強 化 の 例 で あ る ． こ

こ で 述 べ た ３ つ の 分 化 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の 特 徴 を Ta b l e  2 に 示 す ．  
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Ta b l e  2  

分 化 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の ３ 例  

 

 

 最 後 に ， 複 合 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル と は ， ２ つ 以 上 の 強 化 ス ケ ジ ュ ー

ル を 組 み 合 わ せ た ス ケ ジ ュ ー ル で あ る ． 複 合 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル に

は ， 多 元 （ m u l t i p l e） ス ケ ジ ュ ー ル ， 混 合 （ m i x e d） ス ケ ジ ュ ー

ル ， さ ら に 直 列 （ t a n d e m） ス ケ ジ ュ ー ル な ど が あ る ． 多 元 ス ケ ジ ュ

ー ル は ， ２ つ 以 上 の 異 な る ス ケ ジ ュ ー ル で 構 成 さ れ る ス ケ ジ ュ ー ル

で ， 各 ス ケ ジ ュ ー ル で は 異 な る 弁 別 刺 激 が 設 定 さ れ る ． 各 ス ケ ジ ュ

ー ル の こ と を コ ン ポ ー ネ ン ト （ c o m p o n e n t） と 言 い ， コ ン ポ ー ネ ン

ト は 強 化 ご と に 変 わ る 場 合 や 時 間 経 過 に よ っ て 変 わ る 場 合 が あ る ．

多 元 ス ケ ジ ュ ー ル は ， 生 活 体 の 行 動 が 弁 別 刺 激 の 変 化 に よ っ て ど の

よ う に 変 化 す る か 調 べ る と き な ど に 用 い ら れ る ． 混 合 ス ケ ジ ュ ー ル

は ， 多 元 ス ケ ジ ュ ー ル と 同 様 に ２ つ 以 上 の 異 な る ス ケ ジ ュ ー ル で 構

成 さ れ る ス ケ ジ ュ ー ル だ が ， 各 ス ケ ジ ュ ー ル で 同 じ 弁 別 刺 激 が 設 定

さ れ る ． 混 合 ス ケ ジ ュ ー ル は ， 生 活 体 の 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル に 対 す る

感 受 性 を 調 べ る と き な ど に 用 い ら れ る ． さ ら に ， 直 列 ス ケ ジ ュ ー ル

強化の対象 各スケジュールの機能

高率の反応の形成

低率の反応の形成

特定の反応の抑制

高反応率分化強化

differential reinforcement of

high rate of responding (DRH)

低反応率分化強化

differential reinforcement of

low rate of responding (DRL)

他行動分化強化

differential reinforcement of

other behavior (DRO)

短いIRTの反応

長いIRTの反応

特定の反応以外の

他行動
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は ， ２ つ 以 上 の 異 な る ス ケ ジ ュ ー ル が 連 結 し ， そ れ ら が 順 番 に 遂 行

さ れ た と き に 強 化 子 が 随 伴 す る ス ケ ジ ュ ー ル で あ る ． 各 ス ケ ジ ュ ー

ル で は 同 じ 弁 別 刺 激 が 設 定 さ れ る ． 直 列 ス ケ ジ ュ ー ル は ， 各 コ ン ポ

ー ネ ン ト に お け る 生 活 体 の 反 応 頻 度 を 調 整 す る 操 作 （ e . g . ,  O k o u c h i  

&  L a t t a l ,  2 0 0 6） な ど に 用 い ら れ る ． こ こ で 述 べ た ３ つ の 複 合 強 化

ス ケ ジ ュ ー ル の 特 徴 を Ta b l e  3 に 示 す ．  

 

Ta b l e  3  

複 合 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の ３ 例  

 

 

 こ こ ま で 述 べ た こ と を 総 括 す る ． 徹 底 的 行 動 主 義 と い う 哲 学 に 基

づ く 科 学 で あ る 行 動 分 析 学 は ， 生 活 体 の 行 動 を レ ス ポ ン デ ン ト 行 動

と オ ペ ラ ン ト 行 動 の ２ つ に 分 類 す る ． 行 動 分 析 学 は ， レ ス ポ ン デ ン

ト 行 動 と オ ペ ラ ン ト 行 動 を 制 御 す る 変 数 に つ い て ， そ れ ら の 行 動 に

か か わ る 随 伴 性 の 機 能 を 分 析 す る こ と に よ っ て 明 ら か に し よ う と す

る 学 問 で あ る ． レ ス ポ ン デ ン ト 行 動 に つ い て は ， 行 動 を も た ら す 誘

発 刺 激 と ， そ の 誘 発 刺 激 と 対 提 示 さ れ る 刺 激 の 間 の 関 係 性 に つ い て

分 析 す る ． オ ペ ラ ン ト 行 動 に つ い て は ， あ る 弁 別 刺 激 の も と で 生 起

し た 行 動 に 対 す る 後 続 事 象 の 操 作 と し て ， 基 本 的 な ４ つ の 強 化 ス ケ

ジ ュ ー ル （ F R， F I， V R， V I） と 消 去 に 加 え ， 時 間 ス ケ ジ ュ ー ル

（ F T， V T） や 分 化 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル （ D R H， D R L， D R O な ど ）， さ

強化のタイミング 各スケジュールの弁別刺激 使用目的

同一

弁別刺激の変化に伴う

生活体の行動の変化の研究

生活体の強化スケジュール

に対する感受性の研究

生活体の反応頻度などの

変数の操作

多元スケジュール

multiple schedule

混合スケジュール

mixed schedule

直列スケジュール

tandem schedule

各スケジュールの遂行後 異なる

各スケジュールの遂行後 同一

各スケジュールを

順番に遂行後
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ら に ， そ れ ら を 組 み 合 わ せ た 複 合 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル （ 多 元 ， 混 合 ，

直 列 な ど ） を 用 い て ， 制 御 変 数 を 明 ら か に し よ う と す る ．  

 

1 - 3  行 動 履 歴 効 果 の 定 義 と 実 験 パ ラ ダ イ ム  

 生 活 体 の 現 在 の 行 動 は ， 現 在 の 随 伴 性 だ け で な く 過 去 に お け る 随

伴 性 の 経 験 で あ る 行 動 履 歴 （ b e h a v i o r a l  h i s t o r y） の 影 響 を 受 け る ．

行 動 履 歴 は ， 強 化 履 歴 （ r e i n f o r c e m e n t  h i s t o r y） や ， 単 に 履 歴 と 呼

ば れ る こ と も あ る が ， こ れ ら は ほ と ん ど 同 じ 意 味 で 用 い ら れ て い

る ． 行 動 履 歴 が 生 活 体 の 現 在 の 行 動 に 及 ぼ す 影 響 は ， 行 動 履 歴 効 果

と 呼 ば れ る （ e . g . ,  F r e e m a n  &  L a t t a l ,  1 9 9 2 ;  O k o u c h i ,  2 0 0 3 ;  R e e d  &  

M o r g a n ,  2 0 0 7 ,  O k o u c h i ,  L a t t a l ,  S o n o d a ,  &  N a k a m a e ,  2 0 1 4）． 行 動 履

歴 効 果 は 他 に ， 単 に 履 歴 効 果 と 呼 ば れ た り （ e . g . ,  大 河 内 ,  1 9 9 6 ;  小

野 ,  2 0 0 5）， 強 化 履 歴 効 果 （ e . g . ,  O k o u c h i  &  L a t t a l ,  2 0 0 6） と 呼 ば れ

た り す る 場 合 も あ る ． 他 に は ， 行 動 の 持 続 （ b e h a v i o r a l  p e r s i s t e n c e :  

A l ó ,  A b r e u - R o d r i g u e s ,  S o u z a ,  &  C a n ç a d o ,  2 0 1 5） と 呼 ば れ る 場 合 も

あ る ． 上 記 の 用 語 が 混 在 す る こ と に よ る 混 乱 を 防 ぐ た め ， 本 研 究 で

は 上 記 の 中 で 最 も 一 般 的 に 用 い ら れ て い る 「 行 動 履 歴 」 と 「 行 動 履

歴 効 果 」 と い う 用 語 を 用 い る ．  

 行 動 履 歴 効 果 の 研 究 で は ， 行 動 履 歴 を 確 立 す る 事 態 を 履 歴 確 立 条

件 （ h i s t o r y - b u i l d i n g  c o n d i t i o n）， そ の 履 歴 に よ る 行 動 の 制 御 を 調 べ

る 事 態 を 履 歴 検 査 条 件 （ h i s t o r y - t e s t i n g  c o n d i t i o n） と 呼 ぶ 場 合 が あ

る （ O k o u c h i  e t  a l . ,  2 0 1 4）． し か し ， 条 件 と い う 呼 称 は ， 独 立 変 数

の よ う な ニ ュ ア ン ス が あ る た め ， 本 研 究 に お い て は ， 以 下 ， 履 歴 確

立 条 件 に 相 当 す る 実 験 の フ ェ イ ズ を 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ と 呼 び ， 履 歴

検 査 条 件 に 相 当 す る 実 験 の フ ェ イ ズ を 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ と 呼 ぶ こ と
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に す る ． な お ， 行 動 履 歴 効 果 に は ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ と 履 歴 検 査 フ

ェ イ ズ が 時 間 的 に 近 接 す る 場 合 と ， そ れ ら の 間 が 時 間 的 に 離 れ て い

る 場 合 の ２ 種 類 が あ る ． 前 者 に お け る 行 動 履 歴 効 果 は 近 接 行 動 履 歴

効 果 （ i m m e d i a t e  b e h a v i o r a l  h i s t o r y  e f f e c t） と 呼 ば れ ， 後 者 の 場 合

は 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 （ r e m o t e  b e h a v i o r a l  h i s t o r y  e f f e c t） と 呼 ば れ

る ． 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 の 場 合 ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ と 履 歴 検 査 フ ェ イ

ズ の 間 に 仲 介 条 件 （ i n t e r v e n i n g  c o n d i t i o n :  O k o u c h i  e t  a l . ,  2 0 1 4 :  以

下 ， 仲 介 条 件 に 相 当 す る 実 験 の フ ェ イ ズ を 仲 介 フ ェ イ ズ と 呼 ぶ ） を

導 入 し て ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で の 反 応 パ タ ー ン を 一 度 消 失 さ せ て か

ら 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ に 移 行 し ， そ こ で 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で の 反 応 パ

タ ー ン が 再 出 現 す る か ど う か が 調 べ ら れ る ． ２ つ の 行 動 履 歴 効 果 を

ま と め る と ， F i g u r e  1 の と お り で あ る ．  

 

 

F i g u r e  1 .  ２ 種 類 の 行 動 履 歴 効 果 ．  

 

 行 動 履 歴 効 果 に つ い て 調 べ る 実 験 は ２ つ 以 上 の フ ェ イ ズ か ら 構 成

さ れ る ． 初 め に ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で ， あ る 刺 激 間 の 随 伴 性 を 確 立

す る （ レ ス ポ ン デ ン ト 条 件 づ け ） か ， あ る い は ， あ る 弁 別 刺 激 に 対

応 す る あ る 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル に よ る 行 動 の 制 御 ， す な わ ち 刺 激 性 制
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御 を 確 立 す る（ オ ペ ラ ン ト 条 件 づ け ）．そ れ か ら ，後 続 の 履 歴 検 査 フ

ェ イ ズ で ，刺 激 間 の 随 伴 性 を 変 更 す る（ 例 え ば C S と U S の 対 提 示 を

停 止 す る な ど ） か ， あ る い は 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ と 同 じ （ あ る い は 異

な る ） 弁 別 刺 激 の も と で 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル を 変 更 し て ， ど の よ う な

行 動 が 示 さ れ る か を 評 価 す る こ と に よ っ て ， 行 動 履 歴 効 果 が 調 べ ら

れ る ． レ ス ポ ン デ ン ト の 場 合 で も オ ペ ラ ン ト の 場 合 で も ， 履 歴 確 立

フ ェ イ ズ に お け る 随 伴 性 と ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ に お け る 随 伴 性 の 関

係 が ， 行 動 履 歴 効 果 の 制 御 変 数 を 明 ら か に す る 上 で 重 要 で あ る ．  

 な お ， 随 伴 性 と い う 枠 組 み か ら 行 動 履 歴 効 果 を 説 明 す る 場 合 ， 刺

激 間 や ， 行 動 と 刺 激 と の 間 に 随 伴 性 が な い 場 合 （ 非 随 伴 性 ， n o n -

c o n t i n g e n c y） の 行 動 履 歴 効 果 も 検 討 す る 必 要 が あ る ． 随 伴 性 が な い

場 合 に お け る 学 習 と は ，刺 激 間 の 無 関 係 性（ レ ス ポ ン デ ン ト の 場 合 ），

あ る い は 行 動 と 刺 激 と の 間 の 無 関 係 性 （ オ ペ ラ ン ト の 場 合 ） に つ い

て の 学 習 で あ る ． 随 伴 性 の 用 語 で 語 る な ら ， 前 者 の ， 刺 激 間 の 無 関

係 性 の 学 習 事 態 と は ，C S 提 示 の タ イ ミ ン グ が U S 提 示 の タ イ ミ ン グ

に 依 存 し な い 事 態 で あ る ．な お ，C S 提 示 時 に U S を 提 示 す る 確 率 と ，

C S 非 提 示 時 に U S を 提 示 す る 確 率 を 等 し く す る 手 続 き は ，真 に ラ ン

ダ ム な 統 制 （ t r u l y  r a n d o m  c o n t r o l ,  T R C） 手 続 き と 呼 ば れ る （ 北 口 ,  

2 0 0 0）．後 者 の ，行 動 と 刺 激 の 無 関 係 性 の 学 習 事 態 と は ，強 化 子 の 提

示 が 行 動 に 依 存 し な い 事 態 で あ る ． す な わ ち ， 個 体 の 反 応 と は 無 関

係 に ， あ る 時 間 経 過 後 に 自 動 的 に 強 化 子 が 提 示 さ れ る 場 合 で あ り ，

F T や V T ス ケ ジ ュ ー ル が こ れ に 該 当 す る ．な お ，反 応 に 随 伴 し た 刺

激 提 示 の 確 率 と ， 反 応 に 随 伴 し な い 刺 激 提 示 の 確 率 と が 等 し い 場 合

は ， 反 応 と 刺 激 提 示 と の 間 の 関 係 が 非 依 存 （ i n d e p e n d e n t） で あ る と

言 い ， 反 応 と 結 果 が 単 に 接 近 し て い な い こ と を 指 す 非 随 伴 （ n o n -
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c o n t i n g e n t） と は 区 別 さ れ る （ R e y n o l d s ,  1 9 7 5 ,  浅 野 訳 ,  1 9 7 8）．  

 北 口（ 2 0 0 0）は ，次 の ３ つ の 基 準 を 設 定 し て ，刺 激 間 の 無 関 係 性 ，

お よ び 反 応 と 刺 激 間 の 無 関 係 性 に つ い て の 先 行 研 究 を 概 観 し た ．

Ta b l e  4 に ， そ の ３ つ の 基 準 を 示 し た ．  

 

Ta b l e  4  

北 口（ 2 0 0 0）に よ る 事 象 間 の 関 係 を 調 べ る た め の ３ つ の 基 準（ 表 の

作 成 は 筆 者 ）  

 

 

 第 一 の 基 準 は ，学 習 さ れ る 事 象 が ，刺 激 と 刺 激 の 間 の 関 係 な の か ，

あ る い は 刺 激 と 反 応 の 間 の 関 係 な の か と い う 基 準 で ， そ れ ら の 関 係

が あ る 場 合 と な い 場 合 の 履 歴 効 果 を 問 題 に す る た め の 基 準 で あ る ．

こ の 第 一 の 基 準 は ， 別 な 言 い 方 を す れ ば ， レ ス ポ ン デ ン ト の 随 伴 性

が あ る 場 合 と な い 場 合 の 学 習 を 比 較 し た り ， オ ペ ラ ン ト の 随 伴 性 が

あ る 場 合 と な い 場 合 の 学 習 を 比 較 し た り す る た め の 基 準 で あ る と 言

え る ．  

 第 二 の 基 準 は ，個 体 に 提 示 さ れ る 刺 激 が 食 餌 性（ a p p e t i t i v e）の 刺

激 な の か 嫌 悪 性（ a v e r s i v e）の 刺 激 な の か と い う 基 準 で あ り ，関 係 性

の 学 習 ， あ る い は 無 関 係 性 の 学 習 に お け る 刺 激 の 種 類 を 問 題 に す る

基準 内容

刺激間の関係の学習事態か

反応と刺激の関係の学習事態か

食餌性の刺激か

嫌悪性の刺激か

正の随伴性があるか

負の随伴性があるか

随伴性がないか

第一基準

第二基準

第三基準
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た め の 基 準 で あ る ．   

 第 三 の 基 準 は ， 学 習 さ れ る 事 象 間 に ， 正 の 随 伴 性 が あ る の か ， 負

の 随 伴 性 が あ る の か ，あ る い は 随 伴 性 が な い の か と い う 基 準 で あ り ，

ま さ に 随 伴 性 が あ る の か ， そ れ と も な い の か を 問 題 に す る た め の 基

準 で あ る ． こ の 第 三 の 基 準 は ， 別 な 言 い 方 を す る と ， レ ス ポ ン デ ン

ト 条 件 づ け の 文 脈 で は ， 正 の 随 伴 性 は 興 奮 条 件 づ け 事 態 で あ り ， 負

の 随 伴 性 は 制 止 条 件 づ け 事 態 で あ り ，随 伴 性 が な い 場 合 は T R C 手 続

き で あ る と 言 え る ． 一 方 ， オ ペ ラ ン ト 条 件 づ け の 文 脈 で は ， 正 の 随

伴 性 と は 正 の 強 化 と 正 の 弱 化 〔 北 口 に よ れ ば ， 前 者 は 報 酬 訓 練 事 態

（ 食 餌 性 ）， 後 者 は 罰 訓 練 事 態 （ 嫌 悪 性 ）〕 で あ り ， 負 の 随 伴 性 と は

負 の 強 化 と 負 の 弱 化 〔 北 口 に よ れ ば ， 前 者 は 逃 避 ／ 回 避 訓 練 事 態 事

態（ 嫌 悪 性 ）で あ り ，後 者 は 省 略 訓 練 事 態（ 食 餌 性 ）〕で あ る ，随 伴

性 が な い 場 合 は ， 反 応 に 随 伴 し た 刺 激 提 示 の 確 率 と 随 伴 し な い 刺 激

提 示 の 確 率 が 等 し い 場 合 で あ る ．  

 ２ つ の 随 伴 性 の 間 に お け る 近 接 行 動 履 歴 効 果 を 問 題 に す る 場 合 ，

北 口 の ３ つ の 基 準 を 考 慮 す る と ， 随 伴 性 の 組 み 合 わ せ の 数 は 第 一 基

準 が ２ ２ で ４ 通 り ，第 二 基 準 が ２ ２ で ４ 通 り ，さ ら に 第 三 基 準 が ３ ２

で ９ 通 り あ る の で ，４ ×４ ×９ で 全 1 4 4 通 り と な る ．さ ら に ，３ つ の

随 伴 性 の 間 に お け る 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 を 問 題 に す る と ， 随 伴 性 の 組

み 合 わ せ の 数 は 第 一 基 準 が ２ ３ で ８ 通 り ， 第 二 基 準 が ２ ３ で ８ 通 り ，

さ ら に 第 三 基 準 が ３ ３ で 2 7 通 り あ る の で ，８ ×８ × 2 7 で 全 1 , 7 2 8 通 り

と な る ． こ の よ う に 近 接 行 動 履 歴 効 果 も 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 も ， レ ス

ポ ン デ ン ト の 文 脈 で あ っ て も オ ペ ラ ン ト の 文 脈 で あ っ て も ， す べ て

を 随 伴 性 の 組 み 合 わ せ で 考 え る こ と が で き る ．  

 た だ し 北 口 は ， 先 行 研 究 を 概 観 す る 際 の 基 準 と し て ， 三 項 随 伴 性
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に お け る 弁 別 刺 激 の 制 御 を 考 慮 に 入 れ て い な か っ た ． オ ペ ラ ン ト の

文 脈 に お け る 行 動 履 歴 効 果 を 説 明 す る 際 に は ， 三 項 随 伴 性 に か か わ

る 弁 別 刺 激 ， 反 応 ， さ ら に 後 続 事 象 の 関 係 性 を 詳 細 に 分 析 す る こ と

が 必 要 で あ ろ う ．   

 次 の 節 か ら は ， 行 動 履 歴 効 果 に つ い て 具 体 的 に ど の よ う な 研 究 が

こ れ ま で な さ れ て き た の か を 概 観 し ， こ れ ま で ど の よ う な 変 数 が 行

動 履 歴 効 果 を 制 御 す る と 考 え ら れ た の か を 総 括 し た 上 で ， ど の よ う

な 課 題 が ま だ 残 さ れ て い る の か に つ い て 議 論 す る ．  

 

1 - 4  消 去 抵 抗 に つ い て の 先 行 研 究  

 レ ス ポ ン デ ン ト 条 件 づ け に 関 す る 行 動 履 歴 効 果 の 研 究 と し て は ，

H u m p h r e y s（ 1 9 3 9）の 消 去 抵 抗（ r e s i s t a n c e  t o  e x t i n c t i o n）に 関 す る 実

験 的 研 究 が 挙 げ ら れ る ． 消 去 抵 抗 と は ， 反 応 の 消 去 さ れ や す さ の 程

度 の こ と で あ る ． こ の 実 験 は ヒ ト を 対 象 と し た も の で ， 使 用 さ れ た

U S は パ フ ， C S は ラ イ ト で あ り ， 観 察 さ れ た C R は 眼 瞼 反 射 で あ っ

た ．履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お い て C S と U S を 連 続 的 に 対 提 示 し た 条 件

と ， C S と U S を 間 欠 的 に 対 提 示（ 全 試 行 の う ち 半 分 で は 対 提 示 ，残

り の 半 分 で は C S の み を 提 示 ） し た 条 件 を 設 定 し ， 履 歴 検 査 フ ェ イ

ズ で 対 提 示 を 停 止 し た と き に ， 条 件 間 で C R の 消 去 さ れ や す さ に 違

い が あ る か ど う か 評 価 さ れ た ．実 験 の 結 果 と し て ， C S と U S を 間 欠

的 に 対 提 示 し た 条 件 で C R が よ り 長 く 持 続 し た ． す な わ ち ， 間 欠 的

な 対 提 示 の 方 が ， 消 去 抵 抗 が 強 い こ と が 示 さ れ た ． こ の 現 象 は 実 験

者 の 名 に ち な ん で ハ ン フ レ イ ズ 効 果 や ， あ る い は 部 分 強 化 効 果

（ p a r t i a l  r e i n f o r c e m e n t  e f f e c t） と 呼 ば れ て い る （ 小 野 ,  2 0 0 5）．  

 部 分 強 化 効 果 は オ ペ ラ ン ト 条 件 づ け の 文 脈 で も 言 及 さ れ て い る ．
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B o r e n（ 1 9 6 1）の ラ ッ ト を 対 象 と し た 実 験 で は ，履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に

お い て ， ラ ッ ト の レ バ ー 押 し 反 応 が 様 々 な 値 の F R ス ケ ジ ュ ー ル で

訓 練 さ れ た ．こ の 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で は ，F R の 値 が 大 き く な る に つ

れ て ， 反 応 率 （ 単 位 時 間 あ た り の 反 応 回 数 ） も ま た 高 く な っ た ． こ

の よ う な 反 応 パ タ ー ン が 確 立 さ れ た 後 で ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ に お い

て ラ ッ ト の 反 応 を 消 去 し た と こ ろ ， 反 応 率 は 連 続 強 化 （ F R  1） で 強

化 さ れ た と き よ り も ，間 欠 強 化（ F R  2 以 上 ）で 強 化 さ れ た 履 歴 を 持

つ ラ ッ ト に お い て ，よ り 高 い 反 応 率 が 示 さ れ た ．こ の 結 果 か ら ， F R

の 値 が 大 き く ， 強 化 率 （ 単 位 時 間 あ た り の 強 化 回 数 ） の 低 い ス ケ ジ

ュ ー ル に よ っ て 形 成 ， 維 持 さ れ た 反 応 の ほ う が ， 強 化 率 の 高 い ス ケ

ジ ュ ー ル に よ っ て 形 成 ， 維 持 さ れ た 反 応 よ り も ， 消 去 抵 抗 が 高 く な

る こ と が 示 さ れ た ．  

 B o r e n の 実 験 的 研 究 で は ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お い て 異 な る 値 の

F R ス ケ ジ ュ ー ル で 確 立 さ れ た 反 応 の 行 動 履 歴 効 果 が ，消 去 ス ケ ジ ュ

ー ル の 設 定 さ れ た 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ で 評 価 さ れ た ． し か し ， 履 歴 検

査 フ ェ イ ズ が 消 去 以 外 の ス ケ ジ ュ ー ル で あ っ た 場 合 ， ど の よ う な 行

動 履 歴 効 果 が 示 さ れ る だ ろ う か ．  

 こ の こ と に 関 し て ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で 確 立 さ れ た 反 応 の 制 御 に

つ い て ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ に お け る 様 々 な 操 作 の も と で 行 動 履 歴 効

果 を 調 べ た 研 究 が ， N e v i n（ 1 9 7 4） に 始 ま る 変 化 抵 抗 （ r e s i s t a n c e  t o  

c h a n g e） の 研 究 で あ る ．  

 

1 - 5  変 化 抵 抗 に つ い て の 先 行 研 究  

 変 化 抵 抗 は ， 環 境 条 件 の 変 化 に 対 し て 個 体 が 示 す 行 動 の 抵 抗 性 と

定 義 さ れ る（ 井 垣・坂 上 ， 2 0 0 3）．履 歴 確 立 フ ェ イ ズ か ら 履 歴 検 査 フ
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ェ イ ズ に か け て の 環 境 条 件 の 変 化 と し て は ， 個 体 の 行 動 を 増 大 さ せ

る 操 作 よ り も ， 個 体 の 行 動 を 減 少 さ せ る よ う な 操 作 （ d i s r u p t o r： 以

下 ， 反 応 減 少 操 作 ） が 一 般 的 で あ る ． 変 化 抵 抗 の 研 究 で 主 に 用 い ら

れ る 反 応 減 少 操 作 は ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ に お い て ， 実 験 開 始 前 に 被

験 体 に 給 餌 す る こ と （ p r e f e e d i n g： 以 下 ， 先 行 給 餌 ）， 実 験 中 に 個 体

の 反 応 と 非 随 伴 的 に 餌 を 提 示 す る こ と ， さ ら に 消 去 抵 抗 の 研 究 の よ

う に ス ケ ジ ュ ー ル を 消 去 に 変 更 す る こ と の ３ つ で あ る （ K u r o d a ,  

C o o k ,  &  L a t t a l ,  2 0 1 8）．  

 N e v i n（ 1 9 7 4）は ハ ト を 被 験 体 と し た 実 験 を 行 い ，変 化 抵 抗 の 制 御

変 数 を 検 討 し た ． N e v i n の 実 験 １ に お け る 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で は ，

ハ ト の キ ー つ つ き 反 応 に 対 し て 多 元 V I  6 0 秒 ・ V I  1 8 0 秒 ス ケ ジ ュ ー

ル が 設 定 さ れ た ． こ の ス ケ ジ ュ ー ル の 場 合 ， 個 体 が 絶 え 間 な く 反 応

を 生 起 さ せ て い れ ば ， V I  6 0 秒 の コ ン ポ ー ネ ン ト で は 平 均 し て 約 6 0

秒 に １ 回 ， V I  1 8 0 秒 の コ ン ポ ー ネ ン ト で は 平 均 し て 約 1 8 0 秒 に １ 回

強 化 さ れ る ． し た が っ て ， 前 者 の コ ン ポ ー ネ ン ト の 方 が ， 強 化 率 が

よ り 高 く な る こ と が 見 込 ま れ る ． 想 定 さ れ た と お り ， V I  6 0 秒 の コ

ン ポ ー ネ ン ト に お い て ， V I  1 8 0 秒 の コ ン ポ ー ネ ン ト と 比 べ て よ り 強

化 率 が 高 か っ た ． こ の よ う な 異 な る 強 化 率 の ス ケ ジ ュ ー ル に 基 づ く

刺 激 性 制 御 の 履 歴 を ハ ト に 確 立 さ せ て か ら ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ に お

い て ， ハ ト の 反 応 に 無 関 係 に 餌 を 提 示 し た ． 結 果 と し て ， ハ ト の キ

ー つ つ き 反 応 は ， 高 い 強 化 率 に 関 連 し て い た V I  6 0 秒 の コ ン ポ ー ネ

ン ト に お い て よ り 持 続 し た ． こ の 結 果 か ら N e v i n は ， 高 い 強 化 率 に

関 連 し た 反 応 ほ ど ， 変 化 抵 抗 が 強 く な る と 結 論 し た ． こ の 結 果 は ，

履 歴 検 査 フ ェ イ ズ で の 反 応 減 少 操 作 が 消 去 で あ る 場 合 （ N e v i n の 実

験 ２ ） で も 同 様 の 結 果 と な っ た ．  
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 B o r e n の 消 去 抵 抗 の 研 究 で は 低 い 強 化 率 に か か わ る ス ケ ジ ュ ー ル

の 履 歴 が 強 い 消 去 抵 抗 を 生 み 出 す と い う 結 果 で あ っ た が ， 一 方 で

N e v i n の 変 化 抵 抗 の 研 究 で は ， 高 い 強 化 率 に か か わ る ス ケ ジ ュ ー ル

の 履 歴 が 強 い 変 化 抵 抗 （ あ る い は 消 去 抵 抗 ） を 生 み 出 す と い う 矛 盾

し た 結 果 が 示 さ れ た ．  

 こ の 矛 盾 に 関 し て ，N e v i n（ 1 9 7 4）の 実 験 に は ，高 い 強 化 率 に 関 連

し た ス ケ ジ ュ ー ル の も と で 反 応 率 も 高 く な る と い う 課 題 が 残 さ れ て

い た ． 例 え ば ， V I  6 0 秒 ス ケ ジ ュ ー ル と V I  1 8 0 秒 ス ケ ジ ュ ー ル に お

け る 強 化 率 と 反 応 率 を 比 較 す る と ， 前 者 の ス ケ ジ ュ ー ル の も と で は

強 化 率 と 反 応 率 の 両 方 が 高 く な り ， 後 者 の ス ケ ジ ュ ー ル の も と で は

強 化 率 と 反 応 率 の 両 方 が 低 く な る ．  

 こ の 問 題 を 議 論 す る た め ， N e v i n ,  To t a ,  To r q u a t o ,  &  S h u l l（ 1 9 9 0）

は ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の 多 元 ス ケ ジ ュ ー ル に お い て ， 一 方 の コ ン ポ

ー ネ ン ト で V I ス ケ ジ ュ ー ル ，も う 一 方 の コ ン ポ ー ネ ン ト で V I ス ケ

ジ ュ ー ル に 加 え て V T ス ケ ジ ュ ー ル を 設 定 し た ．V T ス ケ ジ ュ ー ル の

導 入 に よ り ， 後 者 の コ ン ポ ー ネ ン ト で は ， 前 者 の コ ン ポ ー ネ ン ト と

比 べ て ， 強 化 子 が よ り 多 く 提 示 さ れ る た め 強 化 率 が よ り 高 く な っ た

が ， 個 体 の 反 応 と は 非 随 伴 的 に 強 化 子 が 提 示 さ れ る こ と に よ っ て 反

応 率 は よ り 低 く な っ た ． す な わ ち ， 前 者 の ス ケ ジ ュ ー ル で は ， 後 者

の ス ケ ジ ュ ー ル と 比 べ て ， 強 化 率 が 相 対 的 に 高 く 反 応 率 は 相 対 的 に

低 か っ た ． そ れ か ら 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ に お い て ， 各 コ ン ポ ー ネ ン ト

に お け る 変 化 抵 抗 を 調 べ た と こ ろ ， 後 者 の コ ン ポ ー ネ ン ト で 変 化 抵

抗 が よ り 強 か っ た ． N e v i n  ( 1 9 7 4 )  の 結 果 に よ れ ば ， 高 い 強 化 率 と 高

い 反 応 率 を 生 み 出 す ス ケ ジ ュ ー ル の 履 歴 が 強 い 変 化 抵 抗 を 生 じ さ せ

た と 考 え ら れ る が ，N e v i n  e t  a l .  ( 1 9 9 0 )  に よ れ ば ，高 い 強 化 率 と 低 い
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反 応 率 を 生 み 出 す ス ケ ジ ュ ー ル の 履 歴 が 強 い 変 化 抵 抗 を 生 じ さ せ た

と 言 え る ． こ の 結 果 か ら N e v i n  e t  a l .  ( 1 9 9 0 )  は ， 変 化 抵 抗 に 影 響 す

る 変 数 は 反 応 率 で は な く 強 化 率 で あ り ， よ り 高 い 強 化 率 の 履 歴 は よ

り 強 い 変 化 抵 抗 を 生 じ さ せ る と 結 論 し た ．  

 し か し ， あ る 独 立 変 数 の 効 果 を 純 粋 に 調 べ る 際 に は ， 可 能 な 限 り

剰 余 変 数 の 影 響 を 統 制 す べ き で あ る ． 例 え ば ， あ る 強 化 率 を 生 み 出

す ス ケ ジ ュ ー ル の 履 歴 が 変 化 抵 抗 に ど の よ う に 影 響 す る の か を 調 べ

る 場 合 に は ， 反 応 率 の 高 さ を 各 ス ケ ジ ュ ー ル 間 で 同 程 度 に す る 必 要

が あ る と 考 え ら れ る ．  

 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お い て 強 化 率 を 統 制 し て ， 反 応 率 が 異 な る 場

合 の 変 化 抵 抗 に つ い て 調 べ た 研 究 に K u r o d a  e t  a l .（ 2 0 1 8） が あ る ．

彼 ら の ハ ト を 対 象 と し た 実 験 で は ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お い て ， 多

元 V R・連 動 時 隔（ y o k e d - i n t e r v a l ,  Y I）強 化 ス ケ ジ ュ ー ル が 設 定 さ れ

た ． Y I ス ケ ジ ュ ー ル で は ，先 行 の V R ス ケ ジ ュ ー ル に お け る 強 化 間

間 隔 （ i n t e r - r e i n f o r c e m e n t  i n t e r v a l ,  I R I） と 同 じ 時 間 間 隔 で 強 化 子 が

提 示 さ れ た ．す な わ ち ， V R コ ン ポ ー ネ ン ト と Y I コ ン ポ ー ネ ン ト の

間 で 強 化 率 が 等 し く な る よ う に 調 整 さ れ た ． こ の 多 元 V R・ Y I ス ケ

ジ ュ ー ル に お い て ，V R コ ン ポ ー ネ ン ト で は 高 い 反 応 率 が 示 さ れ ，後

者 の コ ン ポ ー ネ ン ト で は 低 い 反 応 率 が 示 さ れ た ． そ れ か ら 履 歴 検 査

フ ェ イ ズ で ハ ト の 反 応 が 消 去 さ れ た と き ， 変 化 抵 抗 は Y I コ ン ポ ー

ネ ン ト で よ り 高 か っ た ． し た が っ て 彼 ら の 研 究 か ら ， 履 歴 確 立 フ ェ

イ ズ に お い て 低 い 反 応 率 を 生 み 出 す ス ケ ジ ュ ー ル の 履 歴 が ， 履 歴 検

査 フ ェ イ ズ が 消 去 の 場 合 に ， よ り 強 い 変 化 抵 抗 を 生 み 出 す こ と が 示

さ れ た ． こ の こ と か ら ， 変 化 抵 抗 の 強 さ に は 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お

け る 強 化 率 よ り も む し ろ 反 応 率 の 高 さ が 影 響 し て い る と 考 え ら れ る ． 
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 し か し ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ が 非 随 伴 強 化 や 消 去 と い っ た 反 応 減 少

操 作 で な く ，F I ス ケ ジ ュ ー ル の 場 合 の 変 化 抵 抗 を 調 べ た 研 究 で あ る

O k o u c h i  &  L a t t a l  ( 2 0 0 6 )  の 結 果 は ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お け る 反 応

率 の 履 歴 だ け で は 変 化 抵 抗 を 説 明 で き な い こ と を 示 し て い る ． ハ ト

を 被 験 体 と し た 彼 ら の 研 究 で は ， 直 列 ス ケ ジ ュ ー ル が 使 用 さ れ た ．

彼 ら の 実 験 の 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で は ，直 列  [ V I  2 0 秒・D R L ]・ [ V I  1 2 0

秒・D R L ]  ス ケ ジ ュ ー ル が 使 用 さ れ ，そ れ に よ っ て ，前 者 の コ ン ポ ー

ネ ン ト で 高 い 強 化 率 ， 後 者 の コ ン ポ ー ネ ン ト で 低 い 強 化 率 を 生 じ さ

せ た ． そ れ に 加 え て ， 両 者 の コ ン ポ ー ネ ン ト 間 で ， 反 応 率 が 等 し く

な る よ う に 調 整 さ れ た ． こ の ス ケ ジ ュ ー ル に よ っ て ， 履 歴 確 立 フ ェ

イ ズ の ２ つ の ス ケ ジ ュ ー ル 間 に お い て ， 異 な る 強 化 率 と ， 同 程 度 の

反 応 率 の 履 歴 を 確 立 さ れ た ． そ の 後 ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ に お い て ，

履 歴 確 立 フ ェ イ ズ と 同 じ 刺 激 の も と で ，強 化 ス ケ ジ ュ ー ル が F I ス ケ

ジ ュ ー ル に 変 更 さ れ る と ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で 低 い 強 化 率 と 関 連 し

た 刺 激 の も と で 高 い 反 応 率 が 示 さ れ た ． こ の 結 果 は ， 履 歴 検 査 フ ェ

イ ズ が 消 去 な ど の 反 応 減 少 操 作 で な く F I ス ケ ジ ュ ー ル の 場 合 ，履 歴

確 立 フ ェ イ ズ に お い て 低 い 強 化 率 に 関 連 し た 刺 激 の も と で よ り 強 い

変 化 抵 抗 が 生 じ る こ と を 示 し て い る ． し た が っ て ， 履 歴 確 立 フ ェ イ

ズ に お け る 強 化 率 が 行 動 履 歴 効 果 に 及 ぼ す 影 響 に つ い て も 完 全 に 否

定 さ れ た と は 言 え ず ， 反 応 率 と 強 化 率 の そ れ ぞ れ の 履 歴 が 行 動 履 歴

効 果 に ど の よ う に 影 響 す る の か に つ い て 議 論 が 続 い て い る ．  

 

1 - 6  強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の 履 歴 の 刺 激 性 制 御  

 1 - 5 で は ，変 化 抵 抗 の 強 さ に か か わ る 制 御 変 数 が ，履 歴 確 立 フ ェ イ

ズ に お け る 反 応 率 や 強 化 率 の 履 歴 で あ る こ と を 示 唆 し た 研 究 に 言 及
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し た ． し か し こ こ で 問 題 と な る の は ， 反 応 率 の 高 さ は ， 厳 密 に は 独

立 変 数 と 言 え な い の で は な い か と い う こ と で あ る ． ま ず ， 反 応 率 は

単 位 時 間 あ た り の 反 応 回 数 の こ と で あ り ， 明 ら か に 被 験 体 （ あ る い

は 参 加 者 ） の 反 応 に 依 存 す る 変 数 で あ る ． す な わ ち 反 応 率 は 独 立 変

数 で は な く ， あ る ス ケ ジ ュ ー ル に よ っ て そ の 数 値 が 変 化 す る 従 属 変

数 で あ る ． そ う で あ れ ば ， 行 動 履 歴 効 果 を 制 御 す る 変 数 は ど の よ う

に 表 現 す べ き で あ ろ う か ． 筆 者 は ， 行 動 履 歴 効 果 の 制 御 変 数 の 一 つ

は ， 反 応 率 と い う よ り も ， あ る I RT の 反 応 を 分 化 強 化 す る ス ケ ジ ュ

ー ル の 履 歴 で あ る と 考 え る ． 短 い I RT の 反 応 を 分 化 強 化 す る ス ケ ジ

ュ ー ル は 高 い 反 応 率 を 生 み 出 し ，長 い I RT の 反 応 を 分 化 強 化 す る ス

ケ ジ ュ ー ル は 低 い 反 応 率 を 生 み 出 す と 予 測 さ れ る ．先 の K u r o d a  e t  a l .  

( 2 0 1 8 )  の 例 で 言 え ば ，低 い 反 応 率 の 履 歴 が 強 い 変 化 抵 抗 を 生 み 出 す

と い う よ り も ，長 い I R T の 反 応 を 分 化 強 化 す る ス ケ ジ ュ ー ル の 履 歴

が 強 い 変 化 抵 抗 を 生 み 出 す と い う 説 明 に な る ．  

 次 に 問 題 と な る の は ， そ う し た 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お け る あ る

I RT の 分 化 強 化 の 履 歴 が ， な ぜ 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ に お け る 行 動 を 制

御 す る の か と い う 点 で あ る ． こ の こ と に 関 し て ， F r e e m a n  &  L a t t a l  

( 1 9 9 2 )  が 刺 激 性 制 御 に よ っ て 説 明 さ れ る こ と を 明 ら か に し た ．  

 F r e e m a n  &  L a t t a l  ( 1 9 9 2， 実 験 １ )  は ， ３ 羽 の ハ ト を 対 象 と し て ，

履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お い て あ る 弁 別 刺 激 に 対 応 す る 強 化 ス ケ ジ ュ ー

ル の 履 歴 が ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ に お い て 刺 激 性 制 御 と し て ハ ト の 反

応 を 制 御 す る こ と を 示 し た ． 彼 ら の 実 験 の 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お い

て ， 異 な る 弁 別 刺 激 の も と で ， ハ ト の キ ー つ つ き 反 応 が F R ス ケ ジ

ュ ー ル か D R L ス ケ ジ ュ ー ル の い ず れ か で 強 化 さ れ た ．履 歴 確 立 フ ェ

イ ズ で は ， F R の も と で 高 い 反 応 率 ， D R L の も と で 低 い 反 応 率 が 形
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成 ， 維 持 さ れ た ． ま た ， F R と D R L ス ケ ジ ュ ー ル の そ れ ぞ れ の 強 化

率 は 等 し く な る よ う に 調 整 さ れ て い た ． そ れ か ら 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ

に お い て ，各 弁 別 刺 激 の も と で の ス ケ ジ ュ ー ル を い ず れ も F I ス ケ ジ

ュ ー ル に 変 更 し た と こ ろ ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で F R ス ケ ジ ュ ー ル に

対 応 し た 弁 別 刺 激 の も と で 高 い 反 応 率 ，D R L ス ケ ジ ュ ー ル に 対 応 し

た 弁 別 刺 激 の も と で 低 い 反 応 率 が 示 さ れ た ． 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ と 履

歴 検 査 フ ェ イ ズ の 各 弁 別 刺 激 の も と で は 同 じ 強 化 率 の ス ケ ジ ュ ー ル

が 設 定 さ れ て い た た め ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ の 各 弁 別 刺 激 の も と で の

反 応 率 の 分 化 は ，履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お け る 異 な る I R T の 分 化 強 化

の 履 歴 の 刺 激 性 制 御 で あ る と 言 え る ． な お ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ の 後

半 に な る と ， 各 弁 別 刺 激 の も と で の 反 応 率 の 分 化 は 消 失 し ， い ず れ

の 弁 別 刺 激 の も と で も 同 様 の 反 応 率 に 収 束 し た ． こ の こ と は ， 履 歴

確 立 フ ェ イ ズ の ス ケ ジ ュ ー ル 履 歴 の 刺 激 性 制 御 は 一 時 的 で あ り ， 最

終 的 に は 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ の ス ケ ジ ュ ー ル に よ っ て 反 応 が 制 御 さ れ

る よ う に な る と 言 え る ． ス ケ ジ ュ ー ル 履 歴 の 刺 激 性 制 御 は ， 大 学 生

（ O k o u c h i ,  2 0 0 3） や ラ ッ ト （ R e e d  &  M o r g a n ,  2 0 0 7） の オ ペ ラ ン ト 反

応 を 対 象 と し た 実 験 で も 示 さ れ て い る ．  

 

1 - 7  非 随 伴 性 の 履 歴 に つ い て の 先 行 研 究  

 こ こ ま で 筆 者 が 言 及 し て き た の は ， す べ て ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に

お い て 反 応 と 後 続 事 象 と の 間 に 随 伴 性 が 存 在 す る 場 合 の 行 動 履 歴 効

果 の 先 行 研 究 で あ っ た ． し か し 1 - 3 で も 触 れ た と お り ， 履 歴 確 立 フ

ェ イ ズ に お い て ， 反 応 と 後 続 事 象 の 間 に 随 伴 性 が な い （ 非 随 伴 性 ）

ス ケ ジ ュ ー ル の 行 動 履 歴 効 果 に つ い て も 調 べ る 必 要 が あ る ．  

 L a t t a l  ( 1 9 9 5 )は ，反 応 と 後 続 事 象 の 間 の 随 伴 確 率 が 高 く な る ほ ど ，
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反 応 率 が 比 例 し て 高 く な る こ と を 指 摘 し た ．例 え ば L a t t a l  a n d  M a x e y  

( 1 9 7 1 )の ラ ッ ト を 対 象 と し た 実 験 の 場 合 ， あ る 弁 別 刺 激 の も と で は

ラ ッ ト の 反 応 に 随 伴 し て 強 化 子 が 提 示 さ れ ， 別 の 弁 別 刺 激 の も と で

は ラ ッ ト の 反 応 に は 随 伴 さ せ ず に 強 化 子 が 提 示 さ れ た ． そ の 結 果 ，

前 者 の 弁 別 刺 激 の も と で 反 応 率 が よ り 高 か っ た ． ま た ， R e d d  a n d  

B i r n b r a u e r  ( 1 9 6 9 )は ，２ 人 の 異 な る 大 人 の も と で ，子 ど も の 協 同 遊 び

行 動 の 頻 度 を 測 定 し た ． 一 方 の 大 人 が か か わ る も と で は 子 ど も の 協

同 遊 び 行 動 に 随 伴 し て 報 酬 を 提 供 し ， も う 一 方 の 大 人 が か か わ る も

と で は 子 ど も の 行 動 に 随 伴 さ せ ず に 報 酬 を 提 供 し た ． そ の 結 果 ， 前

者 の 大 人 の も と で 子 ど も の 協 同 遊 び 行 動 の 頻 度 が 高 か っ た ．  

 こ の よ う な ， 反 応 と 後 続 事 象 の 間 に 随 伴 性 が な い ス ケ ジ ュ ー ル に

よ る 行 動 の 制 御 は ， 行 動 履 歴 効 果 に ど の よ う な 影 響 を も た ら す だ ろ

う か ．こ の こ と に つ い て ，筆 者 は 学 習 性 無 力（ l e a r n e d  h e l p l e s s n e s s）

現 象 に 関 す る 研 究 に 着 目 し た ． 学 習 性 無 力 と は ， 制 御 不 可 能 な 嫌 悪

刺 激 に 曝 さ れ た 被 験 体 に お い て ， 後 続 の 新 奇 な オ ペ ラ ン ト 行 動 の 学

習 が 阻 害 さ れ る 現 象 で あ る （ O v e r m i e r  &  S e l i g m a n ,  1 9 6 7 ;  S e l i g m a n  &  

M a i e r ,  1 9 6 7）． S e l i g m a n  &  M a i e r（ 1 9 6 7） の 実 験 で は ， 被 験 体 で あ る

イ ヌ が ３ つ の 群 に 分 け ら れ た ． 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お い て ， 第 一 群

と 第 二 群 の イ ヌ は ， ハ ー ネ ス で 固 定 さ れ た 状 態 で 電 撃 の 提 示 を 受 け

た ． そ の 際 ， 第 一 群 の イ ヌ は ， 頭 の 前 に あ る パ ネ ル を 押 す こ と で 電

撃 を 停 止 さ せ る こ と が で き た が ， 第 二 群 の イ ヌ は パ ネ ル を 押 し て も

電 撃 が 停 止 せ ず ， ペ ア と な っ た 第 一 群 の イ ヌ が 電 撃 を 停 止 さ せ た と

き に 第 二 群 の 電 撃 が 停 止 し た ． 第 三 群 の イ ヌ は 統 制 条 件 で あ り ， こ

の よ う な 履 歴 を 持 た な か っ た ．そ れ か ら 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ に お い て ，

す べ て の イ ヌ は シ ャ ト ル ボ ッ ク ス に お け る 電 撃 の 逃 避 ／ 回 避 訓 練 を
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受 け た ． そ の 結 果 ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お い て ， パ ネ ル 押 し 反 応 に

電 撃 の 停 止 が 随 伴 し な か っ た 第 二 群 の イ ヌ は ， パ ネ ル 押 し 反 応 に 電

撃 の 停 止 が 随 伴 し た 第 一 群 の イ ヌ や そ の よ う な 履 歴 を 持 た な か っ た

第 三 群 の イ ヌ と 比 べ て ， シ ャ ト ル ボ ッ ク ス に お け る 電 撃 の 回 避 ／ 逃

避 反 応 の 学 習 が 遅 れ た ．S e l i g m a n  &  M a i e r（ 1 9 6 7）は こ の 現 象 を 学 習

性 無 力 と 呼 ん だ ． 学 習 性 無 力 現 象 は 様 々 な 動 物 種 〔 イ ヌ （ O v e r m i e r  

&  S e l i g m a n ,  1 9 6 7 ;  S e l i g m a n  &  M a i e r ,  1 9 6 7）ヒ ト（ H i r o t o ,  1 9 7 4 ;  H i r o t o  

&  S e l i g m a n ,  1 9 7 5）， ラ ッ ト （ O l i v e i r a  &  H u n z i k e r  2 0 1 4） な ど 〕 を 対

象 と し て 再 現 実 験 が 行 わ れ ， そ の 現 象 の 一 般 性 が 示 さ れ て い る ．   

 そ の 後 の 研 究 で ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お け る 反 応 と 後 続 事 象 の 非

随 伴 性 の 履 歴 が 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ に お け る 新 奇 な オ ペ ラ ン ト 行 動 の

学 習 を 阻 害 す る 現 象 は ， 電 撃 の よ う な 嫌 悪 的 な 刺 激 を 用 い た 場 合 だ

け で な く ， 餌 の よ う な 食 餌 性 の 刺 激 を 用 い た 場 合 に も 示 さ れ る こ と

が 報 告 さ れ た ．  

 E n g b e r g ,  H a n s e n ,  We l k e r ,  &  T h o m a s（ 1 9 7 2） の 実 験 で は ， 被 験 体 で

あ る ハ ト が ３ つ の 群 に 分 け ら れ た ． 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お い て ， 第

一 群 と 第 二 群 の ハ ト は ， 実 験 箱 の 中 で 餌 の 提 示 を 受 け た ． そ の 際 ，

第 一 群 の ハ ト は ， ペ ダ ル 踏 み 反 応 に 随 伴 し て 餌 が 提 示 さ れ た が ， 第

二 群 の ハ ト に は 操 作 体 （ ペ ダ ル ） が 提 示 さ れ ず ， ペ ア と な っ た 第 一

群 の ハ ト が 強 化 を 受 け た と き に 第 二 群 の ハ ト に 餌 が 提 示 さ れ た ． 第

三 群 の ハ ト は 統 制 条 件 で あ り ， こ の よ う な 履 歴 を 持 た な か っ た ． そ

れ か ら 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ に お い て ， す べ て の ハ ト は ， キ ー つ つ き 反

応 の 自 動 反 応 形 成 （ a u t o - s h a p i n g ,  B r o w n  &  J e n k i n s ,  1 9 6 8） 手 続 き を

実 施 さ れ た ． 自 動 反 応 形 成 手 続 き と は ， キ ー の 色 光 と 餌 の 提 示 の 対

提 示 手 続 き で ， こ の 手 続 き に よ っ て ， 実 験 者 が 手 動 で ハ ト の キ ー つ
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つ き 反 応 を 形 成 （ シ ェ イ ピ ン グ ） し な く て も ， 対 提 示 を 繰 り 返 す う

ち に ハ ト の キ ー つ つ き 反 応 が 形 成 さ れ る ． こ の 手 続 き に お い て ， ど

の 群 の ハ ト に お い て キ ー つ つ き 反 応 が も っ と も 早 く 形 成 さ れ る の か

評 価 さ れ た ． 実 験 の 結 果 ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お い て ペ ダ ル が 提 示

さ れ ず ， 第 一 群 の 反 応 へ の 強 化 と 同 じ タ イ ミ ン グ で 餌 を 提 示 さ れ た

第 二 群 の ハ ト は ， ペ ダ ル 踏 み 反 応 に 餌 の 提 示 が 随 伴 し た 第 一 群 の ハ

ト や ， そ の よ う な 履 歴 を 持 た な か っ た 第 三 群 の ハ ト と 比 べ て ， 自 動

反 応 形 成 手 続 き に お け る キ ー つ つ き 反 応 の 獲 得 が 遅 れ た ．E n g b e r g  a t  

a l .（ 1 9 7 2） は こ の 現 象 を 学 習 性 怠 惰 （ l e a r n e d  l a z i n e s s） と 呼 ん だ ．

同 様 の 現 象 は ，We l k e r  ( 1 9 7 6 )  の ハ ト を 対 象 と し た 実 験 や ，W h e a t l e y,  

We l k e r ,  &  M i l e s  ( 1 9 7 7 )  に よ る ラ ッ ト を 対 象 と し た 実 験 で も 示 さ れ

て い る ．  

 学 習 性 無 力 や 学 習 性 怠 惰 の 実 験 的 研 究 は ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お

け る 反 応 と 後 続 事 象 の 非 随 伴 性 の 履 歴 が ， そ の 後 の 生 活 体 の 行 動 を

ど の よ う に 制 御 す る の か を 調 べ て い る 点 で ， 行 動 履 歴 効 果 の 研 究 の

知 見 と し て 非 常 に 重 要 で あ る ． し か し ， こ れ ら の 研 究 の 実 験 パ ラ ダ

イ ム に お い て は ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お い て 反 応 と 後 続 事 象 が 随 伴

し な い 履 歴 を 確 立 さ れ る 被 験 体 （ 以 下 ， 非 随 伴 群 と す る ） に オ ペ ラ

ン ト 行 動 が シ ェ イ ピ ン グ さ れ な い ． こ の 理 由 は ， シ ェ イ ピ ン グ を 行

う こ と に よ っ て そ の 被 験 体 が オ ペ ラ ン ト 行 動 と 後 続 事 象 の 間 の 随 伴

性 を 経 験 し て し ま う こ と が 挙 げ ら れ る ． し か し ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ

に お い て オ ペ ラ ン ト 行 動 の シ ェ イ ピ ン グ が 行 わ れ て い な い た め に ，

非 随 伴 群 の 被 験 体 が 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お い て ， ど の よ う な 強 化 ス

ケ ジ ュ ー ル の も と で ， ど の よ う な 行 動 の 制 御 が 確 立 さ れ た の か を 分

析 す る こ と が で き な い ． 例 え ば ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お け る 被 験 体
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の 行 動 と 後 続 事 象 の 随 伴 確 率 が 1 . 0 の 場 合 と 0 . 5 の 場 合 で ， 履 歴 検

査 フ ェ イ ズ に お け る 新 奇 な 反 応 の 獲 得 の 早 さ に 差 は あ る だ ろ う か ．   

 さ ら に ， こ れ ら の 随 伴 確 率 の 違 い は ， 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 に ど の よ

う な 影 響 を 及 ぼ す だ ろ う か ．例 え ば ，1 . 0 あ る い は 0 . 5 の 随 伴 確 率 で

形 成 ，維 持 さ れ た 反 応 A は ，個 体 が 新 奇 な 反 応 B を 獲 得 し て 反 応 A

が 消 去 さ れ た 後 で ，反 応 A と 反 応 B の 両 方 が 消 去 さ れ る 事 態 に な っ

た と き ，反 応 A は ど の よ う な 影 響 を 受 け る だ ろ う か ．こ れ に 似 た 実

験 パ ラ ダ イ ム の 研 究 と し て ，復 活（ r e s u r g e n c e）が あ る ．復 活 の 実 験

は ３ つ の フ ェ イ ズ か ら 構 成 さ れ る ． 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で 標 的 反 応 A

が 形 成 ，維 持 さ れ た あ と で ，仲 介 フ ェ イ ズ で 標 的 反 応 A が 消 去 さ れ

る 代 わ り に 代 替 反 応 B が 強 化 さ れ る ．そ れ か ら 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ で ，

標 的 反 応 も 代 替 反 応 も 消 去 さ れ る ． す る と ， 仲 介 フ ェ イ ズ と 履 歴 検

査 フ ェ イ ズ に お い て 標 的 反 応 は 強 化 さ れ な か っ た に も か か わ ら ず ，

履 歴 検 査 フ ェ イ ズ の 消 去 下 で 標 的 反 応 が 再 出 現 す る（ E p s t e i n ,  1 9 8 3）．

こ れ が 復 活 と 呼 ば れ る 現 象 で あ る ．  

 学 習 性 怠 惰 現 象 の 研 究 は 群 間 比 較 実 験 デ ザ イ ン で 実 験 が 行 わ れ る

が ，履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で ，反 応 A と 後 続 事 象 の 間 の 随 伴 性 を 経 験 す

る 群 の 個 体 に は ，反 応 A が 形 成 ，維 持 さ れ る ．そ れ か ら 次 の フ ェ イ

ズ に お い て ，新 奇 な 反 応 B の 獲 得 が 調 べ ら れ る ．こ の と き ，履 歴 確

立 フ ェ イ ズ に お け る 随 伴 確 率 が 1 . 0 で あ る 場 合 と 0 . 5 で あ る 場 合 で

新 奇 な 反 応 の 獲 得 の 早 さ を 調 べ た 研 究 は な く ， さ ら に ， 形 成 さ れ た

新 奇 な 反 応 B と 初 め に 形 成 さ れ た 反 応 A の 両 方 が 消 去 さ れ た と き

に ，反 応 A が 再 出 現 す る か ど う か 調 べ た 研 究 や ，履 歴 確 立 フ ェ イ ズ

に お け る 反 応 A と 後 続 事 象 の 間 の 随 伴 確 率 が 反 応 A の 再 出 現 に 影

響 す る か ど う か を 調 べ た 研 究 は な い ．  
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 こ の よ う な ， 被 験 体 の 行 動 と 後 続 事 象 の 随 伴 確 率 が 近 接 な い し 遠

隔 行 動 履 歴 効 果 に ど の よ う な 影 響 を 及 ぼ す の か を 調 べ る さ ら な る 研

究 が 必 要 で あ る と 考 え ら れ る ．  

 

1 - 8  遠 隔 行 動 履 歴 効 果 に つ い て の 先 行 研 究  

 こ こ ま で 筆 者 は ， 行 動 履 歴 効 果 に か か わ る 先 行 研 究 に つ い て レ ビ

ュ ー し ， 行 動 履 歴 効 果 に 影 響 す る 変 数 と し て ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に

お け る I RT の 分 化 強 化 の 履 歴 や ， 強 化 率 の 履 歴 ， さ ら に 反 応 と 後 続

事 象 の 非 随 伴 性 の 履 歴 に つ い て 研 究 さ れ て き た こ と を 述 べ た ．  

 こ こ ま で 筆 者 が 言 及 し た 先 行 研 究 は ， す べ て 近 接 行 動 履 歴 効 果 の

研 究 で あ っ た ． し か し ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お け る 強 化 ス ケ ジ ュ ー

ル の 行 動 制 御 の 履 歴 は ， 仲 介 フ ェ イ ズ に お い て 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で

の 行 動 制 御 を 消 失 さ せ た 後 の ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ に お け る 反 応 に ま

で 影 響 す る と い う ， 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 の 研 究 も い く つ か 報 告 さ れ て

い る ．  

 We i n e r  ( 1 9 6 9 )  に よ る ヒ ト を 対 象 と し た 実 験 で は ，D R L，F R，F I ス

ケ ジ ュ ー ル の 順 で ， 参 加 者 の ボ タ ン 押 し 反 応 が 強 化 さ れ た ． す な わ

ち ，履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で D R L，仲 介 フ ェ イ ズ で F R，履 歴 検 査 フ ェ イ

ズ で F I ス ケ ジ ュ ー ル が 設 定 さ れ た と い う こ と で あ る ．参 加 者 の 履 歴

確 立 フ ェ イ ズ で の ボ タ ン 押 し 反 応 率 は 低 率 で あ り ， 仲 介 フ ェ イ ズ で

の 反 応 率 は 高 率 で あ っ た ．そ の 後 ，強 化 ス ケ ジ ュ ー ル が F I ス ケ ジ ュ

ー ル に 変 更 さ れ た と き ，参 加 者 は D R L ス ケ ジ ュ ー ル で の 反 応 率 と 同

様 に 低 率 の 反 応 率 を 示 し た ． こ の 結 果 は ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ に お け

る 参 加 者 の 反 応 率 に ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の 履 歴 が 影 響 す る と い う 遠

隔 行 動 履 歴 効 果 を 示 し て い る ．  
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 We i n e r の 研 究 は 成 人 の ヒ ト を 対 象 と し た 実 験 で あ っ た が ，ヒ ト 以

外 の 動 物 を 用 い た 実 験 に お い て も 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 は 示 さ れ て い る ．

O n o  &  I w a b u c h i（ 1 9 9 7） の 実 験 で は ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で ハ ト の キ

ー つ つ き 反 応 が 多 元 D R H・ D R L ス ケ ジ ュ ー ル で 強 化 さ れ ，異 な る 弁

別 刺 激 の も と で 異 な る 反 応 率 （ D R H で 高 率 ， D R L で 低 率 ） が 形 成 ，

維 持 さ れ た ． 次 に 仲 介 フ ェ イ ズ で ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ と は 異 な る 弁

別 刺 激 の も と で キ ー つ つ き 反 応 が V I ス ケ ジ ュ ー ル で 強 化 さ れ ， 履

歴 確 立 フ ェ イ ズ と は 異 な る 刺 激 性 制 御 が 確 立 さ れ た ． そ れ か ら 履 歴

検 査 フ ェ イ ズ に お い て ，ス ケ ジ ュ ー ル は V I の ま ま ，履 歴 確 立 フ ェ イ

ズ と 仲 介 フ ェ イ ズ で 提 示 さ れ た ３ つ の 弁 別 刺 激 を 個 別 に 提 示 し た ．

そ の 結 果 ， い ず れ の 弁 別 刺 激 の も と で も 同 じ V I ス ケ ジ ュ ー ル が 設

定 さ れ て い る に も か か わ ら ず ，履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で D R H に 関 連 し た

刺 激 の も と で は 高 率 ，D R L に 関 連 し た 刺 激 の も と で は 低 率 の キ ー つ

つ き 反 応 が 示 さ れ た ． こ の 結 果 は ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お い て 弁 別

刺 激 の 制 御 が 確 立 さ れ た 刺 激 は ， そ の 後 の フ ェ イ ズ に お い て も 個 体

の 反 応 率 を 制 御 す る こ と を 示 し て い る ．   

 し か し O n o  &  I w a b u c h i  ( 1 9 9 7 )  の 仲 介 フ ェ イ ズ で は ， 履 歴 確 立 フ

ェ イ ズ と 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ と は 異 な る 弁 別 刺 激 が 設 定 さ れ た た め ，

仲 介 フ ェ イ ズ に お い て 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で の 弁 別 刺 激 の 制 御 は 消 失

し て い な か っ た と 考 え ら れ る ． つ ま り ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ に お い て

反 応 率 の 分 化 が 見 ら れ た の は ， 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 で は な く 近 接 行 動

履 歴 効 果 で あ る と も 解 釈 で き る ．  

 こ の 点 に 関 し て ， R e e d  &  M o r g a n  ( 2 0 0 7 )  の ラ ッ ト を 対 象 と し た 実

験 （ 実 験 １ ） で は ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お い て 異 な る 反 応 率 を 生 じ

さ せ る 異 な る 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の 刺 激 性 制 御 が ， 仲 介 フ ェ イ ズ に お
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け る 反 応 の 制 御 に 及 ぼ す 近 接 行 動 履 歴 効 果 と ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ に

お け る 反 応 の 制 御 に 及 ぼ す 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 が ， 各 フ ェ イ ズ に お い

て 同 じ 弁 別 刺 激 の も と で 調 べ ら れ た ． 実 験 箱 に は ２ つ の ペ ダ ル が 取

り 付 け ら れ て お り ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で は ， 一 方 の ペ ダ ル へ の 反 応

は 乱 動 比 率（ r a n d o m  r a t i o ,  R R）ス ケ ジ ュ ー ル で 強 化 さ れ ，も う 一 方

の ペ ダ ル へ の 反 応 は 乱 動 時 隔（ r a n d o m  i n t e r v a l ,  R I）ス ケ ジ ュ ー ル で

強 化 さ れ た ． 前 者 の ス ケ ジ ュ ー ル は 高 率 ， 後 者 の ス ケ ジ ュ ー ル は 低

率 の ペ ダ ル 踏 み 反 応 を 生 み 出 し た ． し か し ， R R と R I ス ケ ジ ュ ー ル

の 間 で 強 化 率 が ほ ぼ 同 じ に な る よ う に 調 整 さ れ た ． 次 に 仲 介 フ ェ イ

ズ に お い て ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ と 同 じ 弁 別 刺 激 の も と で ， 強 化 ス ケ

ジ ュ ー ル が F I ス ケ ジ ュ ー ル に 変 更 さ れ た ．そ の 結 果 ，仲 介 フ ェ イ ズ

の 前 半 の セ ッ シ ョ ン に お い て ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で R R ス ケ ジ ュ ー

ル に 関 連 し た ペ ダ ル の も と で 高 率 ，R I ス ケ ジ ュ ー ル に 関 連 し た ペ ダ

ル の も と で 低 率 の 反 応 が 示 さ れ た ． こ の 近 接 行 動 履 歴 効 果 は ， 履 歴

確 立 フ ェ イ ズ の ス ケ ジ ュ ー ル に 関 連 す る 弁 別 刺 激 の 制 御 に よ る 結 果

で あ る と 言 え る ． 仲 介 フ ェ イ ズ の 後 半 の セ ッ シ ョ ン に な る と ， ラ ッ

ト の 反 応 率 は ど ち ら の 弁 別 刺 激 の も と で も 同 等 に な っ た ．す な わ ち ，

履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お け る 弁 別 刺 激 の 制 御 は ， 少 な く と も 見 か け 上

消 失 し た ． 最 後 に 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ に お い て ， 各 弁 別 刺 激 の も と で

の 反 応 は ど ち ら も 消 去 さ れ た ． そ の 結 果 ， 仲 介 フ ェ イ ズ の 後 半 で 消

失 し た は ず の 反 応 率 の 分 化 が 再 出 現 し た ． す な わ ち ， 履 歴 確 立 フ ェ

イ ズ で R R ス ケ ジ ュ ー ル に 関 連 し た 刺 激 の も と で ， 消 去 下 に お い て

高 率 の 反 応 が 示 さ れ ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で R I ス ケ ジ ュ ー ル に 関 連

し た 刺 激 の も と で ， 消 去 下 に お い て 低 率 の 反 応 が 示 さ れ た ． こ の

R e e d  &  M o r g a n  ( 2 0 0 7 )の 実 験 結 果 か ら ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で 異 な る
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反 応 率 を 生 じ さ せ る ス ケ ジ ュ ー ル に 関 連 す る 弁 別 刺 激 の 制 御 は ， 仲

介 フ ェ イ ズ に お け る 近 接 行 動 履 歴 効 果 だ け で な く ， 履 歴 検 査 フ ェ イ

ズ に お け る 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 に も 影 響 を 及 ぼ す こ と が 示 さ れ た ．  

 R e e d  &  M o r g a n  ( 2 0 0 7 )  以 降 に 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の 弁 別 刺 激 の 制 御

が 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 に 及 ぼ す 影 響 を 調 べ た 研 究 と し て は ，O k o u c h i  e t  

a l .  ( 2 0 1 4 )  の 大 学 生 を 対 象 と し た 研 究 が あ る ． 彼 ら の 研 究 で は 大 学

生 の オ ペ ラ ン ト 反 応 を 対 象 に 行 動 履 歴 効 果 の 実 験 を 行 っ た ． 各 フ ェ

イ ズ で 用 い ら れ た 弁 別 刺 激 は ， パ ソ コ ン の ス ク リ ー ン に 提 示 さ れ た

長 さ の 異 な る 線 で あ っ た ． ま ず 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で ， パ ソ コ ン の ス

ク リ ー ン に ， あ る 長 さ の 線 が 提 示 さ れ て い る と き は F R ス ケ ジ ュ ー

ル で 参 加 者 の ス ク リ ー ン タ ッ チ 反 応 が 強 化 さ れ ， 別 な 長 さ の 線 が 提

示 さ れ て い る と き に は 直 列 [ F R  1・ D R L ]ス ケ ジ ュ ー ル で 反 応 が 強 化

さ れ た ． 前 者 の ス ケ ジ ュ ー ル で は 高 率 の 反 応 ， 後 者 の ス ケ ジ ュ ー ル

で は 低 率 の 反 応 が 形 成 ， 維 持 さ れ た が ， 両 方 の ス ケ ジ ュ ー ル 間 で 強

化 率 は 等 し く な る よ う に 調 整 さ れ た ． 次 に 仲 介 フ ェ イ ズ で ， 履 歴 確

立 フ ェ イ ズ と 同 じ 両 方 の 弁 別 刺 激 の も と で ，F R  1 ス ケ ジ ュ ー ル が 設

定 さ れ た ． 仲 介 フ ェ イ ズ で は ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の と き に 見 ら れ た

よ う な 各 弁 別 刺 激 の 間 で の 反 応 率 の 分 化 は 見 ら れ ず ， 履 歴 確 立 フ ェ

イ ズ に お け る 刺 激 性 制 御 は 見 か け 上 消 失 し た ． し か し 履 歴 検 査 フ ェ

イ ズ に お い て ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ と 同 じ 両 方 の 弁 別 刺 激 の も と で ，

直 列 F R  1・ F I ス ケ ジ ュ ー ル が 設 定 さ れ た と き ，履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で

F R に 関 連 し た 刺 激 の も と で 高 率 の 反 応 が 再 出 現 し ，直 列 [ F R  1・D R L ]

に 関 連 し た 刺 激 の も と で 低 率 の 反 応 が 再 出 現 し た ． す な わ ち ，

O k o u c h i  e t  a l .  ( 2 0 1 4 )  の 大 学 生 を 対 象 と し た 実 験 で も ， R e e d  &  

M o r g a n  ( 2 0 0 7 )  の ラ ッ ト を 対 象 と し た 実 験 と 同 様 に ， 履 歴 確 立 フ ェ
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イ ズ に お け る ス ケ ジ ュ ー ル の 刺 激 性 制 御 が 仲 介 フ ェ イ ズ で 見 か け 上

消 失 し て も ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ に お い て 再 び 現 れ る と い う 遠 隔 行 動

履 歴 効 果 が 示 さ れ た ．  

 O k o u c h i  e t  a l .  ( 2 0 1 4 )  の 実 験 と R e e d  &  M o r g a n  ( 2 0 0 6 )  の 実 験 は ，

履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お け る 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル は 異 な る ． し か し ， 一

方 の ス ケ ジ ュ ー ル で は 高 率 の 反 応 が 示 さ れ ， も う 一 方 の ス ケ ジ ュ ー

ル で は 低 率 の 反 応 が 示 さ れ た と い う 点 と ， 各 ス ケ ジ ュ ー ル 間 で 強 化

率 が ほ ぼ 等 し か っ た と い う 点 は 共 通 し て い る ． し た が っ て ， 履 歴 確

立 フ ェ イ ズ に お い て ど の よ う な 反 応 率 の 行 動 を 形 成 し た の か （ ど の

よ う な I RT の 反 応 を 分 化 強 化 し た の か ） と い う 点 が ， 近 接 な い し 遠

隔 行 動 履 歴 効 果 の 制 御 変 数 の 一 つ と 考 え ら れ る ．  

 ま た ，仲 介 フ ェ イ ズ で ，R e e d  &  M o r g a n  ( 2 0 0 7 )  の 研 究 で は F I ス ケ

ジ ュ ー ル が 使 用 さ れ た の に 対 し て ， O k o u c h i  e t  a l .  ( 2 0 1 4 )  で は F R  1

ス ケ ジ ュ ー ル が 使 用 さ れ た が ， 前 者 の ス ケ ジ ュ ー ル の 初 期 で は 履 歴

確 立 フ ェ イ ズ に お け る 反 応 率 の 分 化 が 持 続 し た の に 対 し て ， 後 者 の

ス ケ ジ ュ ー ル で は そ の よ う な 反 応 率 の 分 化 の 持 続 は 見 ら れ な か っ た ．

こ の こ と に 関 し て ， F r e e m a n  &  L a t t a l  ( 1 9 9 2 )  や O k o u c h i  ( 2 0 0 3 )  と い

っ た 近 接 行 動 履 歴 効 果 の 研 究 で は ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ の ス ケ ジ ュ ー

ル と し て F I や V I ス ケ ジ ュ ー ル が 設 定 さ れ て お り ， そ の ス ケ ジ ュ ー

ル の も と で は 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お い て 示 さ れ た 異 な る 反 応 率 が 持

続 し た ． こ れ ら の こ と か ら ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の ス ケ ジ ュ ー ル の 刺

激 性 制 御 は ， F R  1 の よ う な 連 続 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル よ り も ， F I や V I

と い っ た 間 欠 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の も と で 比 較 的 示 さ れ や す い と 考 え

ら れ る ． さ ら に ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ に お け る ス ケ ジ ュ ー ル は ， R e e d  

&  M o r g a n で 消 去 ， O k o u c h i  e t  a l .  で F I ス ケ ジ ュ ー ル が 使 用 さ れ た
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が ， そ の ど ち ら に お い て も ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で 示 さ れ た よ う な 反

応 率 の 分 化 が 再 び 示 さ れ た ． こ れ ら の 結 果 か ら ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ

の ス ケ ジ ュ ー ル が F I か 消 去 で あ る 場 合 に は ，履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で 確

立 さ れ た 刺 激 性 制 御 が 示 さ れ る と 考 え ら れ る ．  

 し か し ， 刺 激 性 制 御 が 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 に 及 ぼ す 影 響 に つ い て ，

３ つ の フ ェ イ ズ の 間 で 弁 別 刺 激 を 同 じ に し て 調 べ た 研 究 は ， R e e d  &  

M o r g a n  ( 2 0 0 7 )  と O k o u c h i  e t  a l .  ( 2 0 1 4 )  の ２ 例 の み で あ り ， ど の 程

度 一 般 性 の あ る 結 果 で あ る の か に つ い て は ， 追 試 実 験 や 異 な る 動 物

種 を 対 象 と し た さ ら な る 研 究 が 必 要 で あ る だ ろ う ． ま た ， こ れ ら の

２ つ の 研 究 に お け る 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の ス ケ ジ ュ ー ル は ， 異 な る 反

応 率 と 同 程 度 の 強 化 率 を 形 成 す る ス ケ ジ ュ ー ル で あ り ， 異 な る 強 化

率 と 同 程 度 の 反 応 率 を 形 成 し た 場 合（ e . g . ,  O k o u c h i  &  L a t t a l ,  2 0 0 6），

そ の 刺 激 性 制 御 が 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 に ど の よ う な 影 響 を 及 ぼ す の か

に つ い て の 研 究 は こ れ ま で に 行 わ れ て い な い ．   
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第 ２ 章  研 究 の 意 義 と 目 的  

 

2 - 1  研 究 の 意 義  

 行 動 履 歴 効 果 の 研 究 で は ，大 学 生 を 含 む 成 人 の 参 加 者（ e . g . ,  We i n e r ,  

1 9 6 4 ,  1 9 6 9 ;  O k o u c h i ,  2 0 0 3 ;  原 田 ・ 大 河 内 ,  2 0 0 6 ;  H i r a i ,  O k o u c h i ,  

M a t s u m o t o ,  L a t t a l ,  2 0 1 1 ;  O k o u c h i  e t  a l . ,  2 0 1 4）や ，ヒ ト 以 外 の 成 体 の

動 物 と し て ， ハ ト （ e . g . ,  N e v i n ,  1 9 7 4 ;  N e v i n  e t  a l . ,  1 9 9 0 ;  F r e e m a n  &  

L a t t a l ,  1 9 9 2 ;  O n o  &  I w a b u c h i ,  1 9 9 7 ;  O k o u c h i  &  L a t t a l ,  2 0 0 6 ;  K u r o d a  

e t  a l . ,  2 0 1 8）， ラ ッ ト （ e . g . ,  U r b a i n ,  P o l i n g ,  M i l l i a m ,  &  T t h o m p s o n ,  

1 9 7 8 ;  R e e d  &  M o r g a n ,  2 0 0 7 ;  C a n ç a d o ,  A b r e u - R o d r i g u e s ,  A l ó ,  H a u c k ,  &  

D o u g h t y,  2 0 1 8），キ ン ギ ョ（ e . g . ,  I g a k i  &  S a k a g a m i ,  2 0 0 4），イ ヌ（ e . g . ,  

O v e r m i e r  &  S e l i g m a n ,  1 9 6 7 ;  S e l i g m a n  &  M a i e r ,  1 9 6 7） な ど が 対 象 と

さ れ て き た ．  

 し か し ， 成 人 （ 大 学 生 を 含 む ） や ， 成 体 の ハ ト や ラ ッ ト を 行 動 履

歴 効 果 の 研 究 の 対 象 と す る 場 合 ， 実 験 を 彼 ら が 受 け る 前 に 彼 ら が ど

の よ う な 履 歴 を 持 っ て い る の か を 厳 密 に 特 定 す る こ と は 困 難 で あ る

と 考 え ら れ る ． ま た 特 に ， 言 語 レ パ ー ト リ ー が 豊 か な ヒ ト を 対 象 に

し た 場 合 は ， 参 加 者 の 行 動 履 歴 の 他 に ， 行 動 随 伴 性 を 記 述 し て 生 じ

た 言 語 刺 激 で あ る ル ー ル に よ る 行 動 の 制 御 が 影 響 す る 可 能 性 が あ る

〔（ 言 語 刺 激 が 行 動 履 歴 効 果 に 及 ぼ す 影 響 を 調 べ た 研 究 に は 大 河 内

（ 1 9 9 6）な ど が あ る 〕．し か し ，行 動 履 歴 効 果 を 実 験 的 に 調 べ る に は ，

実 験 前 の 行 動 履 歴 や ， 実 験 前 と 実 験 中 に お け る 言 語 刺 激 に よ る 行 動

の 制 御 と い っ た 剰 余 変 数 の 影 響 を 統 制 す る 必 要 が あ る ．  

こ の よ う な 剰 余 変 数 の 影 響 を 統 制 す る 方 法 の 一 つ と し て ， 生 後 間 も
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な い 動 物 を 対 象 と す る こ と が 挙 げ ら れ る ． 例 え ば ， 孵 化 直 後 の 白 色

レ グ ホ ン（ G a l l u s  g a l l u s  d o m e s t i c u s）の ヒ ナ は ，強 化 子 と し て 用 い る

餌 の 確 立 操 作 （ 遮 断 化 ） が 容 易 で あ り ， 孵 化 後 間 も な く 自 ら の 足 で

移 動 し ， ハ ト な ど の 成 体 の 動 物 と 同 様 に キ ー つ つ き 反 応 と い っ た 反

応 を 連 続 的 に 生 起 さ せ る こ と が で き る ． ま た ， 色 光 刺 激 の 弁 別 を 行

っ た り ， 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル に 対 応 し て 反 応 の 生 起 頻 度 を 変 化 さ せ た

り す る こ と が で き る （ e . g . ,  M o r i y a m a ,  K a z a m a ,  O b a t a ,  &  N a k a m u r a ,  

2 0 1 5）．こ れ ら の こ と か ら ，白 色 レ グ ホ ン の ヒ ナ は 行 動 履 歴 効 果 の 制

御 変 数 を 調 べ る 実 験 の 被 験 体 に 適 し て い る と 考 え ら れ る ．す な わ ち ，

白 色 レ グ ホ ン の ヒ ナ を 被 験 体 と し て 実 験 を 行 う こ と に よ っ て ， 実 験

前 の 行 動 履 歴 や 言 語 刺 激 と い っ た 諸 変 数 を 統 制 し た 上 で ， 履 歴 確 立

フ ェ イ ズ の ス ケ ジ ュ ー ル に よ る 行 動 の 制 御 の 履 歴 の 影 響 を 純 粋 に 調

べ る こ と が で き る と 考 え ら れ る ． し か し ， 白 色 レ グ ホ ン の ヒ ナ を 被

験 体 と し て ， あ る 弁 別 刺 激 の も と で の 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の 履 歴 が ，

同 じ 弁 別 刺 激 の か か わ る も と で の 異 な る 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の 行 動 履

歴 効 果 に つ い て ， ニ ワ ト リ の ヒ ナ を 対 象 と し た 研 究 は こ れ ま で に 行

わ れ て い な い ．  

 そ こ で 本 研 究 で は ， 白 色 レ グ ホ ン を 被 験 体 と し て ， 履 歴 確 立 フ ェ

イ ズ の ス ケ ジ ュ ー ル に よ る 行 動 の 制 御 の 履 歴 が ， 仲 介 フ ェ イ ズ な ら

び に 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ に お け る 行 動 の 制 御 に ど の よ う な 影 響 を 及 ぼ

す の か に つ い て 調 べ る こ と で ， 近 接 な ら び に 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 の 制

御 変 数 に つ い て 調 べ る ． 実 験 中 の 行 動 履 歴 以 外 の 変 数 を で き る 限 り

統 制 し た 上 で ， こ れ ま で 実 験 対 象 と さ れ た ヒ ト や ヒ ト 以 外 の 動 物 以

外 の 動 物 種 を 対 象 と し て 行 動 履 歴 効 果 の 種 間 比 較 を 行 う こ と は ， 行

動 履 歴 効 果 の 制 御 変 数 を 調 べ る 一 連 の 研 究 に と っ て 重 要 な 意 義 が あ
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る と 考 え ら れ る ．  

 な お 本 研 究 で は ， こ れ 以 降 の 記 述 に お い て ， 仲 介 フ ェ イ ズ を 「 履

歴 検 査 フ ェ イ ズ １ 」 と 呼 び ， 仲 介 フ ェ イ ズ に 後 続 す る 履 歴 検 査 フ ェ

イ ズ を 「 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ 」 と 呼 ぶ こ と に す る ． こ の 理 由 は ， 履

歴 確 立 フ ェ イ ズ に お け る 行 動 の 制 御 が 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ （ 仲 介 フ

ェ イ ズ ） に お け る 行 動 に 及 ぼ す 効 果 を 調 べ る こ と で 近 接 行 動 履 歴 効

果 を 問 題 に す る こ と と ， さ ら に 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お け る 行 動 の 制

御 が 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ （ 仲 介 フ ェ イ ズ に 後 続 す る 履 歴 検 査 フ ェ イ

ズ ） に お け る 行 動 に 及 ぼ す 効 果 を 調 べ る こ と で 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 を

問 題 に す る こ と の ２ 点 に よ る ．  

 

2 - 2  本 研 究 の 目 的  

 本 研 究 で は ， 白 色 レ グ ホ ン の ヒ ナ と い う 実 験 前 の 行 動 履 歴 の 統 制

が 比 較 的 容 易 で あ る 種 を 対 象 と し て ， 異 な る 随 伴 確 率 の 履 歴 ， 異 な

る I RT の 分 化 強 化 の 履 歴 ，異 な る 強 化 率 の 履 歴 と い っ た オ ペ ラ ン ト

行 動 の 行 動 履 歴 効 果 に つ い て ， そ れ ら の 効 果 の 種 間 一 般 性 を 確 か め

る と と も に ， 研 究 例 の 少 な い 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 の 制 御 変 数 を 検 討 す

る ． そ し て ， 行 動 履 歴 効 果 の 制 御 変 数 に つ い て 包 括 的 な 説 明 を す る

こ と が 最 終 目 的 と な る ． こ の 目 的 を 達 成 す る た め に ， 本 研 究 で は ４

つ の 実 験 を 行 う ．  

 実 験 １ で は ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お け る 反 応 と 後 続 事 象 の 間 の 随

伴 確 率 が 行 動 履 歴 効 果 に 及 ぼ す 影 響 を 調 べ る ． 前 述 し た と お り ，

E n g b e r g  e t  a l .  ( 1 9 7 2 )  は ハ ト を 対 象 と し て ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お

け る 反 応 と 後 続 事 象 の 間 の 随 伴 性 な い し 非 随 伴 性 が ， 次 の フ ェ イ ズ

に お け る 新 奇 な 反 応 の 獲 得 に 及 ぼ す 近 接 行 動 履 歴 効 果 に つ い て 調 べ
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た ． 彼 ら の 実 験 の 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で は ， 反 応 に 強 化 子 提 示 が 随 伴

す る 履 歴 を 確 立 さ れ る 群 と ， 反 応 に 随 伴 せ ず に 強 化 子 を 提 示 さ れ る

履 歴 を 確 立 さ れ る 群 ， さ ら に そ の よ う な 履 歴 を 持 た な い 統 制 条 件 の

群 が 設 定 さ れ た ． 実 験 １ で は ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お い て 反 応 に 強

化 子 提 示 が 随 伴 す る 履 歴 を 確 立 さ れ る 群 を ， 随 伴 確 率 が 1 . 0 で あ る

群 と 0 . 5 で あ る 群 の ２ つ に 分 け ， そ れ ぞ れ の 随 伴 確 率 の 履 歴 が ， 履

歴 検 査 フ ェ イ ズ １ に お け る 新 奇 な 反 応 の 獲 得 に 及 ぼ す 近 接 行 動 履 歴

効 果 を 調 べ る ． ヒ ナ に お い て も ハ ト と 同 様 の 結 果 が 得 ら れ る と す れ

ば ，随 伴 性 の あ る（ す な わ ち 随 伴 確 率 が 1 . 0 や 0 . 5）群 や 統 制 群 で は

新 奇 な 反 応 が 問 題 な く 学 習 さ れ る が ， 随 伴 性 の な い 群 で は 新 奇 な 反

応 の 獲 得 が 遅 れ る と 予 想 さ れ る ． な お ， 随 伴 確 率 の 数 値 と 新 奇 な 反

応 の 獲 得 の 早 さ の 間 の 関 数 関 係 に つ い て 調 べ た 研 究 は こ れ ま で に 見

ら れ な い た め ， 随 伴 確 率 が 1 . 0 の 場 合 と 0 . 5 の 場 合 で ， 反 応 の 獲 得

の 早 さ に 違 い が 見 ら れ る か ど う か も 焦 点 と な る ．実 験 １ で は さ ら に ，

履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で の 異 な る 随 伴 確 率 の 履 歴 が ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ

２ の 消 去 下 に お け る 反 応 の 復 活 に 及 ぼ す 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 も ま た 調

べ る ． こ の 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ は E n g b e r g  e t  a l .  ( 1 9 7 2 )  の 実 験 に は

な い 本 研 究 独 自 の フ ェ イ ズ で あ る ． な お ， 各 フ ェ イ ズ に お い て 強 化

の 対 象 と な る 標 的 反 応 は ，E n g b e r g  e t  a l .  ( 1 9 7 2 )  の 実 験 に 準 じ て ，履

歴 確 立 フ ェ イ ズ で は ペ ダ ル 踏 み 反 応 を ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 新 奇

な 反 応 の 学 習 事 態 で は キ ー つ つ き 反 応 を 標 的 反 応 と す る ．  

 ま と め る と ， 実 験 １ で は ヒ ナ を ４ つ の 群 に 分 け ， 履 歴 確 立 フ ェ イ

ズ に お い て ， 群 １ の ヒ ナ に は ペ ダ ル 踏 み 反 応 に 対 し て 1 . 0 の 確 率 で

強 化 子 が 随 伴 す る 履 歴 を 形 成 し ， 群 ２ の ヒ ナ に は ペ ダ ル 踏 み 反 応 に

対 し て 0 . 5 の 確 率 で 強 化 子 が 随 伴 す る 履 歴 を 形 成 し ， 群 ３ の ヒ ナ に
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は ， ペ ア と な っ た 群 １ の ヒ ナ の ペ ダ ル 踏 み 反 応 が 強 化 さ れ た と き に

連 動 し て 強 化 子 を 提 示 さ れ る 履 歴 を 形 成 す る ． 群 ４ の ヒ ナ は 履 歴 確

立 フ ェ イ ズ を 経 験 し な い 統 制 条 件 で あ る ． 次 に 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １

に お い て ， 各 ヒ ナ に お け る 新 奇 な 反 応 の 獲 得 の 早 さ を 比 較 す る ． 最

後 に 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ に お い て ， 群 １ と 群 ２ の ヒ ナ に お け る ペ ダ

ル 踏 み 反 応 に 復 活 現 象 が 見 ら れ る か ど う か を 調 べ る ． 以 上 が 実 験 １

の 目 的 で あ る ．  

 実 験 ２ ， 実 験 ３ ， お よ び 実 験 ４ で は ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お け る

異 な る 弁 別 刺 激 に 対 応 す る 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル に よ っ て 形 成 さ れ た 異

な る 反 応 率 ， あ る い は 異 な る 強 化 率 の 履 歴 が ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ と

同 じ 弁 別 刺 激 の 提 示 下 に お け る F I ス ケ ジ ュ ー ル（ 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ

１ ），さ ら に 消 去（ 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ ）で の 刺 激 性 制 御 に 及 ぼ す 近

接 な い し 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 を 調 べ る ．  

 実 験 ２ と 実 験 ３ で は F r e e m a n  &  L a t t a l  ( 1 9 9 2 ,  実 験 １ )  と 同 様 の 手

続 き を 用 い て ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で 異 な る 反 応 率 を 生 じ さ せ る 強 化

ス ケ ジ ュ ー ル の 刺 激 性 制 御 の 履 歴 が ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ と 同 じ 刺 激

の か か わ る 次 の フ ェ イ ズ に お い て ，強 化 ス ケ ジ ュ ー ル が F I に 変 更 さ

れ た と き の 反 応 率 の 分 化 の 持 続 と い う 近 接 行 動 履 歴 効 果 が ヒ ナ に お

い て も 示 さ れ る の か を 調 べ る ． F r e e m a n  &  L a t t a l  ( 1 9 9 2 )  と の 手 続 き

上 の 相 違 と し て ， 彼 ら は 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お け る 強 化 ス ケ ジ ュ ー

ル の も と で ， 異 な る 反 応 率 と 等 し い 強 化 率 の 履 歴 を 形 成 し た が ， 実

験 ２ で は 反 応 率 と 強 化 率 の 両 方 が 異 な る 履 歴 を 形 成 し ， 実 験 ３ で は

F r e e m a n  &  L a t t a l  ( 1 9 9 2 )  と 同 様 に 異 な る 反 応 率 と 等 し い 強 化 率 の 履

歴 を 形 成 し た ． ヒ ナ に お い て も F r e e m a n  &  L a t t a l  ( 1 9 9 2 )  に お け る ハ

ト と 同 様 の 結 果 が 得 ら れ る と す れ ば ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で 異 な る 反
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応 率 の 履 歴 が 形 成 さ れ る と ，ス ケ ジ ュ ー ル が F I に 変 更 さ れ る 履 歴 検

査 フ ェ イ ズ １ で ， 各 ス ケ ジ ュ ー ル 間 で 一 時 的 に 反 応 率 の 分 化 が 示 さ

れ る が ， 最 終 的 に は 各 ス ケ ジ ュ ー ル 間 で の 反 応 率 の 分 化 が 消 失 し ，

同 程 度 の 反 応 率 に 収 束 す る と 予 想 さ れ る ． 実 験 ２ と 実 験 ３ で は ， さ

ら に 次 の フ ェ イ ズ で〔 こ の 最 後 の フ ェ イ ズ は F r e e m a n  &  L a t t a l  ( 1 9 9 2 )  

の 手 続 き に は 含 ま れ な い 本 研 究 独 自 の フ ェ イ ズ で あ る 〕，履 歴 確 立 フ

ェ イ ズ と 同 じ 各 弁 別 刺 激 の も と で ， ヒ ナ の 反 応 を 消 去 す る ． こ の と

き ， R e e d  &  M o r g a n  ( 2 0 0 7 )  の ラ ッ ト の 実 験 で 示 さ れ た よ う な ， 反 応

率 の 分 化 が 復 活 す る と い う 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 が 再 現 さ れ る か ど う か

を 調 べ る ．  

 そ し て 実 験 ４ で は ， O k o u c h i  &  L a t t a l  ( 2 0 0 6 )  と 同 様 の 手 続 き で ，

履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お い て 異 な る 強 化 率 と 等 し い 反 応 率 の 履 歴 を 形

成 す る が ， そ れ 以 外 の 手 続 き は 実 験 ２ と 実 験 ３ と ほ ぼ 同 様 で あ る ．

実 験 ４ で は O k o u c h i  &  L a t t a l  ( 2 0 0 6 )  と 同 様 の 手 続 き を 用 い て ， 履 歴

確 立 フ ェ イ ズ で 異 な る 強 化 率 を 生 じ さ せ る 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の 刺 激

性 制 御 の 履 歴 が ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ と 同 じ 刺 激 の か か わ る 次 の フ ェ

イ ズ に お い て ，強 化 ス ケ ジ ュ ー ル が F I に 変 更 さ れ た と き の 反 応 率 の

分 化 （ 低 い 強 化 率 に 対 応 し た 弁 別 刺 激 の も と で 反 応 率 が 増 加 ） と い

う 近 接 行 動 履 歴 効 果 が ヒ ナ に お い て も 示 さ れ る の か を 調 べ る ． 実 験

４ で は ， さ ら に 次 の フ ェ イ ズ で 〔 こ の 最 後 の フ ェ イ ズ は O k o u c h i  &  

L a t t a l  ( 2 0 0 6 )  の 手 続 き に は 含 ま れ な い 本 研 究 独 自 の フ ェ イ ズ で あ

る 〕，履 歴 確 立 フ ェ イ ズ と 同 じ 各 弁 別 刺 激 の も と で ，ヒ ナ の 反 応 を 消

去 す る ． こ の と き ， R e e d  &  M o r g a n  ( 2 0 0 7 )  の ラ ッ ト の 実 験 で 示 さ れ

た よ う な ， 反 応 率 の 分 化 が 復 活 す る と い う 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 が 再 現

さ れ る か ど う か を 調 べ る ． 以 上 が 実 験 ２ ， 実 験 ３ ， お よ び 実 験 ４ の
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目 的 で あ る ．  

 こ れ ら ４ つ の 実 験 結 果 を ま と め て ， 随 伴 確 率 ， I RT の 分 化 強 化 ，

強 化 率 の 側 面 か ら ， 近 接 な い し 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 の 制 御 変 数 に つ い

て 総 括 す る ．  
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第Ⅱ部 実験編 1 
  

 

1実 験 １ と 実 験 ２ は 2 0 1 6 年 度 ， 実 験 ３ は 2 0 1 7 年 度 ， 実 験 ４ は

2 0 1 8 年 度 に 実 施 さ れ た ． 実 験 の 実 施 に あ た り 常 磐 大 学 大 学 院 研 究

倫 理 委 員 会 の 承 認 を 得 た ． 倫 理 審 査 は 年 度 ご と に 更 新 さ れ ， 承 認 番

号 は ， 2 0 1 6 年 度 は 2 8， 2 0 1 7 年 度 は 3 2， 2 0 1 8 年 度 は 3 8 で あ っ

た ．  
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第 ３ 章  実 験 １ ： 反 応 と 餌 提 示 の 間 の 随 伴 確 率 が  

行 動 履 歴 効 果 に 及 ぼ す 影 響 に 関 す る 実 験  

 

 実 験 １ で は 白 色 レ グ ホ ン の ヒ ナ を 対 象 と し て ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ

に お け る 反 応 と 後 続 事 象 と の 間 の 随 伴 確 率 が ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １

に お い て 新 奇 な 反 応 の 獲 得 に 及 ぼ す 近 接 行 動 履 歴 効 果 と ， 履 歴 検 査

フ ェ イ ズ ２ に お け る 反 応 の 復 活 に 及 ぼ す 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 に ど の よ

う な 影 響 を 及 ぼ す の か を 調 べ る ．  

 独 立 変 数 は ，履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お け る ４ つ の 履 歴 条 件 で あ っ た ．

１ つ 目 は ， ヒ ナ の 反 応 に 餌 の 提 示 が 1 . 0 の 確 率 で 随 伴 す る 履 歴 条 件

で あ り ，２ つ 目 は ，0 . 5 の 確 率 で 随 伴 す る 履 歴 条 件 で あ っ た ．そ し て

３ つ 目 は ，ヒ ナ の 反 応 と 無 関 係 に 餌 が 提 示 さ れ る 履 歴 条 件 で あ っ た ．

さ ら に ４ つ 目 は ， 他 の ヒ ナ が 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ を 経 験 し な い 統 制 条

件 で あ っ た ．  

 従 属 変 数 は ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ に お け る 新 奇 な 反 応 の 生 起 回 数

と ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ に お け る 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で 形 成 さ れ た 反

応 の 復 活 の 程 度 で あ っ た ．  

 

3 - 1  方 法  

 

3 - 1 - 1  被 験 体  

 人 工 的 に 孵 化 さ せ た 直 後 の 白 色 レ グ ホ ン の ヒ ナ を 個 別 の 飼 育 ケ ー

ジ（ 縦 2 9 . 5 c m，横 1 9 . 0 c m，高 さ 1 7 . 0 c m）に 移 し て 飼 育 し た ．孵 化 し

た 2 0 羽 の ヒ ナ（ ヒ ナ の 個 体 識 別 番 号 は 以 下「 #（ 番 号 ）」と 表 す ）を

無 作 為 に ， 連 続 強 化 群 （ # 1， # 2， # 3， # 8， # 1 6）， 連 動 統 制 群 （ # 7，
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# 1 2， # 1 3， # 1 4， # 1 5）， 非 依 存 群 （ # 4， # 5， # 6， # 1 0， # 11）， 統 制 群

（ # 1 8， # 1 9， # 2 0， # 2 1， # 2 3） の ４ つ の 群 に ５ 羽 ず つ 振 り 分 け た ．  

 各 ヒ ナ に 対 し て ， 水 は 自 由 に 摂 取 で き る よ う に し た が ， 餌 の 遮 断

化 に よ る 確 立 操 作 を 行 っ た ． 給 餌 量 は ， ヒ ナ の 成 長 に 合 わ せ て 調 整

し た ． す な わ ち ， ヒ ナ が 孵 化 し て か ら ペ ダ ル 踏 み 反 応 の シ ェ イ ピ ン

グ が 終 了 す る ま で の 期 間 は ， 十 分 な 給 餌 を 行 い ヒ ナ の 体 重 を 安 定 さ

せ た ． そ の 後 ， ペ ダ ル 踏 み 反 応 を ヒ ナ が 容 易 に 行 え る よ う に す る た

め に ヒ ナ の 体 重 の 1 0 %の 重 さ の 餌 の 量 を １ 日 の 給 餌 量 と し た ． 履 歴

確 立 フ ェ イ ズ に 移 行 し て か ら は ， ヒ ナ の 体 重 の ５ %の 重 さ の 餌 の 量

を １ 日 の 給 餌 量 と し た ． 各 フ ェ イ ズ の 各 セ ッ シ ョ ン に お け る 餌 提 示

に よ る 強 化 回 数 は 3 0 回 と し た ．た だ し ，履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 第 １

セ ッ シ ョ ン （ キ ー つ つ き 反 応 の 自 動 反 応 形 成 ） の み 1 0 0 試 行 行 わ れ

た た め ， こ の 日 の み ヒ ナ に 給 餌 を し な か っ た ． 自 動 反 応 形 成 の 手 続

き は 後 述 さ れ る ．  

 飼 育 室 の 温 度 は 約 3 0 度 ，湿 度 は 6 0～ 7 0％ に 保 っ た ．実 験 期 間 中 ，

各 ケ ー ジ を 1 8 W の 白 色 蛍 光 灯 で １ 日 あ た り 1 2 時 間 照 ら し ， 残 り の

1 2 時 間 は 消 灯 し た ．実 験 は「 常 磐 大 学 ・常 磐 短 期 大 学 動 物 実 験 に 関

す る 規 程 」 に 準 拠 し て 行 わ れ た ．  

 

3 - 1 - 2  装 置  

 実 験 で は ニ ワ ト リ の ヒ ナ 用 の オ ペ ラ ン ト 実 験 箱  (縦 1 4 . 0 c m， 横

1 4 . 0 c m，高 さ 2 8 . 0 c m )  を ２ つ 用 い た ．２ つ の 実 験 箱 は そ れ ぞ れ 別 の

実 験 室 に 分 離 し て 設 置 さ れ た ． ペ ダ ル 踏 み 反 応 の 操 作 体 で あ る ペ ダ

ル を 実 験 箱 の 中 の 右 側 面 に １ つ 取 り 付 け た ． ペ ダ ル の 形 状 は 角 丸 四

角 形 （ 縦 3 . 5 c m， 横 3 . 0 c m ,  厚 さ は 0 . 1 c m） で あ っ た ． 床 か ら ペ ダ ル
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ま で の 高 さ は 1 . 0 c m で あ り ,  ペ ダ ル の マ イ ク ロ ス イ ッ チ（ O M R O N 製 ）

を 作 動 さ せ る 最 小 の 力 は 0 . 2 9 N で あ っ た ． こ の ペ ダ ル は ， 自 動 反 応

形 成 の 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 第 １ セ ッ シ ョ ン を 除 く す べ て の セ ッ シ

ョ ン で 提 示 さ れ た ． キ ー つ つ き 反 応 の 操 作 体 で あ る 円 形 の キ ー （ 直

径 2 . 0 c m） は ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で は 提 示 せ ず ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ

１ 第 １ セ ッ シ ョ ン 以 降 に 実 験 箱 の 中 の 正 面 の 壁 に １ つ 取 り 付 け た ．

実 験 箱 の 床 か ら キ ー の 中 心 ま で の 高 さ は 1 2 . 0 c m で あ っ た ． 実 験 箱

の 天 井 に は D C  2 4 V の 電 球 １ 個 を 取 り 付 け ， こ れ を ル ー ム ラ イ ト と

し た ． ル ー ム ラ イ ト は 実 験 中 常 時 点 灯 さ せ て い た が ， 強 化 子 で あ る

餌 の 提 示 中 は 消 灯 さ せ た ． 強 化 子 の 提 示 時 間 は ３ 秒 間 で あ っ た ． 実

験 箱 の 前 面 下 部 に 給 餌 の た め の 機 構（ 縦 4 . 5 c m，横 4 . 5 c m．以 下 ，フ

ィ ー ダ ー と 言 う ） を 設 け た ． 床 か ら フ ィ ー ダ ー の 底 辺 ま で の 高 さ は

0 . 5 c m で あ っ た ．実 験 全 体 の 装 置 の 制 御 と ヒ ナ の 反 応 の 記 録 は A p p l e  

I I e マ イ ク ロ コ ン ピ ュ ー タ を 用 い て 自 動 的 に 行 っ た ．  

 

3 - 1 - 3  手 続 き  

 各 ヒ ナ に 対 し て 個 別 に 実 験 を 実 施 し た ． 孵 化 直 後 の 2 0 羽 の ヒ ナ

を 無 作 為 に 連 続 強 化 群 ， 連 動 統 制 群 ， 非 依 存 群 ， 統 制 群 の ４ つ に 分

け た ． 各 群 に 割 り 当 て ら れ た ヒ ナ の 個 体 番 号 を Ta b l e  5 に 示 し た ．   
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Ta b l e  5  

各 群 に お け る ヒ ナ の 個 体 識 別 番 号  

 

 

訓 練 フ ェ イ ズ  

ま ず ， 連 続 強 化 群 と 非 依 存 群 の ヒ ナ を 個 別 に オ ペ ラ ン ト 実 験 箱 に

入 れ ， 給 餌 訓 練 と ペ ダ ル 踏 み 反 応 の シ ェ イ ピ ン グ を 行 っ た ． シ ェ イ

ピ ン グ は ， 餌 を 強 化 子 と し て 用 い て ， 逐 次 接 近 法 に よ る 分 化 強 化 に

よ っ て 行 わ れ た ． 各 ヒ ナ が ペ ダ ル 踏 み 反 応 を 3 0 回 連 続 で 自 発 し た

ら ， 翌 日 か ら 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に 移 行 し た ． 連 動 統 制 群 と 統 制 群 の

各 ヒ ナ に は ， ペ ダ ル 踏 み 反 応 を シ ェ イ ピ ン グ し な か っ た ．  

 

履 歴 確 立 フ ェ イ ズ  

履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お い て ， 連 続 強 化 群 の ヒ ナ の ペ ダ ル 踏 み 反 応

は 連 続 強 化 を 受 け た ． 連 動 統 制 群 は ， 連 続 強 化 群 へ の 餌 の 提 示 に 連

動 し て 餌 が 提 示 さ れ た ．連 続 強 化 群 の ヒ ナ と ，連 動 統 制 群 の ヒ ナ は ，

そ れ ぞ れ 別 の 実 験 室 に お け る 実 験 箱 に 隔 離 さ れ た 状 態 で ， 同 時 に 実

験 を 開 始 し た ． 連 動 統 制 群 の 各 ヒ ナ に は ， 連 続 強 化 群 の １ 羽 と ペ ア

と な っ て ， パ ー ト ナ ー の 連 続 強 化 群 の ヒ ナ へ の 強 化 と 連 動 し た タ イ

ミ ン グ で 餌 が 提 示 さ れ た ． ペ ア は そ れ ぞ れ ， # 1 と # 7， # 2 と # 1 2， # 3

と # 1 3， # 8 と # 1 4， そ し て # 1 6 と # 1 5 で あ っ た （ 各 ペ ア の 前 者 が 連 続

連続強化群 連動統制群 非依存群 統制群

#1 #7 #4 #18

#2 #12 #5 #19

#3 #13 #6 #20

#8 #14 #10 #21

#16 #15 #11 #23
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強 化 群 ， 後 者 が 連 動 統 制 群 で あ る ）． な お ， 連 動 統 制 群 の ヒ ナ に は ，

履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で ペ ダ ル を 提 示 し な か っ た ． こ れ は ， 連 動 統 制 群

の ヒ ナ に ペ ダ ル を 提 示 し た 場 合 ， 連 動 統 制 群 の ヒ ナ の ペ ダ ル 踏 み 反

応 に 対 し て 餌 の 提 示 が 偶 発 的 に 随 伴 す る こ と に よ っ て ， 連 動 統 制 群

の ヒ ナ が 随 伴 性 を 経 験 す る 可 能 性 を な く す た め で あ っ た ． 非 依 存 群

の ヒ ナ の ペ ダ ル 踏 み 反 応 は ，混 合 [ C R F・D R O ]ス ケ ジ ュ ー ル を 受 け た ．

こ の ス ケ ジ ュ ー ル で は ， １ セ ッ シ ョ ン の 半 分 の コ ン ポ ー ネ ン ト で

C R F が 設 定 さ れ ，残 り の 半 分 の コ ン ポ ー ネ ン ト で D R O３ 秒 ス ケ ジ ュ

ー ル が 設 定 さ れ た ． D R O３ 秒 ス ケ ジ ュ ー ル で は ， ヒ ナ が ペ ダ ル 踏 み

を し な い で ３ 秒 が 経 過 し た ら エ サ が 提 示 さ れ る が ， ヒ ナ が ３ 秒 以 内

に ペ ダ ル 踏 み 反 応 を し た 場 合 ， 餌 提 示 の 機 会 は ペ ダ ル が 押 さ れ て か

ら さ ら に ３ 秒 経 過 後 と し た ． 非 依 存 群 で は 上 記 の C R F と D R O３ 秒

の ２ つ の ス ケ ジ ュ ー ル を 交 互 に 実 施 し た ． １ セ ッ シ ョ ン に お け る 強

化 回 数 は 3 0 回 で あ っ た ．統 制 群 の 各 ヒ ナ は ，連 続 強 化 群 の す べ て の

ヒ ナ が 移 行 基 準 を 満 た す ま で ， 個 別 ケ ー ジ の 中 で 飼 育 さ れ て い た ．  

 

履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １  

 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ 終 了 後 ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ に 移 行 し た ． 移 行

基 準 は ， 連 続 強 化 群 と 非 依 存 群 に お い て ， ペ ダ ル 踏 み 反 応 率 が ３ セ

ッ シ ョ ン 連 続 し て ， そ の ３ セ ッ シ ョ ン の 平 均 反 応 率 の ７ ％ 以 内 で 安

定 し た と き と し た ． 連 動 統 制 群 は ， ペ ア と な っ た 連 続 強 化 群 の ヒ ナ

が 移 行 基 準 を 満 た し た 翌 日 か ら 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ に 移 行 し た ． 統

制 群 の 各 ヒ ナ は ， 連 続 強 化 群 の す べ て の ヒ ナ が 移 行 基 準 を 満 た し た

翌 日 に 実 験 箱 に 入 れ ら れ ， フ ィ ー ダ ー か ら 餌 を つ い ば む 給 餌 訓 練 が

行 わ れ た ．給 餌 訓 練 は ，統 制 群 の 各 ヒ ナ が フ ィ ー ダ ー か ら 3 0 回 餌 を
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つ い ば む ま で 続 け ら れ ， こ の 翌 日 か ら 統 制 群 の ヒ ナ は 履 歴 検 査 フ ェ

イ ズ １ に 移 行 し た ．   

 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 第 １ セ ッ シ ョ ン は ， ペ ダ ル を 撤 去 し て ， 白

色 光 を 照 射 し た キ ー と 餌 の 対 提 示 で あ る 自 動 反 応 形 成 事 態 で あ っ た ．

白 色 光 の 提 示 時 間 は ８ 秒 ， 餌 の 提 示 時 間 は ３ 秒 で あ っ た ． こ れ ら の

対 提 示 を １ 試 行 と し ， 1 0 0 試 行 実 施 し た ． 試 行 間 間 隔 （ i n t e r - t r i a l  

i n t e r v a l ,  I T I）は ５ 秒 間 で あ っ た ．こ の 第 １ セ ッ シ ョ ン に お い て ，各

ヒ ナ に お け る キ ー つ つ き 反 応 の 獲 得 が 調 べ ら れ た ．   

 第 ２ セ ッ シ ョ ン 以 降 は ， キ ー と ペ ダ ル の 両 方 を 提 示 し た ． こ の と

き の キ ー つ つ き 反 応 は C R F で 強 化 さ れ ，ペ ダ ル 踏 み 反 応 は 消 去 を 受

け た ． な お ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 第 １ セ ッ シ ョ ン に お い て キ ー つ

つ き 反 応 を 獲 得 し な か っ た ヒ ナ は ， 第 １ セ ッ シ ョ ン を 行 っ た 翌 日 に

キ ー つ つ き 反 応 を 実 験 者 に よ っ て シ ェ イ ピ ン グ さ れ た ． シ ェ イ ピ ン

グ は 連 続 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の も と で 行 わ れ ，キ ー つ つ き 反 応 を 3 0 回

連 続 で 生 起 さ せ た ヒ ナ は ， シ ェ イ ピ ン グ を 行 っ た 翌 日 か ら 第 ２ セ ッ

シ ョ ン に 移 行 し た ． 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ か ら 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ へ

の 移 行 基 準 は ， 各 ヒ ナ の ペ ダ ル 踏 み 反 応 が ４ セ ッ シ ョ ン 連 続 し て 生

起 し な か っ た と き と し た ． キ ー つ つ き 反 応 率 は 移 行 基 準 の 対 象 と し

な か っ た ．  

 

履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２  

 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ で は ， キ ー つ つ き 反 応 と ペ ダ ル 踏 み 反 応 の 両

反 応 を 消 去 し た ． こ の フ ェ イ ズ は ３ セ ッ シ ョ ン 行 わ れ ， １ セ ッ シ ョ

ン あ た り の 実 験 時 間 は 3 0 分 間 で あ っ た ． 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ か ら 履

歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ ま で の 実 験 全 体 の 手 続 き を ， Ta b l e  6 に ま と め た ． 
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Ta b l e  6  

実 験 １ の 手 続 き  

 

 

  

反応 スケジュール 反応 スケジュール 反応 スケジュール 反応 スケジュール

自動反応形成事態

履歴確立フェイズ
履歴検査フェイズ１
第１セッション

履歴検査フェイズ１
第２セッション以降

履歴検査フェイズ２

ペダル踏み
キーつつき

消去
CRF

ペダル踏み
キーつつき

消去
消去

経験せず

連続強化群

連動統制群

非依存群

統制群

キーつつき

ペダル踏み

ペダル踏み

CRF

連続強化群への強化に
連動した餌呈示

混合-CRF・DRO
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3 - 2  結 果  

 実 験 １ で は ， ヒ ナ の ペ ダ ル 踏 み 反 応 と 餌 提 示 の 随 伴 確 率 が ， 後 の

自 動 反 応 形 成 に お け る キ ー つ つ き 反 応 の 獲 得 ， な ら び に ペ ダ ル 踏 み

反 応 と キ ー つ つ き 反 応 の 消 去 下 に お け る ペ ダ ル 踏 み 反 応 の 復 活 に 及

ぼ す 行 動 履 歴 効 果 を 調 べ た ．  

 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お け る 随 伴 確 率 が 行 動 履 歴 効 果 に 及 ぼ す 影 響

を 調 べ る に は ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お け る 連 続 強 化 群 と 非 依 存 群 の

各 ヒ ナ の 反 応 傾 向 を 比 較 す る 必 要 が あ る ． そ こ で 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ

に お い て ， ペ ダ ル 踏 み 反 応 の 機 会 が 与 え ら れ た 連 続 強 化 群 と 非 依 存

群 の ペ ダ ル 踏 み 反 応 率 に ど の よ う な 違 い が 見 ら れ る か を 調 べ る た め

に ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の 各 セ ッ シ ョ ン で の ２ つ の 群 の 各 ヒ ナ の ペ ダ

ル 踏 み 反 応 率 を F i g u r e  2 に 示 し た ． 図 の 上 段 が 連 続 強 化 群 ， 下 段 が

非 依 存 群 の 結 果 で あ る ． 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ は ， 各 ヒ ナ の ペ ダ ル 踏 み

反 応 率 が 前 述 の 移 行 基 準 を 満 た す ま で 行 わ れ た た め ， 各 ヒ ナ で セ ッ

シ ョ ン 数 が 異 な っ た ．  

 

 

  



69 

 

 

 

 

 

F i g u r e  2 .  実 験 １ の 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お け る 連 続 強 化 群 と 非 依 存

群 の 各 ヒ ナ の ペ ダ ル 踏 み 反 応 率 ．  
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 F i g u r e  2 が 示 す と お り ，連 続 強 化 群 で は ， # 1 と # 2 は セ ッ シ ョ ン 全

体 を と お し て 反 応 率 に 大 き な 変 動 を 示 さ な か っ た ．# 8 の 反 応 率 は 第

５ セ ッ シ ョ ン で 減 少 し た が ， 第 ６ セ ッ シ ョ ン か ら は ， 第 １ か ら 第 ４

セ ッ シ ョ ン ま で と 同 程 度 の 反 応 率 で 安 定 し た ．# 3 の 反 応 率 は セ ッ シ

ョ ン を 重 ね る に つ れ て 緩 や か に 上 昇 し た ． # 1 6 の 反 応 率 は 第 ４ セ ッ

シ ョ ン で 高 率 に な っ た あ と に 少 し 低 い 水 準 で 安 定 し た ． 一 方 ， 非 依

存 群 の す べ て の ヒ ナ の 反 応 率 は ， 第 １ セ ッ シ ョ ン で 2 0 回 ／ 分 以 上

の 高 い 反 応 率 を 示 し た が ， 第 ２ セ ッ シ ョ ン で 急 激 に 減 少 し ， そ の 後

安 定 し た ．  

 こ れ ら の 結 果 を も と に ， 連 続 強 化 群 と 非 依 存 群 の 安 定 し た 反 応 率

に ど の 程 度 の 差 が あ る か を 調 べ る た め に ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お け

る ， 各 ヒ ナ の 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン の ペ ダ ル 踏 み 反 応 率 の 平 均 値 と 標 準

偏 差 （ s t a n d a r d  d e v i a t i o n ,  S D） を F i g u r e  3 に 示 し た ．  
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F i g u r e  3 .  履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン に お け る 連 続 強 化

群 と 非 依 存 群 の ペ ダ ル 踏 み の 平 均 反 応 率 と SD．  

 

 F i g u r e  3 が 示 す と お り ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン に

お け る ペ ダ ル 踏 み の 平 均 反 応 率 は ， 連 続 強 化 群 で セ ッ シ ョ ン 順 に

2 0 . 8 8， 1 9 . 7 6， 2 0 . 4 8（ S D は そ れ ぞ れ 5 . 5 4， 5 . 4 2， 6 . 3 9） で あ り ， 非

依 存 群 で セ ッ シ ョ ン 順 に 1 2 . 4 9，1 2 . 3 6，1 2 . 9 6（ S D は そ れ ぞ れ 3 . 1 6，

2 . 7 9，3 . 2 4）で あ り ，全 体 を 通 し て 連 続 強 化 群 の 反 応 率 の 方 が 高 か っ

た ． す な わ ち ， 反 応 と 餌 提 示 の 間 の 随 伴 確 率 が 1 . 0 で あ る と ， 随 伴

確 率 が 0 . 5 の 場 合 と 比 べ て よ り 高 い 反 応 率 が 示 さ れ た ．  

 次 に ， 自 動 反 応 形 成 手 続 き で あ る 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 第 １ セ ッ

シ ョ ン の 結 果 を 述 べ る ． E n g b e r g  e t  a l .  ( 1 9 7 2 )  は 各 群 の 各 ハ ト に お

け る キ ー つ つ き 反 応 の 獲 得 の 早 さ を ，キ ー つ つ き 反 応 が 獲 得 基 準（ 連

続 1 0 回 試 行 の う ち 8 試 行 以 上 で 反 応 ） を 満 た し た と き の 試 行 数 で
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比 較 し た が ， 本 研 究 の 実 験 １ に お け る 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 第 １ セ

ッ シ ョ ン に お い て は ， キ ー つ つ き 反 応 を 獲 得 し た ヒ ナ が 少 な か っ た

た め ， E n g b e r g  e t  a l .  ( 1 9 7 2 )  の よ う に 獲 得 基 準 を 満 た し た 試 行 数 を

従 属 変 数 に で き な か っ た ． そ の た め ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 第 １ セ

ッ シ ョ ン に お け る キ ー つ つ き 反 応 数 を 従 属 変 数 と し た ． 各 ヒ ナ の キ

ー つ つ き 反 応 数 を F i g u r e  4 に 示 し た ． な お ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ 第

１ セ ッ シ ョ ン で は ， キ ー ラ イ ト の 照 射 （ キ ー の 提 示 ） を 1 0 0 回 行 っ

た の で キ ー つ つ き 反 応 数 の 最 大 値 は 1 0 0 回 で あ る ．  

 

 

 

F i g u r e  4 .  履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 第 １ セ ッ シ ョ ン に お け る 各 ヒ ナ の

キ ー つ つ き 反 応 数 ．  

 

 F i g u r e  4 が 示 す と お り ， 各 ヒ ナ の キ ー つ つ き 反 応 数 は ， 連 続 強 化

群 の ヒ ナ （ # 1， # 2， # 3， # 8， # 1 6） の そ れ ぞ れ で 8 7， 5 9， 0， 6 3， 6 7
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回 で あ り ，平 均 反 応 数 は 5 5 . 2 0（ S D は 3 2 . 6 8）で あ っ た ．連 動 統 制 群

の ヒ ナ（ # 7， # 1 2， # 1 3， # 1 4， # 1 5）の そ れ ぞ れ で 4 9， 3， 1， 0， 0 回

で あ り ，平 均 反 応 数 は 1 0 . 6 0（ S D は 2 1 . 5 0）で あ っ た ．非 依 存 群 の ヒ

ナ （ # 4， # 5， # 6， # 1 0， # 1 1） は い ず れ も キ ー つ つ き 反 応 を 自 発 し な

か っ た ．統 制 群 の ヒ ナ（ # 1 8，# 1 9，# 2 0，# 2 1，# 2 3）の そ れ ぞ れ は 0，

1，8 7，0，0 回 で あ り ，平 均 反 応 数 は 1 7 . 6 0（ S D は 3 8 . 8 0）で あ っ た ．

こ の 結 果 か ら ， ペ ダ ル 踏 み 反 応 と 餌 提 示 の 随 伴 確 率 が 1 . 0 で あ っ た

連 続 強 化 群 の ヒ ナ は ， 随 伴 確 率 が 0 . 5 で あ っ た 非 依 存 群 の ヒ ナ や ，

ペ ダ ル 踏 み 反 応 を 強 化 さ れ る 履 歴 の な か っ た 連 動 統 制 群 と 比 べ て ，

反 応 数 の 面 か ら も 羽 数 の 面 か ら も ， 新 奇 な 反 応 で あ る キ ー つ つ き 反

応 を よ り 多 く 自 発 し ， さ ら に よ り 早 く 獲 得 し た ． し か し ， 連 続 強 化

群 の ヒ ナ の う ち １ 羽 （ # 3） で キ ー つ つ き 反 応 が 示 さ れ な か っ た り ，

連 動 統 制 群 や 統 制 群 の ヒ ナ の う ち １ 羽 ず つ （ # 7 と # 2 0） で キ ー つ つ

き 反 応 が 多 く 示 さ れ た り と ，群 内 に お け る 結 果 に 個 体 差 が 見 ら れ た ．

こ の 個 体 差 が 行 動 履 歴 効 果 に ど の 程 度 影 響 し て い る の か 不 明 で あ る

こ と か ら ， 本 研 究 に お い て キ ー つ つ き 反 応 数 の 獲 得 に 群 間 で 差 が 見

ら れ た も の の ， そ れ が ど の 程 度 行 動 履 歴 に よ る 影 響 な の か は 結 論 で

き な か っ た ．  

 最 後 に ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ の 消 去 下 に お け る ペ ダ ル 踏 み 反 応 の

生 起 に 及 ぼ す 行 動 履 歴 効 果 に つ い て 調 べ る ． 連 続 強 化 群 と 非 依 存 群

の 場 合 は ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お い て ペ ダ ル 踏 み 反 応 を 形 成 ， 維 持

さ れ た が ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ か ら ペ ダ ル 踏 み 反 応 を 消 去 さ れ た た

め ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ に お け る 反 応 の 復 活 に 及 ぼ す 遠 隔 行 動 履 歴

効 果 が 焦 点 と な る ． 一 方 ， 連 動 統 制 群 と 統 制 群 の 場 合 ， 履 歴 確 立 フ

ェ イ ズ で ペ ダ ル 踏 み 反 応 を 形 成 さ れ た 履 歴 を 持 っ て い な い た め ， 強
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化 さ れ た 履 歴 が な い 状 態 で ペ ダ ル 踏 み 反 応 を ど の 程 度 生 起 さ せ た の

か が 焦 点 と な る ． 連 動 統 制 群 と 統 制 群 の ヒ ナ は ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ

１ の 第 ２ セ ッ シ ョ ン か ら ペ ダ ル を 提 示 さ れ た の で ， 履 歴 確 立 フ ェ イ

ズ に お い て ペ ダ ル 踏 み 反 応 は 計 測 さ れ な か っ た ． そ こ で ， 履 歴 検 査

フ ェ イ ズ １ か ら 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ に か け て の ペ ダ ル 踏 み 反 応 の 変

化 を 調 べ て ， そ の 変 化 を 群 間 で 比 較 す る こ と で 行 動 履 歴 効 果 を 調 べ

た ． そ の た め に 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ か ら 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ へ の ペ

ダ ル 踏 み 反 応 の 生 起 レ ベ ル （ e m i s s i o n  l e v e l ,  E L） を 次 式 で 求 め た ．  

 

  

 

 m 2 は 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ の 第 １ セ ッ シ ョ ン で の 反 応 率 を 示 し ，

m 1 は 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 最 終 セ ッ シ ョ ン で の 反 応 率 を 示 す ． E L

＞ １ で あ れ ば ，履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ の 第 １ セ ッ シ ョ ン で の 反 応 率 が ，

履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 最 終 セ ッ シ ョ ン よ り も 高 率 と い う こ と に な る ．

E L＝ １ で あ れ ば ，履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ の 第 １ セ ッ シ ョ ン で の 反 応 率

は ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 最 終 セ ッ シ ョ ン の 反 応 率 と 同 じ で あ る こ

と を 表 す ． た だ し ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 最 終 セ ッ シ ョ ン で は ， い

ず れ の ヒ ナ も ペ ダ ル 踏 み 反 応 を 生 起 さ せ な く な っ た こ と か ら ， E L <  

1 に は な ら な い ． し た が っ て ， E L の 値 の 取 り う る 範 囲 は １ ≦ E L で

あ り ，E L の 数 値 が １ よ り も 大 き い ほ ど ペ ダ ル 踏 み 反 応 の 生 起 レ ベ ル

が 高 い と い う こ と に な る ．Ta b l e  7 に ，各 群 の 各 ヒ ナ の ペ ダ ル 踏 み 反

応 の E L と 各 群 の E L の 平 均 値 を 示 し た ．  
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Ta b l e  7  

実 験 １ の 各 ヒ ナ に お け る ペ ダ ル 踏 み 反 応 の E L と 各 群 の E L の 平 均

値  

 

 

 Ta b l e  7 が 示 す と お り ， い ず れ の ヒ ナ も E L の 値 が １ よ り 大 き か っ

た の で ， す べ て の ヒ ナ が 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ で ペ ダ ル 踏 み 反 応 を 自

発 し た ．各 群 の E L の 平 均 値 を 見 る と ，連 続 強 化 群 の 平 均 E L が 1 3 . 5 2

で ４ つ の 群 の 中 で 最 も 高 か っ た ． す な わ ち ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お

い て ， ペ ダ ル 踏 み 反 応 と 餌 提 示 の 間 で 随 伴 確 率 が 1 . 0 で あ る と ， 随

伴 確 率 が 0 . 5 で あ っ た 場 合 や ペ ダ ル 踏 み 反 応 を 経 験 し な か っ た 場 合

ヒナ番号 EL 平均

#1 12.60

#2 7.46

#3 15.50

#8 17.46

#16 14.56

#7 3.13

#12 5.46

#13 3.43

#14 10.00

#15 8.66

#4 6.93

#5 7.03

#6 10.30

#10 7.23

#11 14.46

#18 7.56

#19 7.50

#20 7.80

#21 12.40

#23 1.93

連続強化群

連動統制群

非依存群

統制群

13.52

6.14

9.19

7.44
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と 比 べ て ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ に お い て ペ ダ ル 踏 み 反 応 が よ り 高 率

で 生 起 す る と 言 え る ．  

 以 上 ， 実 験 １ で は ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お け る ヒ ナ の ペ ダ ル 踏 み

反 応 と 餌 提 示 の 随 伴 確 率 が ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 自 動 反 応 形 成 に

お け る キ ー つ つ き 反 応 の 獲 得 ， な ら び に 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ の 消 去

下 に お け る ペ ダ ル 踏 み 反 応 の 生 起 に 及 ぼ す 行 動 履 歴 効 果 を 調 べ た ．

実 験 １ の 結 果 ， ペ ダ ル 踏 み 反 応 と 餌 の 提 示 の 間 の 随 伴 確 率 が 1 . 0 で

あ る 場 合 ， 新 奇 な 反 応 で あ る キ ー つ つ き 反 応 の 獲 得 が 促 進 さ れ ， さ

ら に 両 反 応 の 消 去 下 で ペ ダ ル 踏 み 反 応 が 高 率 で 生 起 す る こ と が 示 さ

れ た ．  
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3 - 3  考 察  

 ま ず 近 接 行 動 履 歴 効 果 に つ い て 考 察 す る ． 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の

第 １ セ ッ シ ョ ン （ 自 動 反 応 形 成 事 態 ） の 結 果 か ら ， ペ ダ ル 踏 み 反 応

と 餌 の 提 示 の 間 の 随 伴 確 率 が 1 . 0 で あ る と ， キ ー つ つ き 反 応 の 獲 得

が 促 進 さ れ る こ と が 示 さ れ た ． す な わ ち ， 新 奇 な 反 応 の 獲 得 を 促 進

さ せ る よ う な 行 動 履 歴 効 果 の 変 数 と し て ， 反 応 と 後 続 事 象 と の 間 の

高 い 随 伴 確 率 の 履 歴 が 重 要 な 役 割 を 果 た し て い る と 言 え る ．一 方 で ，

非 依 存 群 の よ う に 反 応 と 餌 の 提 示 の 間 に 随 伴 性 が あ っ た と し て も ，

そ の 随 伴 確 率 が 0 . 5 で あ る と ， 連 動 統 制 群 と 同 様 に 新 奇 な 反 応 の 獲

得 は 促 進 さ れ な い こ と が 示 さ れ た ． 本 研 究 と ， 学 習 性 怠 惰 現 象 に つ

い て 調 べ た 先 行 研 究 と の 差 異 は ， 統 制 群 の 結 果 で あ る ． 先 行 研 究

（ e . g . ,  E n g b e r g  e t  a l . ,  1 9 7 2 ;  We l k e r ,  1 9 7 6） に お け る 統 制 群 は ， 反 応

と 餌 提 示 の 間 に 随 伴 性 の あ る 群 （ 本 研 究 の 実 験 １ で 言 え ば 連 続 強 化

群 ） と 同 様 に ， 新 奇 な 反 応 を 早 い 段 階 で 獲 得 し た ． し か し 本 研 究 で

は ， 非 依 存 群 や 連 動 統 制 群 の ヒ ナ と 同 様 に ， 自 動 反 応 形 成 事 態 に お

い て キ ー つ つ き 反 応 を 獲 得 し な か っ た ヒ ナ が 多 か っ た（ # 2 0 を 除 く ）．

本 研 究 に お け る 統 制 群 の ヒ ナ は ， 他 の ３ 群 の ヒ ナ が 履 歴 確 立 フ ェ イ

ズ を 経 験 し て い る 期 間 ， 実 験 箱 に 入 れ ら れ る 経 験 が な い ま ま 個 別 の

ケ ー ジ の 中 で 飼 育 さ れ て い た ． そ の た め ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 第

１ セ ッ シ ョ ン に お い て ， 実 験 箱 へ の 馴 化 が 十 分 で な か っ た 可 能 性 が

あ る ． こ の こ と が ， 自 動 反 応 形 成 事 態 に お け る 反 応 数 の 少 な さ と し

て 示 さ れ た 可 能 性 が あ る ．  

 次 に ， 連 続 強 化 群 に お い て キ ー つ つ き 反 応 の 獲 得 が 促 進 さ れ た 結

果 に つ い て 考 察 す る ． 本 実 験 に お い て ， 連 続 強 化 群 が 履 歴 確 立 フ ェ

イ ズ で 経 験 し た 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル は 連 続 強 化 で あ り ， 履 歴 検 査 フ ェ
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イ ズ １ で も ， キ ー つ つ き 反 応 に 対 す る 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル は 連 続 強 化

で あ っ た ． 連 続 強 化 群 の キ ー つ つ き 反 応 獲 得 の 結 果 が 示 す と お り ，

反 応 ト ポ グ ラ フ ィ ー（ t o p o g r a p h y：形 態 ）が 異 な っ て も ，新 奇 な 反 応

が 以 前 の フ ェ イ ズ と 同 様 の ス ケ ジ ュ ー ル に さ ら さ れ れ ば ， 新 奇 反 応

は 容 易 に 獲 得 さ れ る の か も し れ な い ． さ ら に ， 連 続 強 化 群 で キ ー つ

つ き 反 応 を 獲 得 し な か っ た ヒ ナ が ， そ も そ も １ 回 も キ ー つ つ き 反 応

を 自 発 し て お ら ず ， キ ー つ つ き 反 応 と 餌 の 提 示 の 随 伴 性 を 経 験 し な

か っ た こ と や ，一 方 で 連 動 統 制 群 の ２ 羽（ # 1 2 と # 1 3）は キ ー つ つ き

反 応 と 餌 の 提 示 の 随 伴 性 を 数 回 経 験 し た に も か か わ ら ず ， キ ー つ つ

き 反 応 を ほ と ん ど 生 起 さ せ な か っ た こ と は ， 以 前 の フ ェ イ ズ と 同 様

の ス ケ ジ ュ ー ル を 経 験 し な け れ ば 新 奇 な 反 応 の 獲 得 が 困 難 に な る と

い う 可 能 性 を 示 唆 し て い る ．し か し ，連 動 統 制 群 の ２ 羽（ # 1 4 と # 1 5）

や 非 依 存 群 の す べ て の ヒ ナ は キ ー つ つ き 反 応 を 生 起 さ せ な か っ た こ

と か ら ， 実 験 １ の み で は こ の 可 能 性 に つ い て 議 論 で き な い ． 自 動 反

応 形 成 事 態 で ， す べ て の ヒ ナ が １ 回 以 上 キ ー つ つ き 反 応 と 餌 の 提 示

の 随 伴 性 を 経 験 し た 場 合 に ， 本 研 究 と 同 様 の 結 果 が 示 さ れ る か に つ

い て は 今 後 検 討 さ れ る 必 要 が あ る だ ろ う ．  

 次 に 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 に つ い て 考 察 す る ． 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ で

は ， す べ て の ヒ ナ が ペ ダ ル 踏 み 反 応 を 生 起 さ せ た が ， 最 も 生 起 さ せ

た の は 反 応 と 餌 提 示 の 間 の 随 伴 確 率 が 1 . 0 で あ っ た 連 続 強 化 群 の ヒ

ナ で あ っ た ． こ の こ と か ら ， 反 応 と 餌 提 示 の 間 の 随 伴 性 は ， 消 去 下

に あ る ペ ダ ル 踏 み 反 応 の 復 活 を 促 す と い う 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 を 持 つ

と 言 え る だ ろ う ． な お ， 随 伴 確 率 が 0 . 5 で あ っ た 非 依 存 群 は ， ペ ダ

ル 踏 み 反 応 を 強 化 さ れ た 履 歴 の な い 連 動 統 制 群 や 統 制 群 よ り も ペ ダ

ル 踏 み 反 応 を や や 多 く 生 起 さ せ た こ と か ら ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で ペ
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ダ ル 踏 み 反 応 と 餌 提 示 の 間 の 随 伴 確 率 が 高 い ほ ど ， 消 去 下 で ペ ダ ル

踏 み 反 応 が よ り 復 活 す る と 言 え る か も し れ な い ． こ の 問 題 も ま た ，

今 後 検 討 さ れ る 必 要 が あ る だ ろ う ．  

 最 後 に ， 実 験 １ の 課 題 を 述 べ る ． １ つ は ， 連 続 強 化 群 と 連 動 統 制

群 ， お よ び 統 制 群 の 近 接 行 動 履 歴 効 果 に 個 体 差 が 見 ら れ た こ と で あ

る ． 連 続 強 化 群 の ５ 羽 中 １ 羽 は キ ー つ つ き 反 応 を 獲 得 せ ず ， 連 動 統

制 群 と 統 制 群 の そ れ ぞ れ ５ 羽 中 １ 羽 は キ ー つ つ き 反 応 を 獲 得 し た ．

こ う し た 個 体 差 が 本 研 究 の 結 果 に ど の 程 度 影 響 し て い る の か 不 明 で

あ る こ と か ら ， 行 動 履 歴 効 果 の 影 響 を 純 粋 に 調 べ る た め に ， 群 間 比

較 実 験 デ ザ イ ン で は な く ， 個 体 内 比 較 実 験 デ ザ イ ン で 実 験 を 行 う 必

要 が あ る だ ろ う ． ２ つ 目 は ， ペ ダ ル 踏 み 反 応 と キ ー つ つ き 反 応 の ２

種 類 の 反 応 を 問 題 に し た こ と で あ る ． 本 研 究 で は ， 履 歴 確 立 フ ェ イ

ズ に お け る ペ ダ ル 踏 み 反 応 と 餌 提 示 の 間 の 随 伴 確 率 が ， 行 動 履 歴 効

果 に 影 響 す る 変 数 で あ る と 考 え た が ， 各 フ ェ イ ズ で 強 化 さ れ る 反 応

ト ポ グ ラ フ ィ ー の 変 化 も ま た ， 行 動 履 歴 効 果 に 影 響 し て い た 可 能 性

が あ る ． 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル が 行 動 履 歴 効 果 に お よ ぼ す 影 響 を 調 べ る

た め に は ， 本 研 究 の よ う に ト ポ グ ラ フ ィ ー の 異 な る 反 応 へ の 効 果 を

見 る だ け で な く ， 同 じ ト ポ グ ラ フ ィ ー の 反 応 へ の 効 果 に つ い て 調 べ

る べ き で あ ろ う ．さ ら に ３ つ 目 と し て ，E n g b e r g  e t  a l .  ( 1 9 7 2 )  と 同 様

の 手 続 き で 行 わ れ た 実 験 １ の 各 フ ェ イ ズ に お け る 弁 別 刺 激 が 異 な っ

て い た こ と か ら ， 弁 別 刺 激 の 制 御 と し て 行 動 履 歴 効 果 を 調 べ る こ と

が で き な か っ た 点 が 挙 げ ら れ る ． 三 項 随 伴 性 は ， 弁 別 刺 激 ， 反 応 ，

後 続 事 象 と い う ３ つ の 項 目 間 の 関 係 で あ る 以 上 ， 弁 別 刺 激 の 制 御 が

行 動 履 歴 効 果 に ど の よ う に か か わ る の か を 調 べ る 必 要 が あ る だ ろ う ．

例 え ば ， 本 研 究 の 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で 弁 別 刺 激 に 相 当 し た 刺 激 は ペ
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ダ ル で あ る が ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 第 １ セ ッ シ ョ ン で は ペ ダ ル を

提 示 し て い な か っ た ． 弁 別 刺 激 の 制 御 が 行 動 履 歴 効 果 に 及 ぼ す 効 果

を 調 べ る た め に ， 各 フ ェ イ ズ で 同 じ 弁 別 刺 激 を 設 定 し ， 行 動 履 歴 効

果 を 調 べ る 必 要 が あ る だ ろ う ．  

 以 上 ， ３ つ の 課 題 を 考 慮 す る と ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ と 履 歴 検 査 フ

ェ イ ズ １ ， さ ら に 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ で の 弁 別 刺 激 と 反 応 ト ポ グ ラ

フ ィ ー を 統 一 さ せ た う え で ， 反 応 と 強 化 子 提 示 の 随 伴 性 に つ い て の

行 動 履 歴 効 果 を ， 個 体 内 で 調 べ る べ き で あ ろ う ．  
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第 ４ 章  実 験 ２ ： 異 な る 反 応 率 と 異 な る 強 化 率 の 刺 激 性 制 御 の  

履 歴 が 行 動 履 歴 効 果 に 及 ぼ す 影 響 に 関 す る 実 験  

 

 白 色 レ グ ホ ン の ヒ ナ を 用 い て ， 異 な る キ ー つ つ き 反 応 率 を 生 じ さ

せ る ２ つ の 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の 刺 激 性 制 御 の 履 歴 が ， 後 の 別 な 強 化

ス ケ ジ ュ ー ル 下 に お け る キ ー つ つ き 反 応 率 に 及 ぼ す 近 接 行 動 履 歴 効

果 と ， 消 去 下 に お け る キ ー つ つ き 反 応 率 に 及 ぼ す 遠 隔 行 動 履 歴 効 果

を 調 べ る ．  

 

4 - 1  方 法  

 

4 - 1 - 1  被 験 体  

 実 験 １ と 異 な る ， 人 工 的 に 孵 化 さ せ た 白 色 レ グ ホ ン の ヒ ナ ６ 羽

（ # A 1， # A 2， # A 3， # A 4， # A 5， # A 6） を 用 い た ． 孵 化 後 ， 各 ヒ ナ は

個 別 の 飼 育 ケ ー ジ に 移 さ れ ， 実 験 期 間 中 は そ こ で 飼 育 さ れ た ． ５ 日

齢 ま で ， 各 ヒ ナ に 餌 と 水 を 自 由 に 摂 取 さ せ た が ， キ ー つ つ き 反 応 の

シ ェ イ ピ ン グ を 開 始 し た ６ 日 齢 以 降 か ら は ， 実 験 中 に お け る 強 化 で

の み で 餌 を 与 え ， 飼 育 ケ ー ジ で は 餌 を 与 え な か っ た ． た だ し ， 実 験

後 の ヒ ナ の 体 重 が 前 日 の 実 験 後 よ り も 少 な か っ た 場 合 の み ， 当 日 の

実 験 か ら １ 時 間 以 上 経 過 後 ， 当 日 の 実 験 後 の ヒ ナ の 体 重 の ５ ％ に 相

当 す る 量 の 餌 を 給 餌 し た ．  

 飼 育 室 の 温 度 や 湿 度 ， １ 日 あ た り の 蛍 光 灯 点 灯 時 間 は 実 験 １ と 同

じ で あ っ た ． 実 験 は 「 常 磐 大 学 ・ 常 磐 短 期 大 学 動 物 実 験 に 関 す る 規

程 」 に 準 拠 し て 行 わ れ た ．  
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4 - 1 - 2  装 置  

 実 験 １ と 同 じ オ ペ ラ ン ト 実 験 箱 を 用 い た が ， 使 用 し た 実 験 箱 は １

つ だ け で ， 実 験 室 も １ 部 屋 だ け で あ っ た ． 実 験 箱 の 中 の ペ ダ ル は 撤

去 さ れ た ． 実 験 １ と 同 様 に ， 前 面 の 壁 面 に キ ー を １ つ 設 置 し ， こ の

キ ー は 実 験 全 体 を と お し て 提 示 し ， こ の キ ー に 対 す る つ つ き 反 応 の

シ ェ イ ピ ン グ の と き ， 実 験 箱 の 床 か ら キ ー の 中 心 ま で の 高 さ を

1 2 . 0 c m に 設 定 し た が ，後 述 す る 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に 移 行 し て か ら は ，

ヒ ナ の 成 長 に 合 わ せ て 高 さ を 1 3 . 0 c m に 変 更 し た ． そ れ 以 降 は 実 験

の す べ て の フ ェ イ ズ が 終 了 す る ま で キ ー の 位 置 を 変 更 し な か っ た ．

実 験 箱 の 天 井 に は D C  2 4  V の 電 球 を １ 個 取 り 付 け ， こ れ を ル ー ム ラ

イ ト と し た ． 実 験 中 ， ル ー ム ラ イ ト は 常 時 点 灯 し て い た が ， 強 化 子

で あ る 餌 の 提 示 中 は 消 灯 し た ． 実 験 １ と 同 じ く ， 実 験 箱 前 面 下 部 に

フ ィ ー ダ ー を 設 け た ． 強 化 子 の 提 示 時 間 は ３ 秒 間 で あ っ た ． 実 験 全

体 の 装 置 の 制 御 と ヒ ナ の 反 応 の 記 録 は ， M i c r o s o f t  V i s u a l  S t u d i o  

E x p r e s s  2 0 1 5  f o r  W i n d o w s  D e s k t o p と A r d u i n o  M e g a  2 5 6 0  R e v 3 を 用 い

て 自 動 的 に 行 っ た ．  

 

4 - 1 - 3  手 続 き  

訓 練 フ ェ イ ズ  

 各 ヒ ナ に 対 し て 個 別 に 実 験 を 実 施 し た ． ６ 日 齢 の ヒ ナ を オ ペ ラ ン

ト 実 験 箱 に 入 れ ， 給 餌 訓 練 と キ ー つ つ き 反 応 の シ ェ イ ピ ン グ を 行 っ

た ． キ ー の 色 光 は 白 色 で あ っ た ． ヒ ナ の キ ー つ つ き 反 応 の 生 起 を 促

す た め に ， キ ー の 中 央 に 円 形 の 黒 い シ ー ル を 貼 り つ け た ． こ の シ ー

ル は シ ェ イ ピ ン グ の と き の み 提 示 し ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ か ら は 撤 去

し た ．3 0 分 間 以 内 に キ ー つ つ き 反 応 を 5 0 回 以 上 生 起 さ せ た ヒ ナ は ，
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翌 日 か ら 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に 移 行 し た ．  

 

履 歴 確 立 フ ェ イ ズ  

 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ か ら ， 実 験 は 各 ヒ ナ に つ き １ 日 に ２ セ ッ シ ョ ン

行 わ れ た ． 各 セ ッ シ ョ ン は ２ 時 間 以 上 の 間 隔 を 空 け て 実 施 さ れ た ．

色 光 と 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の 対 応 関 係 は ヒ ナ に よ っ て カ ウ ン タ ー バ ラ

ン ス を と り ， 一 方 の セ ッ シ ョ ン で は ， 赤 い 色 光 を 照 射 さ れ た キ ー

（ # A 1，# A 2，# A 3）か 青 い 色 光 を 照 射 さ れ た キ ー（ # A 4，# A 5，# A 6）

の も と で F R ス ケ ジ ュ ー ル が 設 定 さ れ た ． も う 一 方 の セ ッ シ ョ ン で

は ， 青 色 キ ー （ # A 1， # A 2， # A 3） か 赤 色 キ ー （ # A 4， # A 5， # A 6） の

も と で D R L ス ケ ジ ュ ー ル が 設 定 さ れ た ． F R ス ケ ジ ュ ー ル で は よ り

高 率 の 反 応 が 形 成 さ れ ，D R L ス ケ ジ ュ ー ル で は よ り 低 率 の 反 応 が 形

成 さ れ る こ と が 予 想 さ れ た ． セ ッ シ ョ ン の 実 施 順 序 は ， 日 に よ っ て

ラ ン ダ ム に し た が ， ３ 日 間 以 上 同 じ 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の セ ッ シ ョ ン

か ら 始 ま ら な い よ う に し た ．  

 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の 第 ３ セ ッ シ ョ ン ま で は ， 各 ヒ ナ で 同 様 の 強 化

ス ケ ジ ュ ー ル を 設 定 し た ．す な わ ち ，１ セ ッ シ ョ ン 目 は F R  3 と D R L  

3 秒 ス ケ ジ ュ ー ル ，２ セ ッ シ ョ ン 目 は F R  5 と D R L  5 秒（ # A 2 と # A 3）

あ る い は D R L 4 秒 （ # A 1， # A 4， # A 5， # A 6） ス ケ ジ ュ ー ル ， そ し て

３ セ ッ シ ョ ン 目 は  F R  1 5 と D R L  4 秒 ス ケ ジ ュ ー ル で あ っ た ．４ セ ッ

シ ョ ン 目 以 降 は ， 各 セ ッ シ ョ ン の I R I の 平 均 値 （ 以 下 ， 平 均 I R I と

言 う ） が 各 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の 間 で 等 し く な る よ う に 各 強 化 ス ケ ジ

ュ ー ル 値 （ 強 化 が 準 備 さ れ る ま で の 反 応 回 数 や 時 間 ） を ヒ ナ ご と に

調 整 し た ． そ の た め ， ヒ ナ ご と に ス ケ ジ ュ ー ル 値 が 異 な っ た ． 各 ス

ケ ジ ュ ー ル の 最 終 的 な 値 を Ta b l e  8 に 示 し た ． 各 セ ッ シ ョ ン に お い
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て 5 0 回 の 強 化 子 提 示 を １ セ ッ シ ョ ン と し た ． 各 ス ケ ジ ュ ー ル 間 で ，

平 均 I R I が 同 程 度 に な っ た ら ， そ の ス ケ ジ ュ ー ル で 固 定 し た ． 各 ス

ケ ジ ュ ー ル 間 で 反 応 率 の 分 化 が 安 定 し て 見 ら れ た ら ， 履 歴 検 査 フ ェ

イ ズ １ に 移 行 し た ．  
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Ta b l e  8  

実 験 ２ の 各 ヒ ナ に お け る 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ ，

さ ら に 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ ２ の 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン の 弁 別 刺 激 の 色 光 ，

強 化 ス ケ ジ ュ ー ル ， 及 び 平 均 I R I（ カ ッ コ 内 は 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン に

お け る I R I の 値 の 範 囲 ）  

 

ヒナ番号 フェイズ 弁別刺激の色光 強化スケジュール 平均IRI

赤 FR 15 7.13 (6.22-8.24)

青 DRL 4秒 16.08 (13.62-20.22)

赤 FI 11秒 11.25 (11.22-11.30)

青 FI 11秒 11.34 (11.30-11.40)

赤 消去 －

青 消去 －

赤 FR 20 8.63 (6.74-11.36)

青 DRL 4秒 22.33 (17.08-29.30)

赤 FI 18秒 18.41 (18.36-18.48)

青 FI 18秒 18.51 (18.40-18.72)

赤 消去 －

青 消去 －

赤 FR 20 11.54 (10.92-12.48)

青 DRL 4秒 25.47 (17.14-32.98)

赤 FI 22秒 22.34 (22.30-22.40)

青 FI 22秒 22.38 (22.36-22.42)

赤 消去 －

青 消去 －

青 FR 15 7.38 (6.46-9.16)

赤 DRL 4秒 10.75 (8.74-12.04)

青 FI 10秒 10.67 (10.60-10.74)

赤 FI 10秒 10.52 (10.42-10.64)

青 消去 －

赤 消去 －

青 FR 15 9.11 (7.80-10.08)

赤 DRL 4秒 17.69 (10.60-22.80)

青 FI 14秒 14.61 (14.54-14.70)

赤 FI 14秒 14.67 (14.62-14.74)

青 消去 －

赤 消去 －

青 FR 15 7.79 (6.38-9.00)

赤 DRL 4秒 18.81 (16.60-23.14)

青 FI 12秒 12.46 (12.38-12.62)

赤 FI 12秒 12.37 (12.32-12.40)

青 消去 －

赤 消去 －

履歴確立

履歴検査１A6

履歴検査２

履歴確立

履歴検査１

履歴確立

履歴検査１

履歴検査２

A4

履歴検査２

A5

履歴確立

履歴検査１

A1

履歴検査２

A2

履歴検査２

A3

履歴確立

履歴検査１

履歴確立

履歴検査１

履歴検査２



86 

 

履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １  

 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 手 続 き は ， 各 弁 別 刺 激 の も と で の 強 化 ス ケ

ジ ュ ー ル が F I ス ケ ジ ュ ー ル に 変 更 さ れ た こ と を 除 き ，履 歴 確 立 フ ェ

イ ズ と 同 様 で あ っ た ．各 ヒ ナ の F I ス ケ ジ ュ ー ル の 値 は ，履 歴 確 立 フ

ェ イ ズ の 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン に お け る 平 均 I R I と の 間 で 大 き な 差 が な

い よ う な 値 に 設 定 さ れ た ． 各 ヒ ナ に お け る F I ス ケ ジ ュ ー ル の 値 を ，

Ta b l e  8 に 示 し た ．各 ヒ ナ に お い て ，各 ス ケ ジ ュ ー ル 間 で 反 応 率 の 分

化 が 見 ら れ な く な っ た ら ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ に 移 行 し た ．   

 

履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２  

 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ の 手 続 き は ， 各 弁 別 刺 激 の も と で の 強 化 ス ケ

ジ ュ ー ル が 消 去 に 変 更 さ れ た こ と を 除 き ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ と 同 様

で あ っ た ． 消 去 セ ッ シ ョ ン は １ セ ッ シ ョ ン あ た り 2 0 分 間 で あ っ た ．

履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ は ３ セ ッ シ ョ ン 行 わ れ た ．  
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4 - 2  結 果  

 実 験 ２ で は ， 白 色 レ グ ホ ン の ヒ ナ を 用 い て ， 異 な る キ ー つ つ き 反

応 率 を 生 じ さ せ る ２ つ の 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の 履 歴 が ， 後 の 別 な 強 化

ス ケ ジ ュ ー ル 下 に お け る キ ー つ つ き 反 応 率 に 及 ぼ す 近 接 行 動 履 歴 効

果 と ， 消 去 下 に お け る キ ー つ つ き 反 応 率 に 及 ぼ す 遠 隔 行 動 履 歴 効 果

を 調 べ た ．  

 そ れ ら の 行 動 履 歴 効 果 を 見 る た め に ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ ， 履 歴 検

査 フ ェ イ ズ １ ， さ ら に 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ の 各 フ ェ イ ズ に お け る キ

ー つ つ き 反 応 率 の 結 果 を ，ヒ ナ ご と に F i g u r e  5～ 1 0 に 示 し た ．F i g u r e  

5 は # A 1， F i g u r e  6 は # A 2， F i g u r e  7 は # A 3， F i g u r e  8 は # A 4， F i g u r e  9

は # A 5， F i g u r e  1 0 は # A 6 の 結 果 を そ れ ぞ れ 示 し て い る ．  
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F i g u r e  5 .  実 験 ２ の 各 フ ェ イ ズ に お け る # A 1 の キ ー つ つ き 反 応 率 と

平 均 I R I．  
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F i g u r e  6 .  実 験 ２ の 各 フ ェ イ ズ に お け る # A 2 の キ ー つ つ き 反 応 率 と

平 均 I R I． 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の D R L ス ケ ジ ュ ー ル 第 ２ セ ッ シ ョ ン の

デ ー タ は 実 験 者 の ミ ス に よ り 欠 損 し た ．  
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F i g u r e  7 .  実 験 ２ の 各 フ ェ イ ズ に お け る # A 3 の キ ー つ つ き 反 応 率 と

平 均 I R I．  
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F i g u r e  8 .  実 験 ２ の 各 フ ェ イ ズ に お け る # A 4 の キ ー つ つ き 反 応 率 と

平 均 I R I．履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の F R ス ケ ジ ュ ー ル 第 １ セ ッ シ ョ ン の デ

ー タ は 実 験 者 の ミ ス に よ り 欠 損 し た ．  
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F i g u r e  9 .  実 験 ２ の 各 フ ェ イ ズ に お け る # A 5 の キ ー つ つ き 反 応 率 と

平 均 I R I．  
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F i g u r e  1 0 .  実 験 ２ の 各 フ ェ イ ズ に お け る # A 6 の キ ー つ つ き 反 応 率 と

平 均 I R I．  
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履 歴 確 立 フ ェ イ ズ  

 初 め に ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の 結 果 を 述 べ る ． 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の

最 終 ３ セ ッ シ ョ ン に お け る 各 ヒ ナ の 平 均 反 応 率 （ 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン

の 各 反 応 率 の 和 ／ ３ ） と そ の S D を ， Ta b l e  9 に 示 し た ．  

 

Ta b l e  9  

履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン に お け る  

各 ヒ ナ の 平 均 反 応 率 と そ の SD  

 

 

 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お い て ，い ず れ の ヒ ナ も ，F R ス ケ ジ ュ ー ル の

も と で 高 い 反 応 率 を 示 し ，D R L ス ケ ジ ュ ー ル の も と で 低 い 反 応 率 を

示 し た （ # A 1 と # A 3 の 第 １ セ ッ シ ョ ン を 除 く ）． ま た ， 平 均 I R I は ，

い ず れ の ヒ ナ も ，F R ス ケ ジ ュ ー ル の も と で 短 く な り ，D R L ス ケ ジ ュ

ー ル の も と で 長 く な っ た （ # A 1 の 第 ３ セ ッ シ ョ ン ， # A 2 の 第 ６ ， ８

セ ッ シ ョ ン ， # 3 の 第 ５ セ ッ シ ョ ン ， # A 4 の 第 ４ セ ッ シ ョ ン ， # A 5 の

平均反応率 SD

FR 15 127.99 17.83

DRL 4秒 29.38 3.68

FR 20 145.97 36.91

DRL 4秒 32.27 1.30

FR 20 104.33 7.23

DRL 4秒 37.52 4.87

FR 15 125.20 23.35

DRL 4秒 16.40 6.62

FR 15 100.00 13.66

DRL 4秒 32.68 9.24

FR 15 117.86 21.05

DRL 4秒 29.96 5.02

履歴確立最終３セッション
ヒナ番号 スケジュール

A1

A2

A3

A4

A5

A6
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第 ３ ， ５ ， ６ ， ７ ， ９ セ ッ シ ョ ン ， # A 6 の 第 ３ ， ４ ， ５ セ ッ シ ョ ン

を 除 く ）．  

 次 に ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン に お け る 各 ヒ ナ の 平

均 I R I（ 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン の 各 平 均 I R I の 和 ／ ３ ）と そ の S D を Ta b l e  

1 0 に 示 し た ．  

 

Ta b l e  1 0  

履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン に お け る  

各 ヒ ナ の 平 均 I R I と そ の SD  

 

 

 Ta b l e  9 と Ta b l e  1 0 か ら ，す べ て の ヒ ナ は ，履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お

い て ， F R ス ケ ジ ュ ー ル に 関 連 し た 刺 激 の も と で 高 い 反 応 率 と 短 い

I R I（ 高 い 強 化 率 ）を 経 験 し ，D R L ス ケ ジ ュ ー ル に 関 連 し た 刺 激 の も

と で 低 い 反 応 率 と 長 い I R I（ 低 い 強 化 率 ） を 経 験 し た と 言 え る ．  

 

平均IRI SD

FR 15 7.13 1.03

DRL 4秒 16.08 3.61

FR 20 8.63 2.42

DRL 4秒 22.33 6.29

FR 20 11.54 0.83

DRL 4秒 25.47 7.95

FR 15 7.38 1.54

DRL 4秒 10.75 1.76

FR 15 9.11 1.18

DRL 4秒 17.69 6.34

FR 15 7.79 1.32

DRL 4秒 18.81 3.75
A6

A1

A2

A3

ヒナ番号 スケジュール
履歴確立最終３セッション

A4

A5
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履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １  

 次 に ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 結 果 を 述 べ る ． 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １

の 最 初 の ３ セ ッ シ ョ ン に お け る 各 ヒ ナ の 平 均 反 応 率 （ 最 初 の ３ セ ッ

シ ョ ン の 各 反 応 率 の 和 ／ ３ ） と そ の S D を Ta b l e  11 に 示 し た ．  

 

Ta b l e  11  

履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 最 初 の ３ セ ッ シ ョ ン に お け る  

各 ヒ ナ の 平 均 反 応 率 と そ の S D  

 

 

 次 に 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 最 初 の ３ セ ッ シ ョ ン に お け る 各 ヒ ナ の

平 均 I R I（ 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン の 各 平 均 I R I の 和 ／ ３ ） と そ の S D を

Ta b l e  1 2 に 示 し た ．  

  

平均反応率 SD

FI 11秒（FR刺激下） 132.02 21.20

FI 11秒（DRL刺激下） 26.24 2.08

FI 18秒（FR刺激下） 102.54 23.64

FI 18秒（DRL刺激下） 33.81 1.40

FI 22秒（FR刺激下） 93.25 8.97

FI 22秒（DRL刺激下） 42.90 10.66

FI 10秒（FR刺激下） 152.99 11.87

FI 10秒（DRL刺激下） 33.73 13.62

FI 14秒（FR刺激下） 101.42 26.71

FI 14秒（DRL刺激下） 27.88 2.91

FI 12秒（FR刺激下） 131.11 13.29

FI 12秒（DRL刺激下） 51.42 17.12

A3

A4

A5

A6

ヒナ番号 スケジュール

A1

A2

履歴検査１最初の３セッション
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Ta b l e  1 2  

履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 最 初 の ３ セ ッ シ ョ ン に お け る  

各 ヒ ナ の 平 均 I R I と そ の S D  

 

 

 こ れ ら の 結 果 が 示 す と お り ， す べ て の ヒ ナ は ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ

と 同 じ 弁 別 刺 激 の も と で ，強 化 ス ケ ジ ュ ー ル が F R か ら F I に 変 更 さ

れ て も 高 い 反 応 率 を 持 続 さ せ ， D R L か ら F I に 変 更 さ れ て も 低 い 反

応 率 を 持 続 さ せ た ．特 に # A 2 は ，F R に 関 連 し た 刺 激 の も と で の 反 応

率 が ，D R L に 関 連 し た 刺 激 の も と で の 反 応 率 を 常 に 上 回 っ た ．一 方 ，

平 均 I R I，す な わ ち 平 均 強 化 率 は ，履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 初 期 か ら ，

２ つ の 弁 別 刺 激 の 間 で ， 反 応 率 の 分 化 と 比 べ て 大 き な 分 化 は 見 ら れ

な か っ た ． こ れ ら の 結 果 か ら ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ に お け る 反 応 率

の 分 化 は ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 強 化 率 の 影 響 と 言 う よ り も ， 履 歴

確 立 フ ェ イ ズ で 異 な る 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル を 経 験 し た こ と に よ る 近 接

行 動 履 歴 効 果 で あ る と 言 え る ．  

平均IRI SD

FI 11秒（FR刺激下） 11.23 0.06

FI 11秒（DRL刺激下） 12.58 0.05

FI 18秒（FR刺激下） 18.65 0.31

FI 18秒（DRL刺激下） 19.43 0.12

FI 22秒（FR刺激下） 22.29 0.02

FI 22秒（DRL刺激下） 23.28 0.36

FI 10秒（FR刺激下） 11.63 0.99

FI 10秒（DRL刺激下） 10.22 0.05

FI 14秒（FR刺激下） 15.38 0.36

FI 14秒（DRL刺激下） 14.44 0.14

FI 12秒（FR刺激下） 12.90 0.40

FI 12秒（DRL刺激下） 12.19 0.02

A1

A2

A3

A4

A5

A6

ヒナ番号 スケジュール
履歴検査１最初の３セッション
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 な お ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン に お け る 各 ヒ ナ の

平 均 反 応 率（ 最 初 の ３ セ ッ シ ョ ン の 各 反 応 率 の 和 ／ ３ ）と そ の S D を

Ta b l e  1 3 に 示 し た ．  

 

Ta b l e  1 3  

履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン に お け る  

各 ヒ ナ の 平 均 反 応 率 と そ の S D  

 

 

 す な わ ち ， す べ て の ヒ ナ で ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 最 終 ３ セ ッ シ

ョ ン に お け る 反 応 率 は  F R 関 連 の 刺 激 の も と で 依 然 と し て 高 か っ た

（ # A 6 の 最 後 の セ ッ シ ョ ン を 除 く ）が ，履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の F I ス

ケ ジ ュ ー ル に よ っ て 反 応 が 制 御 さ れ ， 最 初 の ３ セ ッ シ ョ ン で 見 ら れ

た よ う な 大 き な 反 応 率 の 分 化 は 消 失 し た ．  

 

 

平均反応率 SD

FI 11秒（FR刺激下） 92.89 3.80

FI 11秒（DRL刺激下） 77.15 8.47

FI 18秒（FR刺激下） 59.40 3.82

FI 18秒（DRL刺激下） 45.20 6.67

FI 22秒（FR刺激下） 75.05 7.90

FI 22秒（DRL刺激下） 65.59 3.72

FI 10秒（FR刺激下） 81.15 4.86

FI 10秒（DRL刺激下） 70.65 1.29

FI 14秒（FR刺激下） 58.29 7.03

FI 14秒（DRL刺激下） 49.14 5.55

FI 12秒（FR刺激下） 70.82 8.22

FI 12秒（DRL刺激下） 63.38 11.86

A1

A2

A3

A4

A5

A6

ヒナ番号 スケジュール
履歴検査１最終３セッション
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履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２  

 最 後 に ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ の 結 果 を 述 べ る ． 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ

と 同 じ 弁 別 刺 激 の も と で キ ー つ つ き 反 応 が 消 去 さ れ た 履 歴 検 査 フ ェ

イ ズ ２ の 全 ３ セ ッ シ ョ ン に お け る 各 ヒ ナ の 反 応 率 の 平 均 値 （ 全 ３ セ

ッ シ ョ ン の 各 反 応 率 の 和 ／ ３ ） と そ の S D を Ta b l e  1 4 に 示 し た ．  

 

Ta b l e  1 4  

履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ の 全 ３ セ ッ シ ョ ン に お け る  

各 ヒ ナ の 平 均 反 応 率 と そ の S D  

 

 

 す な わ ち ， い ず れ の ヒ ナ も ， キ ー つ つ き 反 応 が 消 去 さ れ た 履 歴 検

査 フ ェ イ ズ ２ に お い て ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ や 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の

と き と は 異 な り ，D R L に 関 連 し た 刺 激 の も と で よ り 高 い 反 応 率 が 示

さ れ た ．  

 

平均反応率 SD

消去（FR刺激下） 12.44 8.26

消去（DRL刺激下） 15.33 16.89

消去（FR刺激下） 17.12 18.81

消去（DRL刺激下） 20.82 12.76

消去（FR刺激下） 40.15 43.18

消去（DRL刺激下） 44.95 18.01

消去（FR刺激下） 17.31 18.60

消去（DRL刺激下） 32.42 28.59

消去（FR刺激下） 22.88 26.19

消去（DRL刺激下） 31.30 18.09

消去（FR刺激下） 17.83 4.43

消去（DRL刺激下） 34.04 26.31

A5

A6

履歴検査２全３セッション
ヒナ番号 スケジュール

A1

A2

A3

A4
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4 - 3  考 察  

 実 験 ２ で は F r e e m a n  &  L a t t a l  ( 1 9 9 2 ,  実 験 １ )  と 同 様 の 手 続 き を 用

い て ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で 異 な る 反 応 率 を 生 じ さ せ る 強 化 ス ケ ジ ュ

ー ル の 刺 激 性 制 御 の 履 歴 が ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ と 同 じ 刺 激 の か か わ

る 次 の フ ェ イ ズ に お い て ，強 化 ス ケ ジ ュ ー ル が F I に 変 更 さ れ た と き

に 反 応 率 の 分 化 が 持 続 す る か ど う か と い う 近 接 行 動 履 歴 効 果 と ， 強

化 ス ケ ジ ュ ー ル が 消 去 に 変 更 さ れ た と き に 反 応 率 の 分 化 が 復 活 す る

か ど う か と い う 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 を 調 べ た ．  

 初 め に 近 接 行 動 履 歴 効 果 の 結 果 に つ い て 考 察 す る ． 履 歴 確 立 フ ェ

イ ズ で ， 異 な る 弁 別 刺 激 の そ れ ぞ れ に 対 応 し た 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の

も と で ， 異 な る 反 応 率 と 異 な る 強 化 率 の 両 方 の 履 歴 を 持 っ た 白 色 レ

グ ホ ン の ヒ ナ は ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ と 同 じ 弁 別 刺 激 の そ れ ぞ れ で 同

じ 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル が 設 定 さ れ て も ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ と 同 様 に 反

応 率 の 分 化 を 示 し た ． 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ で は ， い ず れ の 弁 別 刺 激

の も と で も 強 化 率 が 等 し か っ た の で ， こ の 反 応 率 の 分 化 は ， 履 歴 検

査 フ ェ イ ズ １ で の 強 化 率 の 影 響 と 言 う よ り も ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で

異 な る 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル を 経 験 し た こ と に よ る 刺 激 性 制 御 と し て の

近 接 行 動 履 歴 効 果 で あ る と 言 え る ． し た が っ て ， 個 体 発 生 的 な 履 歴

の ほ と ん ど な い 白 色 レ グ ホ ン の ヒ ナ を 被 験 体 と し た 場 合 で も ， こ れ

ま で ヒ ト や ハ ト ， ラ ッ ト で 示 さ れ た の と 同 様 の 近 接 行 動 履 歴 効 果 を

再 現 で き た と 結 論 で き る ．  

 次 に 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 に つ い て は ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ や 履 歴 検 査

フ ェ イ ズ １ と は 異 な り ， D R L に 関 連 し た 刺 激 の も と で ，反 応 率 が よ

り 高 か っ た ． こ の 結 果 は ， R e e d  &  M o r g a n  ( 2 0 0 7 )  の ラ ッ ト を 用 い た

研 究 の 結 果 と 矛 盾 す る ． R e e d  &  M o r g a n と 本 研 究 の 違 い と し て は ，
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強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の 違 い と ， 被 験 体 の 種 差 が 挙 げ ら れ る ．  

 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の 違 い と し て ， 本 研 究 で は 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に

お い て ，１ 日 ２ セ ッ シ ョ ン の 手 続 き で F R ス ケ ジ ュ ー ル と D R L ス ケ

ジ ュ ー ル に よ っ て 異 な る 反 応 率 を 形 成 ，維 持 し た が ，R e e d  &  M o r g a n

の 場 合 は 多 元 R R・ R I ス ケ ジ ュ ー ル（ R e e d  &  M o r g a n ,  2 0 0 7 ,  実 験 １ ）

か ， 多 元 D R H・ D R L ス ケ ジ ュ ー ル （ R e e d  &  M o r g a n ,  2 0 0 7 ,  実 験 ２ ）

に よ っ て ， ラ ッ ト に お け る 異 な る 反 応 率 を 形 成 ， 維 持 し た ． 本 研 究

の F R ス ケ ジ ュ ー ル の 場 合 ， 強 化 ま で に 要 求 さ れ る 反 応 数 は 強 化 ご

と に 一 定 で あ る が ， R R や D R H ス ケ ジ ュ ー ル の 場 合 は 強 化 ま で の 反

応 数 が 毎 回 異 な る 可 能 性 が あ る ． す な わ ち ， 強 化 の た め に 要 求 さ れ

る 反 応 数 が 毎 回 一 定 で あ る 場 合 は ， ス ケ ジ ュ ー ル が 消 去 に 変 わ っ た

と き に す ぐ に 減 少 す る が ， 毎 回 異 な る 回 数 で 反 応 が 強 化 さ れ る 場 合

に は ス ケ ジ ュ ー ル が 消 去 に 変 わ っ て も 反 応 が す ぐ に は 減 少 し な い と

考 え ら れ る ．  

 種 差 に つ い て 言 え ば ， 本 研 究 で は 生 後 間 も な い 白 色 レ グ ホ ン の ヒ

ナ を 被 験 体 と し た が ，R e e d  &  M o r g a n は ３ ，４ ヶ 月 齢 の ラ ッ ト（ h o o d e d  

L i s t e r  r a t）を 被 験 体 と し た ．生 後 間 も な い 動 物 と ，成 体 の 動 物 で は ，

遠 隔 行 動 履 歴 効 果 の 示 さ れ 方 が 異 な る の か も し れ な い ． こ の こ と に

つ い て は 同 種 他 個 体 や 異 な る 種 を 被 験 体 と し た 追 試 実 験 が 必 要 と な

る だ ろ う ．  

 最 後 に ， 実 験 ２ の 課 題 に つ い て 述 べ る ． 実 験 ２ の 履 歴 確 立 フ ェ イ

ズ で は ， 反 応 率 と 強 化 率 の 両 方 が 異 な っ た ． そ の た め ， 行 動 履 歴 効

果 に 影 響 す る 変 数 が ， 反 応 率 と 強 化 率 の ど ち ら な の か が 明 ら か に な

ら な か っ た ． す な わ ち ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お い て 反 応 率 の み が 異

な る 場 合 と ， 強 化 率 の み が 異 な る 場 合 で ， 行 動 履 歴 効 果 が ど の よ う
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に 異 な る の か を 調 べ る 必 要 が あ る ． そ こ で ， 実 験 ３ で は 履 歴 確 立 フ

ェ イ ズ で 反 応 率 の み が 異 な る 場 合 ， 実 験 ４ で は 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で

強 化 率 の み が 異 な る 場 合 の 行 動 履 歴 効 果 を そ れ ぞ れ 調 べ る ．  
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第 ５ 章  実 験 ３ ： 異 な る 反 応 率 と 等 し い 強 化 率 の 刺 激 性 制 御 の  

履 歴 が 行 動 履 歴 効 果 に 及 ぼ す 影 響 に 関 す る 実 験  

 

 白 色 レ グ ホ ン の ヒ ナ を 用 い て ， 異 な る キ ー つ つ き 反 応 率 と ， 同 程

度 の 強 化 率 の 両 方 を 生 じ さ せ る ２ つ の 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の 刺 激 性 制

御 の 履 歴 が ， 後 の 別 な 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル 下 に お け る キ ー つ つ き 反 応

率 に 及 ぼ す 近 接 行 動 履 歴 効 果 と ， 消 去 下 に お け る キ ー つ つ き 反 応 率

に 及 ぼ す 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 を 調 べ る ．  

 

5 - 1  方 法  

 

5 - 1 - 1  被 験 体  

 実 験 １ と 実 験 ２ と は 異 な る ， 人 工 的 に 孵 化 さ せ た 白 色 レ グ ホ ン の

ヒ ナ ３ 羽 （ # B 1， # B 2， # B 3） を 用 い た ． ヒ ナ の 数 が 実 験 ２ と 異 な る

の は ， 後 述 す る 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お い て ， 各 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル 間

で 平 均 I R I が 同 程 度 に な っ た 個 体 の み を 用 い た か ら で あ っ た ． 各 ヒ

ナ の 飼 育 環 境 や 確 立 操 作 は 実 験 ２ と 同 じ で あ っ た （ p p .  6 4 参 照 ）．  

 実 験 は 「 常 磐 大 学 ・ 常 磐 短 期 大 学 動 物 実 験 に 関 す る 規 程 」 に 準 拠

し て 行 わ れ た ．  

 

5 - 1 - 2  装 置  

 実 験 箱 の 環 境 や 強 化 子 の 提 示 時 間 ， 実 験 を 制 御 す る コ ン ピ ュ ー タ

は ， 実 験 ２ と 同 じ で あ っ た ．  
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5 - 1 - 3  手 続 き  

 

訓 練 フ ェ イ ズ  

 訓 練 フ ェ イ ズ の 手 続 き と ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ へ の 移 行 基 準 は ， 実

験 ２ と 同 じ で あ っ た ．  

 

履 歴 確 立 フ ェ イ ズ  

 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ か ら ， 実 験 は 各 ヒ ナ に つ き １ 日 に ２ セ ッ シ ョ ン

行 わ れ た ． 一 方 の セ ッ シ ョ ン で は ， 赤 い 色 光 を 照 射 さ れ た キ ー の も

と で F R ス ケ ジ ュ ー ル が 設 定 さ れ た ． も う 一 方 の セ ッ シ ョ ン で は ，

青 色 キ ー の も と で 直 列 [ F R  1・ D R L ]ス ケ ジ ュ ー ル が 設 定 さ れ た ． F R

ス ケ ジ ュ ー ル で は よ り 高 率 の 反 応 が 形 成 さ れ ，直 列 [ F R  1・D R L ]ス ケ

ジ ュ ー ル で は よ り 低 率 の 反 応 が 形 成 さ れ る が ， 両 ス ケ ジ ュ ー ル 間 で

等 し い 強 化 率 が 示 さ れ る こ と が 予 想 さ れ た ． 各 セ ッ シ ョ ン を 実 施 す

る 順 序 は ， 日 に よ っ て ラ ン ダ ム に し た が ， ３ 日 間 以 上 同 じ 強 化 ス ケ

ジ ュ ー ル の セ ッ シ ョ ン か ら 始 ま ら な い よ う に し た ．  

 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の 第 ３ セ ッ シ ョ ン ま で は ， 各 ヒ ナ で 同 じ 強 化 ス

ケ ジ ュ ー ル を 設 定 し た ． す な わ ち ， １ セ ッ シ ョ ン 目 は F R  5 と 直 列

[ F R  1・ D R L 3 秒 ]ス ケ ジ ュ ー ル ， ２ セ ッ シ ョ ン 目 は F R  1 0 と 直 列 [ F R  

1・ D R L  4 秒 ]ス ケ ジ ュ ー ル ， そ し て ３ セ ッ シ ョ ン 目 は  F R 1 5 と 直 列

[ F R  1・ D R L  4 秒 ]ス ケ ジ ュ ー ル で あ っ た ．４ セ ッ シ ョ ン 目 以 降 は ，各

強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の 間 で ， 平 均 I R I が 等 し く な る よ う に 各 強 化 ス ケ

ジ ュ ー ル 値 を ヒ ナ ご と に 調 整 し た ． 各 ス ケ ジ ュ ー ル の 最 終 的 な 値 を

Ta b l e  1 5 に 示 し た ．各 セ ッ シ ョ ン に お い て 5 0 回 の 強 化 子 提 示 を １ セ

ッ シ ョ ン と し た ． 各 ス ケ ジ ュ ー ル 間 で ， 平 均 I R I が 同 程 度 に な っ た
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ら ， そ の ス ケ ジ ュ ー ル で 固 定 し た ． 各 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル 間 で ， ３ セ

ッ シ ョ ン 連 続 し て 平 均 I R I が 同 程 度 で あ っ た ら ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ

１ に 移 行 し た ．  

 

Ta b l e  1 5  

実 験 ３ の 各 ヒ ナ に お け る 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ ，

さ ら に 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ の 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン の 弁 別 刺 激 の 色 光 ，

強 化 ス ケ ジ ュ ー ル ， 及 び 平 均 I R I（ カ ッ コ 内 は 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン に

お け る I R I の 値 の 範 囲 ）  

 

 

 

 

ヒナ番号 フェイズ 弁別刺激の色光 強化スケジュール 平均IRI

赤 FR 30 16.24（15.72-16.76）

青 直列 FR 1 DRL 3秒 16.81（16.36-17.68）

赤 FI 13秒 13.26（13.22-13.3）

青 FI 13秒 13.25（13.20-13.3）

赤 消去 －

青 消去 －

赤 FR 15 12.39（9.24-15.90）

青 直列 FR 1 DRL 2秒 9.85（9.70-10.06）

赤 FI 6秒 6.40（6.38-6.42）

青 FI 6秒 6.46（6.32-6.60）

赤 消去 －

青 消去 －

赤 FR 23 11.91（10.12-14.72）

青 直列 FR 1 DRL 2秒 9.53（8.90-10.3）

赤 FI 6秒 6.25（6.22-6.32）

青 FI 6秒 6.25（6.20-6.30）

赤 消去 －

青 消去 －

B3

履歴検査２

履歴確立

履歴検査１

履歴確立

履歴検査１

履歴確立

履歴検査１B1

履歴検査２

B2

履歴検査２
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履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １  

 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 手 続 き は ， 各 弁 別 刺 激 の も と で の 強 化 ス ケ

ジ ュ ー ル が F I ス ケ ジ ュ ー ル に 変 更 さ れ た こ と を 除 き ，履 歴 確 立 フ ェ

イ ズ と 同 様 で あ っ た ．各 ヒ ナ の F I ス ケ ジ ュ ー ル の 値 は ，履 歴 確 立 フ

ェ イ ズ の 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン に お け る 平 均 I R I と 大 き な 差 が な い よ う

な 値 に 設 定 さ れ た ． 各 ヒ ナ に お け る F I ス ケ ジ ュ ー ル の 値 を ， Ta b l e  

1 2 に 示 し た ．各 ヒ ナ に お い て ，各 弁 別 刺 激 間 で 反 応 率 の 分 化 が 見 ら

れ な く な っ た ら ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ に 移 行 し た ．  

 

履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２  

 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ の 手 続 き は ， 各 弁 別 刺 激 の も と で の 強 化 ス ケ

ジ ュ ー ル が 消 去 に 変 更 さ れ た こ と を 除 き ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ と 同 様

で あ っ た ． 消 去 セ ッ シ ョ ン は １ セ ッ シ ョ ン あ た り 2 0 分 間 で あ っ た ．

履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ は ４ セ ッ シ ョ ン 行 わ れ た ．  
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5 - 2  結 果  

 実 験 ３ で は ， 白 色 レ グ ホ ン の ヒ ナ を 用 い て ， 異 な る キ ー つ つ き 反

応 率 と ， 同 程 度 の 強 化 率 の 両 方 を 生 じ さ せ る ２ つ の 強 化 ス ケ ジ ュ ー

ル の 履 歴 が ， 後 の 別 な 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル 下 に お け る キ ー つ つ き 反 応

率 に 及 ぼ す 近 接 行 動 履 歴 効 果 と ， 消 去 下 に お け る キ ー つ つ き 反 応 率

に 及 ぼ す 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 を 調 べ た ．  

 F i g u r e  1 1～ 1 3 に ，各 フ ェ イ ズ に お け る 各 ヒ ナ の キ ー つ つ き 反 応 率

と 平 均 I R I を 示 し た ．F i g u r e  11 は # B 1，F i g u r e  1 2 は # B 2，そ し て F i g u r e  

1 3 は # B 3 の 結 果 を そ れ ぞ れ 示 し て い る ．  
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F i g u r e  11 .  実 験 ３ の 各 フ ェ イ ズ に お け る # B 1 の キ ー つ つ き 反 応 率 と

平 均 I R I．  
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F i g u r e  1 2 .  実 験 ３ の 各 フ ェ イ ズ に お け る # B 2 の キ ー つ つ き 反 応 率 と

平 均 I R I．  
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F i g u r e  1 3 .  実 験 ３ の 各 フ ェ イ ズ に お け る # B 3 の キ ー つ つ き 反 応 率 と

平 均 I R I．  
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履 歴 確 立 フ ェ イ ズ  

 初 め に ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の 結 果 を 述 べ る ． 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の

最 終 ３ セ ッ シ ョ ン に お け る 各 ヒ ナ の 平 均 反 応 率 （ 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン

の 各 反 応 率 の 和 ／ ３ ） と そ の S D を Ta b l e  1 6 に 示 し た ．  

 

Ta b l e  1 6  

履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン に お け る  

各 ヒ ナ の 平 均 反 応 率 の 平 均 値 と そ の S D  

 

 

 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お い て ，い ず れ の ヒ ナ も ，F R ス ケ ジ ュ ー ル の

も と で 高 い 反 応 率 を 示 し ，直 列 [ F R  1・D R L ]ス ケ ジ ュ ー ル の も と で 低

い 反 応 率 を 示 し た （ # B 2 の 第 ２ セ ッ シ ョ ン を 除 く ）．  

 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン に お け る 各 ヒ ナ の 平 均 I R I

（ 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン の 各 平 均 I R I の 和 ／ ３ ） と そ の S D を Ta b l e  1 7

に 示 し た ．  

 

 

 

 

平均反応率 SD

FR 30 110.91 3.55

直列 FR 1 DRL 3 36.15 2.46

FR 15 76.25 20.44

直列 FR 1 DRL 2 29.81 2.31

FR 23 118.91 22.33

直列 FR 1 DRL 2 32.02 3.62

B1

B3

履歴確立最終３セッション
ヒナ番号 スケジュール

B2
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Ta b l e  1 7  

履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン に お け る  

各 ヒ ナ の 平 均 I R I と そ の S D  

 

 

 こ れ ら の 結 果 か ら ，す べ て の ヒ ナ は ，履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お い て ，

F R ス ケ ジ ュ ー ル の も と で 高 い 反 応 率 ， D R L ス ケ ジ ュ ー ル の も と で

低 い 反 応 率 を 経 験 し ， 各 ス ケ ジ ュ ー ル の も と で ， 同 程 度 の 強 化 率 を

経 験 し た と 言 え る ．  

 

履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １  

 次 に ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 結 果 を 述 べ る ． 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １

の 最 初 の ３ セ ッ シ ョ ン に お け る 各 ヒ ナ の 平 均 反 応 率 （ 最 初 の ３ セ ッ

シ ョ ン の 各 反 応 率 の 和 ／ ３ ） と そ の S D を Ta b l e  1 8 に 示 し た ．  

  

平均IRI SD

FR 30 16.24 0.52

直列 FR 1 DRL 3 16.81 0.76

FR 15 12.39 3.34

直列 FR 1 DRL 2 9.85 0.19

FR 23 11.91 2.46

直列 FR 1 DRL 2 9.53 0.71

履歴確立最終３セッション
ヒナ番号 スケジュール

B1

B2

B3
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Ta b l e  1 8  

履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 最 初 の ３ セ ッ シ ョ ン に お け る  

各 ヒ ナ の 平 均 反 応 率 と そ の SD  

 

 

 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ と 同 じ 弁 別 刺 激 の も と で ， 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル が

F R か ら F I に 変 更 さ れ て も ， す べ て の ヒ ナ は ， 少 な く と も ４ セ ッ シ

ョ ン 以 上 連 続 し て 高 い 反 応 率 を 持 続 さ せ た ． # B 2 と # B 3 は ， F R に 関

連 し た 刺 激 の も と で の 反 応 率 が ，直 列 [ F R  1・D R L ]に 関 連 し た 刺 激 の

も と で の 反 応 率 を 常 に 上 回 っ た ． 一 方 ， 平 均 I R I， す な わ ち 強 化 率

は ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 初 期 か ら ， ２ つ の 弁 別 刺 激 の 間 で ， 反 応

率 と 比 べ て 大 き な 分 化 は 見 ら れ な か っ た ．  

 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 最 初 の ３ セ ッ シ ョ ン に お け る 各 ヒ ナ の 平 均

I R I（ 最 初 の ３ セ ッ シ ョ ン の 各 平 均 I R I の 和 ／ ３ ）と そ の S D を Ta b l e  

1 9 に 示 し た ．  

 

 

 

 

 

平均反応率 SD

FI 13秒（FR刺激下） 113.44 25.63

FI 13秒（DRL刺激下） 63.63 32.71

FI 6秒（FR刺激下） 73.11 5.43

FI 6秒（DRL刺激下） 32.07 5.63

FI 6秒（FR刺激下） 98.94 15.89

FI 6秒（DRL刺激下） 38.32 6.77

ヒナ番号 スケジュール

B1

B2

B3

履歴検査１最初の３セッション
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Ta b l e  1 9  

履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 最 初 の ３ セ ッ シ ョ ン に お け る  

各 ヒ ナ の 平 均 I R I と そ の SD  

 

 

 こ れ ら の 結 果 か ら ，履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ に お け る 反 応 率 の 分 化 は ，

履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 強 化 率 の 影 響 と 言 う よ り も ， 履 歴 確 立 フ ェ イ

ズ で 異 な る 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル を 経 験 し た こ と に よ る 近 接 行 動 履 歴 効

果 で あ る と 言 え る ．  

 な お ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン に お け る 各 ヒ ナ の

平 均 反 応 率（ 最 初 の ３ セ ッ シ ョ ン の 各 反 応 率 の 和 ／ ３ ）と そ の S D を

Ta b l e  2 0 に 示 し た ．  

  

平均IRI SD

FI 13秒（FR刺激下） 13.27 0.03

FI 13秒（DRL刺激下） 13.79 0.54

FI 6秒（FR刺激下） 6.35 0.12

FI 6秒（DRL刺激下） 6.81 0.30

FI 6秒（FR刺激下） 6.25 0.06

FI 6秒（DRL刺激下） 6.60 0.21

B1

B2

B3

ヒナ番号 スケジュール
履歴検査１最初の３セッション
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Ta b l e  2 0  

履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン に お け る  

各 ヒ ナ の 平 均 反 応 率 と そ の SD  

 

 

 す な わ ち ， す べ て の ヒ ナ で ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 最 終 ３ セ ッ シ

ョ ン に お け る 反 応 率 は  F R 関 連 の 刺 激 の も と で 高 か っ た が ， 履 歴 検

査 フ ェ イ ズ １ の F I ス ケ ジ ュ ー ル に よ っ て 反 応 が 制 御 さ れ ，最 初 の ３

セ ッ シ ョ ン で 見 ら れ た よ う な 大 き な 反 応 率 の 分 化 は 消 失 し た と 言 え

る ．  

 

履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２  

 最 後 に ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ の 結 果 を 述 べ る ． 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ

と 同 じ 弁 別 刺 激 の も と で キ ー つ つ き 反 応 が 消 去 さ れ た 履 歴 検 査 フ ェ

イ ズ ２ の 最 初 の ３ セ ッ シ ョ ン に お け る 各 ヒ ナ の 平 均 反 応 率 （ 最 初 の

３ セ ッ シ ョ ン の 各 反 応 率 の 和 ／ ３ ）と そ の S D を Ta b l e  2 1 に 示 し た ．  

 

 

 

 

平均反応率 SD

FI 13秒（FR刺激下） 100.34 10.68

FI 13秒（DRL刺激下） 91.67 13.18

FI 6秒（FR刺激下） 67.93 2.33

FI 6秒（DRL刺激下） 51.89 4.59

FI 6秒（FR刺激下） 105.09 13.33

FI 6秒（DRL刺激下） 88.14 21.10

B1

B2

B3

ヒナ番号 スケジュール
履歴検査１最終３セッション
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Ta b l e  2 1  

履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ の 最 初 の ３ セ ッ シ ョ ン に お け る  

各 ヒ ナ の 平 均 反 応 率 と そ の SD  

 

 

 す な わ ち ， キ ー つ つ き 反 応 が 消 去 を 受 け た 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ に

お い て ， # B 1 と # B 2 に お い て ， D R L に 関 連 し た 刺 激 の も と で よ り 高

い 反 応 率 が 示 さ れ ，# B 3 に お い て ，F R に 関 連 し た 刺 激 の も と で よ り

高 い 反 応 率 が 示 さ れ た ．  

  

平均反応率 SD

消去（FR刺激下） 26.00 19.71

消去（DRL刺激下） 39.45 46.64

消去（FR刺激下） 13.03 14.15

消去（DRL刺激下） 20.42 24.46

消去（FR刺激下） 26.29 41.48

消去（DRL刺激下） 25.07 24.21

ヒナ番号 スケジュール
履歴検査２最初の３セッション

B1

B2

B3
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5 - 3  考 察  

 ま ず 近 接 行 動 履 歴 効 果 に つ い て 考 察 す る ． 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で ，

異 な る 弁 別 刺 激 の そ れ ぞ れ に 対 応 し た 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の も と で ，

異 な る 反 応 率 と ， 同 程 度 の 強 化 率 の 履 歴 を 持 っ た 白 色 レ グ ホ ン の ヒ

ナ は ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ で も ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ と 同 様 に 反 応 率

の 分 化 を 示 し た ． 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ で は ， い ず れ の 弁 別 刺 激 の も

と で も 強 化 率 が 等 し か っ た の で ， こ の 反 応 率 の 分 化 は ， 履 歴 検 査 フ

ェ イ ズ １ で の 強 化 率 の 影 響 と 言 う よ り も ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で 異 な

る 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の 刺 激 性 制 御 に よ る 近 接 行 動 履 歴 効 果 で あ る と

言 え る ． し た が っ て ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お い て 反 応 率 の み が 分 化

し ， 強 化 率 は 同 程 度 で あ る 場 合 で も ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ に お い て

反 応 率 の 分 化 が 示 さ れ た と 言 え る ．  

次 に 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 に つ い て は ， ３ 羽 中 ２ 羽 で ， 履 歴 確 立 フ ェ

イ ズ や 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ と は 異 な り ，D R L に 関 連 し た 刺 激 の も と

で ， 反 応 率 が よ り 高 か っ た ． こ れ は 実 験 ２ と 同 様 の 結 果 で あ る ． す

な わ ち ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お い て 異 な る 反 応 率 と ， 同 程 度 の 強 化

率 の 履 歴 を 持 つ と ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ に お い て ， 履 歴 確 立 フ ェ イ

ズ に お い て 低 い 反 応 率 に 関 連 し た 弁 別 刺 激 の も と で ， よ り 反 応 率 が

持 続 す る と 言 え る ．  

こ れ ら の 結 果 は ， 異 な る 反 応 率 と 同 程 度 の 強 化 率 を 形 成 す る 強 化

ス ケ ジ ュ ー ル の 刺 激 性 制 御 の 履 歴 が ， 消 去 下 で の 行 動 に 及 ぼ す 近 接

行 動 履 歴 効 果 を 調 べ た K u r o d a  e t  a l .  ( 2 0 1 8 )  の 結 果 を 拡 張 す る 結 果

で あ る ． す な わ ち ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お い て ， よ り 低 い 反 応 率 に

関 連 し た 刺 激 の も と で ， 消 去 下 で 反 応 が よ り 持 続 す る と い う 履 歴 効

果 は ， 近 接 的 な 履 歴 の 場 合 だ け で な く 遠 隔 的 な 履 歴 の 場 合 で も 示 さ



118 

 

れ る と 言 え る ．  

た だ し ，本 研 究 の 実 験 ３ の 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ に お い て D R L に 関

連 し た 刺 激 の も と で 反 応 率 が 高 か っ た の は ３ 羽 中 ２ 羽 で あ り ，

K u r o d a  e t  a l .  ( 2 0 1 8， 実 験 １ )  に お い て も ， 低 反 応 率 を 生 み 出 す ス ケ

ジ ュ ー ル（ Y I ス ケ ジ ュ ー ル ）に 対 応 す る 弁 別 刺 激 の も と で ，消 去 下

で よ り 高 い 反 応 率 を 示 し た ハ ト は ９ 羽 中 ５ 羽 で あ っ た （ 残 り の ４ 羽

は 各 弁 別 刺 激 間 で 反 応 率 の 差 が ほ と ん ど な か っ た ）．し た が っ て ，低

反 応 率 を 形 成 す る ス ケ ジ ュ ー ル の 刺 激 性 制 御 の 履 歴 が ， 消 去 下 で 高

反 応 率 を も た ら す と い う 行 動 履 歴 効 果 が ど の 程 度 の 一 般 性 を 持 つ の

か に つ い て 結 論 を 出 す に は ， 同 種 他 個 体 や 異 な る 種 を 被 験 体 と し て

さ ら に 追 試 実 験 を 行 う 必 要 が あ る だ ろ う ．  

 ま た ， 異 な る 反 応 率 と 等 し い 強 化 率 を 形 成 す る 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル

の 刺 激 性 制 御 の 履 歴 が ， 別 な 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル が 設 定 さ れ る 後 続 の

フ ェ イ ズ で の 行 動 に 及 ぼ す 効 果 に つ い て ， 結 論 を 出 す た め に は ， 異

な る 強 化 率 と 同 程 度 の 反 応 率 の 履 歴 に よ る 効 果 も ま た 調 べ る 必 要 が

あ る で あ ろ う ． そ こ で 実 験 ４ で は ， 実 験 ３ と は 対 照 的 に ， 履 歴 確 立

フ ェ イ ズ に お い て 異 な る 強 化 率 と 同 程 度 の 反 応 率 を 生 じ さ せ る 強 化

ス ケ ジ ュ ー ル を 用 い て ， そ れ ぞ れ の 履 歴 が ， 後 続 の 別 な 強 化 ス ケ ジ

ュ ー ル の か か わ る フ ェ イ ズ に お け る 行 動 に 及 ぼ す 効 果 を 調 べ る ．  
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第 ６ 章  実 験 ４ ： 異 な る 強 化 率 と 等 し い 反 応 率 の 刺 激 性 制 御 の  

履 歴 が 行 動 履 歴 効 果 に 及 ぼ す 影 響 に 関 す る 実 験  

 

 白 色 レ グ ホ ン の ヒ ナ を 用 い て ， 同 程 度 の キ ー つ つ き 反 応 率 と ， 異

な る 強 化 率 の 両 方 を 生 じ さ せ る ２ つ の 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の 刺 激 性 制

御 の 履 歴 が ， 後 の 別 な 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル 下 に お け る キ ー つ つ き 反 応

率 に 及 ぼ す 近 接 行 動 履 歴 効 果 と ， 消 去 下 に お け る キ ー つ つ き 反 応 率

に 及 ぼ す 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 を 調 べ る ．  

 

6 - 1  方 法  

 

6 - 1 - 1  被 験 体  

 実 験 １ ， 実 験 ２ ， さ ら に 実 験 ３ と は 異 な る ， 人 工 的 に 孵 化 さ せ た

白 色 レ グ ホ ン の ヒ ナ ４ 羽（ # C 1， # C 2， # C 3， # C 4）を 用 い た ．ヒ ナ の

数 が 実 験 ２ や 実 験 ３ と 異 な る の は ， 後 述 す る 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お

い て ， 各 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル 間 で 反 応 率 が 同 程 度 に な っ た 個 体 の み を

用 い た か ら で あ っ た ． 各 ヒ ナ の 飼 育 環 境 や 各 ヒ ナ に 対 す る 確 立 操 作

は 実 験 ２ と 同 じ で あ っ た ．  

 実 験 は 「 常 磐 大 学 ・ 常 磐 短 期 大 学 動 物 実 験 に 関 す る 規 程 」 に 準 拠

し て 行 わ れ た ．  

 

6 - 1 - 2  装 置  

 実 験 箱 の 環 境 や 強 化 子 の 提 示 時 間 ， 実 験 を 制 御 す る コ ン ピ ュ ー タ

は ， 実 験 ２ の も の と 同 じ で あ っ た ．  
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6 - 1 - 3  手 続 き  

 

訓 練 フ ェ イ ズ  

 シ ェ イ ピ ン グ に よ っ て キ ー つ つ き 反 応 を 形 成 さ れ た ヒ ナ は ， 訓 練

フ ェ イ ズ に 移 行 し た ．訓 練 フ ェ イ ズ は ，１ 日 あ た り １ セ ッ シ ョ ン で ，

計 ４ セ ッ シ ョ ン 行 わ れ た ． い ず れ の セ ッ シ ョ ン で も ， キ ー の 色 光 は

白 で ， 強 化 回 数 は 4 0 回 で あ っ た ． １ セ ッ シ ョ ン 目 で は 直 列  V I  1 0

秒 ・ F R  1 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル ， ２ セ ッ シ ョ ン 目 で は V I  2 0 秒 ・ D R L 1

秒 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル ， ３ セ ッ シ ョ ン 目 で は V I  4 0 秒 ・ D R L 1 秒 強 化

ス ケ ジ ュ ー ル ， ４ セ ッ シ ョ ン 目 で は V I  6 0 秒 ・ D R L  1 秒 強 化 ス ケ ジ

ュ ー ル が 設 定 さ れ た ． 訓 練 フ ェ イ ズ を ４ セ ッ シ ョ ン 目 ま で 経 験 し ，

そ れ ぞ れ の セ ッ シ ョ ン で 4 0 回 の 強 化 を 経 験 し た ヒ ナ は ， 訓 練 フ ェ

イ ズ の 翌 日 か ら 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に 移 行 し た ．  

 

履 歴 確 立 フ ェ イ ズ  

 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ か ら ， 実 験 は 各 ヒ ナ に つ き １ 日 に ２ セ ッ シ ョ ン

行 わ れ た ．履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で 使 用 し た ス ケ ジ ュ ー ル は ，O k o u c h i  &  

L a t t a l  ( 2 0 0 6 )  で 使 用 さ れ た ス ケ ジ ュ ー ル と 同 様 で あ っ た ．す な わ ち ，

一 方 の セ ッ シ ョ ン で は ，赤 い 色 光 を 照 射 さ れ た キ ー（ # C 1 ,  # C 3 ,  # C 4）

か 青 い 色 光 を 照 射 さ れ た キ ー（ # C 2）の も と で 高 い 強 化 率 の ス ケ ジ ュ

ー ル （ 直 列  V I  2 0 秒 ・ D R L  n 秒 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル ， 以 下 ， R i c h ス ケ

ジ ュ ー ル ）が 設 定 さ れ た ．も う 一 方 の セ ッ シ ョ ン で は ，青 色 キ ー（ # C 1 ,  

# C 3 ,  # C 4）か 赤 色 キ ー（ # C 2）の も と で 低 い 強 化 率 の ス ケ ジ ュ ー ル（ 直

列  V I  1 2 0 秒 ・ D R L  n 秒 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル ， 以 下 ， L e a n ス ケ ジ ュ ー

ル ）が 設 定 さ れ た ．D R L の 設 定 時 間 で あ る ｎ の 値 は ， R i c h ス ケ ジ ュ
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ー ル と L e a n ス ケ ジ ュ ー ル の 各 セ ッ シ ョ ン 間 で ， 反 応 率 が 等 し く な

り ，強 化 率 だ け が 異 な る よ う に 調 整 さ れ た ．各 セ ッ シ ョ ン 時 間 は 2 0

分 間 に 設 定 さ れ ，強 化 回 数 に か か わ ら ず ，各 セ ッ シ ョ ン 開 始 か ら 2 0

分 経 過 後 に そ の セ ッ シ ョ ン を 終 了 し た ． 各 セ ッ シ ョ ン を 実 施 す る 順

序 は ， 日 に よ っ て ラ ン ダ ム に し た が ， ３ 日 間 以 上 同 じ 強 化 ス ケ ジ ュ

ー ル の セ ッ シ ョ ン か ら 始 ま ら な い よ う に し た ．各 ス ケ ジ ュ ー ル 間 で ，

反 応 率 が 同 程 度 に な っ た ら ， そ の ス ケ ジ ュ ー ル で 固 定 し ， そ れ か ら

３ セ ッ シ ョ ン 連 続 し て 反 応 率 が 同 程 度 で あ っ た ら ， 履 歴 検 査 フ ェ イ

ズ １ に 移 行 し た ．最 終 的 な 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル を ，Ta b l e  2 2 に 示 し た ．  
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Ta b l e  2 2  

実 験 ４ の 各 ヒ ナ に お け る 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ ，

さ ら に 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ の 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン の 弁 別 刺 激 の 色 光 ，

強 化 ス ケ ジ ュ ー ル ， 及 び 平 均 I R I（ カ ッ コ 内 は 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン に

お け る I R I の 値 の 範 囲 ）  

 

 

履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １  

 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 手 続 き は ， 各 弁 別 刺 激 の も と で の 強 化 ス ケ

ジ ュ ー ル が F I ス ケ ジ ュ ー ル に 変 更 さ れ た こ と を 除 き ，履 歴 確 立 フ ェ

イ ズ の と き と 同 様 で あ っ た ．各 ヒ ナ の F I ス ケ ジ ュ ー ル の 値 は ，履 歴

ヒナ番号 フェイズ 弁別刺激の色光 強化スケジュール 平均IRI

赤 連結 VI 20・DRL 3秒 48.79 (34.50-72.00)

青 連結 VI 120・DRL 2秒 130.33 (130.33)

赤 FI 82秒 87.11 (82.71-89.31)

青 FI 82秒 89.31 (89.31)

赤 消去 －

青 消去 －

赤 連結 VI 120・DRL 1秒 135.89 (130.33-147.00)

青 連結 VI 20・DRL 3秒 31.04 (29.43- 33.36)

赤 FI 81秒 89.67 (82.71-97.00)

青 FI 81秒 89.31 (89.31)

赤 消去 －

青 消去 －

赤 連結 VI 20・DRL 3秒 29.13 (26.27-33.36)

青 連結 VI 120・DRL 1秒 130.33 (130.33)

赤 FI 78秒 82.71 (82.71)

青 FI 78秒 82.71 (82.71)

赤 消去 －

青 消去 －

赤 連結 VI 20・DRL 3秒 27.01 (26.27-27.77)

青 連結 VI 120・DRL 2秒 130.33 (130.33)

赤 FI 78秒 82.71 (82.71)

青 FI 78秒 82.71 (82.71)

赤 消去 －

青 消去 －

履歴確立

履歴検査１

履歴確立

履歴検査１

C1

履歴検査２

C2

履歴検査２

C3

履歴検査２

C4

履歴検査２

履歴確立

履歴検査１

履歴確立

履歴検査１
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確 立 フ ェ イ ズ の 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン に お け る ， R i c h ス ケ ジ ュ ー ル と

L e a n ス ケ ジ ュ ー ル の そ れ ぞ れ の 平 均 I R I と 大 き な 差 が な い よ う な 値

に 設 定 さ れ た ．各 ヒ ナ に お け る F I ス ケ ジ ュ ー ル の 値 を ， Ta b l e  2 2 に

示 し た ． 各 ヒ ナ に お い て ， 各 ス ケ ジ ュ ー ル 間 で 強 化 率 の 分 化 が 見 ら

れ な く な っ た ら ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ に 移 行 し た ．  

 

履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２  

 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ の 手 続 き は ， 各 弁 別 刺 激 の も と で の 強 化 ス ケ

ジ ュ ー ル が 消 去 に 変 更 さ れ た こ と を 除 き ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ と 同 様

で あ っ た ． 消 去 セ ッ シ ョ ン は １ セ ッ シ ョ ン あ た り 2 0 分 間 で あ っ た ．

履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ は ４ セ ッ シ ョ ン 行 わ れ た ．  
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6 - 2  結 果  

 実 験 ４ で は ， 白 色 レ グ ホ ン の ヒ ナ を 用 い て ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に

お い て 同 程 度 の キ ー つ つ き 反 応 率 と 異 な る 強 化 率 を 生 じ さ せ る ス ケ

ジ ュ ー ル の 刺 激 性 制 御 の 履 歴 が ，履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の F I ス ケ ジ ュ

ー ル 下 に お け る キ ー つ つ き 反 応 率 に 及 ぼ す 近 接 行 動 履 歴 効 果 と ， 履

歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ の 消 去 下 に お け る キ ー つ つ き 反 応 率 に 及 ぼ す 遠 隔

行 動 履 歴 効 果 を 調 べ た ．  

 F i g u r e  1 4～ 1 7 に ，各 フ ェ イ ズ に お け る 各 ヒ ナ の キ ー つ つ き 反 応 率

と 平 均 I R I を 示 し た ． F i g u r e  1 4 は # C 1， F i g u r e  1 5 は # C 2， F i g u r e  1 6

は # C 3， そ し て F i g u r e  1 7 は # C 4 の 結 果 を そ れ ぞ れ 示 し て い る ．  
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F i g u r e  1 4 .  実 験 ４ の 各 フ ェ イ ズ に お け る # C 1 の キ ー つ つ き 反 応 率 と

平 均 I R I．  
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F i g u r e  1 5 .  実 験 ４ の 各 フ ェ イ ズ に お け る # C 2 の キ ー つ つ き 反 応 率 と

平 均 I R I．  
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F i g u r e  1 6 .  実 験 ４ の 各 フ ェ イ ズ に お け る # C 3 の キ ー つ つ き 反 応 率 と

平 均 I R I．  
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F i g u r e  1 7 .  実 験 ４ の 各 フ ェ イ ズ に お け る # C 4 の キ ー つ つ き 反 応 率 と

平 均 I R I．  
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履 歴 確 立 フ ェ イ ズ  

 初 め に ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の 結 果 を 述 べ る ． 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の

最 終 ３ セ ッ シ ョ ン に お け る 各 ヒ ナ の 平 均 反 応 率 （ 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン

の 各 反 応 率 の 和 ／ ３ ） と そ の S D を Ta b l e  2 3 に 示 し た ．  

 

Ta b l e  2 3  

履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン に お け る  

各 ヒ ナ の 平 均 反 応 率 と そ の S D  

 

 

 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お い て ，い ず れ の ヒ ナ も ， R i c h ス ケ ジ ュ ー ル

の も と で 短 い 平 均 I R I， す な わ ち 高 い 強 化 率 を 示 し ， L e a n ス ケ ジ ュ

ー ル の も と で 長 い 平 均 I R I，す な わ ち 低 い 強 化 率 を 示 し た（ # C 1 の 第

５ セ ッ シ ョ ン を 除 く ）．ま た ，最 終 セ ッ シ ョ ン で の 反 応 率 は ，各 ス ケ

ジ ュ ー ル の 間 で 同 程 度 に な っ た ．  

 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン に お け る 各 ヒ ナ の 平 均 I R I

の 平 均 値 （ 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン の 各 平 均 I R I の 和 ／ ３ ） と そ の S D を

Ta b l e  2 4 に 示 し た ．  

 

平均反応率 SD

直列 VI 20・DRL 3秒 31.44 6.71

直列 VI 120・DRL 2秒 27.69 2.19

直列 VI 20・DRL 3秒 27.57 0.65

直列 VI 120・DRL 1秒 23.90 2.60

直列 VI 20・DRL 3秒 25.76 3.11

直列 VI 120・DRL 1秒 25.98 1.36

直列 VI 20・DRL 3秒 21.59 0.86

直列 VI 120・DRL 2秒 22.97 0.72

履歴確立最終３セッション
スケジュールヒナ番号

C1

C2

C3

C4
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Ta b l e  2 4  

履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン に お け る  

各 ヒ ナ の 平 均 I R I と そ の S D  

 

 

 こ れ ら の 結 果 か ら ，す べ て の ヒ ナ は ，履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お い て ，

R i c h ス ケ ジ ュ ー ル の も と で 高 い 強 化 率 ，L e a n ス ケ ジ ュ ー ル の も と で

低 い 強 化 率 を 経 験 し ， 各 ス ケ ジ ュ ー ル 間 で ， 同 程 度 の 反 応 率 を 示 し

た と 言 え る ．  

 

履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １  

 次 に ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 結 果 を 述 べ る ． 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １

の 最 初 の ３ セ ッ シ ョ ン に お け る 各 ヒ ナ の 反 応 率 の 平 均 値 （ 最 終 ３ セ

ッ シ ョ ン の 各 反 応 率 の 和 ／ ３ ） と そ の S D を Ta b l e  2 5 に 示 し た ．  

  

平均IRI SD

直列 VI 20・DRL 3秒 48.79 20.28

直列 VI 120・DRL 2秒 130.33 0.00

直列 VI 20・DRL 3秒 31.04 2.06

直列 VI 120・DRL 1秒 135.89 9.62

直列 VI 20・DRL 3秒 29.13 3.74

直列 VI 120・DRL 1秒 130.33 0.00

直列 VI 20・DRL 3秒 27.01 0.75

直列 VI 120・DRL 2秒 130.33 0.00

スケジュール
履歴確立最終３セッション

C2

C3

C4

ヒナ番号

C1
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Ta b l e  2 5  

履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 最 初 の ３ セ ッ シ ョ ン に お け る  

各 ヒ ナ の 平 均 反 応 率 と そ の S D  

 

 

 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ と 同 じ 弁 別 刺 激 の も と で ， 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル が

R i c h か ら F I，あ る い は L e a n か ら F I に 変 更 さ れ て も ，す べ て の ヒ ナ

は ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ と 同 程 度 の 反 応 率 を 持 続 さ せ た ． 一 方 ， 平 均

I R I，す な わ ち 強 化 率 は ，履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 初 期 か ら ，２ つ の 弁

別 刺 激 の 間 で ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の と き と 同 様 に ほ と ん ど 分 化 が 見

ら れ な か っ た ．  

 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 最 初 の ３ セ ッ シ ョ ン に お け る 各 ヒ ナ の 平 均

I R I の 平 均 値 （ 最 終 ３ セ ッ シ ョ ン の 各 平 均 I R I の 和 ／ ３ ） と そ の S D

を Ta b l e  2 6 に 示 し た ．  

  

平均反応率 SD

FI 82秒（Rich刺激下） 34.31 3.16

FI 82秒（Lean刺激下） 37.36 12.56

FI 81秒（Rich刺激下） 16.37 3.70

FI 81秒（Lean刺激下） 24.63 2.15

FI 78秒（Rich刺激下） 21.92 4.04

FI 78秒（Lean刺激下） 26.91 0.88

FI 78秒（Rich刺激下） 26.22 0.32

FI 78秒（Lean刺激下） 32.04 7.10

履歴検査１最初の３セッション
ヒナ番号 スケジュール

C1

C2

C3

C4
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Ta b l e  2 6  

履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 最 初 の ３ セ ッ シ ョ ン に お け る  

各 ヒ ナ の 平 均 I R I と そ の SD  

 

 

 実 験 ３ と 実 験 ４ の 結 果 を 合 わ せ て 考 え る と ， 実 験 ３ の 履 歴 検 査 フ

ェ イ ズ １ に お い て 反 応 率 が 分 化 し な か っ た の は ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ

１ の 強 化 率 の 影 響 と 言 う よ り も ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で 同 程 度 の 反 応

率 を 生 じ さ せ る 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル を 経 験 し た こ と に よ る 近 接 行 動 履

歴 効 果 で あ る と 言 え る ．  

 

履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２  

 最 後 に ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ の 結 果 を 述 べ る ． 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ

と 同 じ 弁 別 刺 激 の も と で キ ー つ つ き 反 応 が 消 去 さ れ た 履 歴 検 査 フ ェ

イ ズ ２ の 最 初 の ３ セ ッ シ ョ ン に お け る 各 ヒ ナ の 反 応 率 の 平 均 値 （ 最

初 の ３ セ ッ シ ョ ン の 各 反 応 率 の 和 ／ ３ ） と そ の S D を Ta b l e  2 7 に 示

し た ．  

 

 

平均IRI SD

FI 82秒（Rich刺激下） 87.11 3.81

FI 82秒（Lean刺激下） 89.31 0.00

FI 81秒（Rich刺激下） 89.31 0.00

FI 81秒（Lean刺激下） 82.71 0.00

FI 78秒（Rich刺激下） 82.71 0.00

FI 78秒（Lean刺激下） 82.71 0.00

FI 78秒（Rich刺激下） 82.71 0.00

FI 78秒（Lean刺激下） 82.71 0.00

ヒナ番号 スケジュール
履歴検査１最初の３セッション

C1

C2

C3

C4
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Ta b l e  2 7  

履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ の 最 初 の ３ セ ッ シ ョ ン に お け る  

各 ヒ ナ の 平 均 反 応 率 と そ の S D  

 

 

 Ta b l e  2 7 か ら ， キ ー つ つ き 反 応 が 消 去 を 受 け た 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ

２ に お い て ，４ 羽 中 ３ 羽 の ヒ ナ（ C 3 を 除 く ）で ，L e a n ス ケ ジ ュ ー ル

の 刺 激 下 に お い て よ り 高 い 反 応 率 を 示 し た と 言 え る ．  

 

  

平均反応率 SD

消去（Rich刺激下） 26.55 15.80

消去（Lean刺激下） 39.87 13.00

消去（Rich刺激下） 10.50 7.40

消去（Lean刺激下） 15.70 12.03

消去（Rich刺激下） 25.55 20.76

消去（Lean刺激下） 25.62 22.69

消去（Rich刺激下） 21.37 24.42

消去（Lean刺激下） 35.63 23.29

スケジュール
履歴検査２最初の３セッション

C1

C2

C3

C4

ヒナ番号
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6 - 3  考 察  

 ま ず 近 接 行 動 履 歴 効 果 に つ い て 考 察 す る ． 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で ，

異 な る 弁 別 刺 激 の そ れ ぞ れ に 対 応 し た 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の も と で ，

異 な る 強 化 率 と 同 程 度 の 反 応 率 の 履 歴 を 持 っ た 白 色 レ グ ホ ン の ヒ ナ

は ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ に お い て 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ と 同 じ 弁 別 刺 激

の も と で 同 じ F I ス ケ ジ ュ ー ル が 設 定 さ れ て も ，履 歴 確 立 フ ェ イ ズ と

同 様 に 反 応 率 の 分 化 を 示 さ な か っ た ．  

 す な わ ち ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で 強 化 率 が 異 な っ た と し て も ， 反 応

率 が 同 程 度 で あ れ ば ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ で も 同 程 度 の 反 応 率 が 持

続 す る こ と が 示 さ れ た ． し た が っ て ， 実 験 ２ と 実 験 ３ の 結 果 と 合 わ

せ て 考 え る と ， 近 接 行 動 履 歴 効 果 に 影 響 す る 変 数 は ， 強 化 率 の 違 い

と い う よ り も 反 応 率 の 違 い で あ る と 考 え ら れ る ．  

次 に 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 に つ い て は ，４ 羽 中 ３ 羽 の ヒ ナ で ，L e a n ス

ケ ジ ュ ー ル ， す な わ ち 低 い 強 化 率 に 関 連 し た ス ケ ジ ュ ー ル に 対 応 し

た 弁 別 刺 激 の も と で ， 反 応 率 が よ り 高 か っ た ． こ れ は ， 異 な る 強 化

率 と 同 程 度 の 反 応 率 の 履 歴 が ，F I ス ケ ジ ュ ー ル 下 で の 行 動 に 及 ぼ す

近 接 行 動 履 歴 効 果 を 調 べ た O k o u c h i  &  L a t t a l  ( 2 0 0 6 )  の 結 果 を 拡 張 す

る 結 果 で あ る ． す な わ ち ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お い て ， よ り 低 い 強

化 率 に 関 連 し た 刺 激 の も と で ，F I ス ケ ジ ュ ー ル 下 で 反 応 が よ り 持 続

す る と い う 刺 激 性 制 御 が ， 時 間 的 に 離 れ た フ ェ イ ズ で ， か つ ス ケ ジ

ュ ー ル が F I で な く 消 去 の 場 合 で も 示 さ れ る と 言 え る ．  
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第 ７ 章  総 合 考 察  

 

本 研 究 は ， 行 動 履 歴 効 果 に 影 響 す る 制 御 変 数 に つ い て ， 行 動 分 析

学 的 な 観 点 か ら こ れ ま で の 研 究 を 概 観 し ， 白 色 レ グ ホ ン の ヒ ナ の オ

ペ ラ ン ト 行 動 に お け る 近 接 な ら び に 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 の 制 御 変 数 を

調 べ た ． 本 研 究 で 問 題 と し た の は ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お け る 随 伴

確 率 の 違 い に よ る 行 動 履 歴 効 果 （ 実 験 １ ） と ， 反 応 率 な い し 強 化 率

が 異 な る ス ケ ジ ュ ー ル の 刺 激 性 制 御 と し て の 行 動 履 歴 効 果（ 実 験 ２ ，

３ ， ４ ） で あ っ た ． 実 験 ２ ， ３ ， ４ の そ れ ぞ れ の 違 い は ， 強 化 ス ケ

ジ ュ ー ル が 反 応 率 の 違 い と 強 化 率 の 違 い を も た ら す 場 合 （ 実 験 ２ ），

反 応 率 の み の 違 い を も た ら す 場 合（ 実 験 ３ ），強 化 率 の み の 違 い を も

た ら す 場 合 （ 実 験 ４ ） と い う 点 で あ っ た ．  

実 験 １ で は ， ペ ダ ル 踏 み 反 応 に 餌 の 提 示 が 1 . 0 の 確 率 で 随 伴 す る

履 歴 ，0 . 5 の 確 率 で 随 伴 す る 履 歴 ，ペ ダ ル 踏 み 反 応 の 機 会 が 与 え ら れ

ず 反 応 と 餌 の 提 示 と の 間 に 随 伴 性 が な い 履 歴 ， さ ら に そ の よ う な 履

歴 を 持 た な い 場 合 の ４ つ の 履 歴 条 件 の そ れ ぞ れ が ， 後 の キ ー つ つ き

反 応 の 学 習 事 態 に お け る 各 ヒ ナ の 学 習 の 早 さ の 違 い に 及 ぼ す 近 接 行

動 履 歴 効 果 と ， ペ ダ ル 踏 み 反 応 と キ ー つ つ き 反 応 が 消 去 さ れ る 事 態

に お け る ペ ダ ル 踏 み 反 応 の 再 出 現 に 及 ぼ す 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 を 調 べ

た ． 実 験 １ の 結 果 ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ に お い て ， ペ ダ ル 踏 み 反 応

と 餌 の 提 示 の 間 に 随 伴 性 の あ っ た ５ 羽 中 ４ 羽 の ヒ ナ で ， キ ー つ つ き

反 応 の 獲 得 が 促 進 さ れ る と い う 近 接 行 動 履 歴 効 果 が 示 さ れ た ．ま た ，

履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ に お い て ， す べ て の ヒ ナ が ペ ダ ル 踏 み 反 応 を 生

起 さ せ た が ，最 も 生 起 さ せ た の は 反 応 と 餌 提 示 の 間 の 随 伴 確 率 が 1 . 0

で あ る 履 歴 を 持 っ た ヒ ナ で あ っ た こ と か ら ， 反 応 と 後 続 事 象 と の 間



136 

 

の 随 伴 確 率 が 高 い ほ ど ，消 去 下 に お い て 反 応 を よ り 多 く 生 起 さ せ た ．

実 験 １ の 結 果 か ら ， 反 応 と 後 続 事 象 の 随 伴 確 率 が 1 . 0 に 近 い ほ ど 新

奇 な 反 応 の 獲 得 と 反 応 の 復 活 が 促 進 さ れ る が ， 随 伴 確 率 が 0 . 5 と い

う 非 依 存 性 事 態 の 履 歴 を 持 つ と ， 新 奇 な 反 応 の 獲 得 が 遅 れ る と 考 え

ら れ る ．E n g b e r g  e t  a l .  ( 1 9 7 2 )  の ハ ト を 対 象 と し た 実 験 で は ，ペ ダ ル

踏 み 反 応 と 強 化 子 提 示 の 間 の 随 伴 確 率 が 不 明 で あ っ た が ，本 研 究 は ，

異 な る 随 伴 確 率 の 履 歴 が 新 奇 な 反 応 の 獲 得 に 及 ぼ す 反 応 行 動 履 歴 効

果 の 違 い を 生 じ さ せ る こ と を 明 ら か に し た ． ま た ， 異 な る 随 伴 確 率

の 履 歴 が 消 去 下 に お け る 反 応 の 生 起 に も 影 響 を 及 ぼ す こ と を 明 ら か

に し た ．  

次 の 実 験 ２ 以 降 で は ， 実 験 １ に お け る 結 果 の 個 体 差 ， 弁 別 刺 激 の

違 い ， 反 応 ト ポ グ ラ フ ィ ー の 違 い を 考 慮 し ， 個 体 内 実 験 計 画 法 で 実

験 が 行 わ れ ， ３ つ の フ ェ イ ズ の 間 で 弁 別 刺 激 と 標 的 反 応 が 統 一 さ れ

た ．  

 実 験 ２ で は ， 異 な る キ ー つ つ き 反 応 率 を 生 じ さ せ る ２ つ の 強 化 ス

ケ ジ ュ ー ル の 履 歴 が ， 後 の 別 な 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル 下 に お け る キ ー つ

つ き 反 応 率 に 及 ぼ す 近 接 行 動 履 歴 効 果 と ， 消 去 下 に お け る キ ー つ つ

き 反 応 率 に 及 ぼ す 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 を 調 べ た ． 実 験 ２ の 結 果 ， 履 歴

確 立 フ ェ イ ズ の 異 な る 弁 別 刺 激 の も と で 生 じ た 反 応 率 の 分 化 が ， 履

歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 最 初 に お い て も 見 ら れ た ．こ の 反 応 率 の 分 化 は ，

履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 強 化 率 の 影 響 と 言 う よ り も ， 履 歴 確 立 フ ェ イ

ズ で 異 な る 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル を 経 験 し た こ と に よ る 近 接 行 動 履 歴 効

果 で あ る と 言 え る ． さ ら に ， キ ー つ つ き 反 応 が 消 去 さ れ た 履 歴 検 査

フ ェ イ ズ ２ に お い て ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ や 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の と

き と は 異 な り ，D R L に 関 連 し た 刺 激 の も と で 反 応 率 が よ り 高 く な る
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と い う 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 が 示 さ れ た ． こ の 結 果 は ， 生 後 間 も な い ヒ

ナ の オ ペ ラ ン ト 行 動 に お い て も 行 動 履 歴 効 果 が 生 じ る こ と と ， 異 な

る 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の 刺 激 性 制 御 が 消 去 下 で の 反 応 の 持 続 に も 影 響

を 及 ぼ す こ と を 示 し た 点 で ， F r e e m a n  &  L a t t a l  ( 1 9 9 2 )  の ハ ト を 対 象

と し た 行 動 履 歴 効 果 の 実 験 結 果 を 拡 張 す る 結 果 で あ る ．   

 実 験 ２ で は ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の 各 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の 間 で 強 化

率 と 反 応 率 の 両 方 が 異 な っ て い た た め ， 実 験 ３ で は 異 な る 反 応 率 の

履 歴 ， 実 験 ４ で は 異 な る 強 化 率 の 履 歴 を 問 題 と し た ．  

実 験 ３ で は ， 異 な る キ ー つ つ き 反 応 率 と ， 同 程 度 の 強 化 率 の 両 方

を 生 じ さ せ る ２ つ の 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の 履 歴 が ， 後 の 別 な 強 化 ス ケ

ジ ュ ー ル 下 に お け る キ ー つ つ き 反 応 率 に 及 ぼ す 近 接 行 動 履 歴 効 果 と ，

消 去 下 に お け る キ ー つ つ き 反 応 率 に 及 ぼ す 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 を 調 べ

た ． 実 験 ３ の 結 果 ， 実 験 ２ と 同 様 に ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の 異 な る 弁

別 刺 激 の も と で 生 じ た 反 応 率 の 分 化 が ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 最 初

に お い て も 見 ら れ た ． こ の 反 応 率 の 分 化 は ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の

強 化 率 の 影 響 と 言 う よ り も ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で 異 な る 強 化 ス ケ ジ

ュ ー ル を 経 験 し た こ と に よ る 近 接 行 動 履 歴 効 果 で あ る と 言 え る ． さ

ら に ， キ ー つ つ き 反 応 が 消 去 さ れ た 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ に お い て ，

履 歴 確 立 フ ェ イ ズ や 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の と き と は 異 な り ， ３ 羽 中

２ 羽 に お い て ，D R L に 関 連 し た 刺 激 の も と で 反 応 率 が よ り 高 く な る

と い う 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 が 示 さ れ た ．  

実 験 ４ で は ， 異 な る 強 化 率 と ， 同 程 度 の キ ー つ つ き 反 応 率 の 両 方

を 生 じ さ せ る ２ つ の 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の 履 歴 が ， 後 の 別 な 強 化 ス ケ

ジ ュ ー ル 下 に お け る キ ー つ つ き 反 応 率 に 及 ぼ す 近 接 行 動 履 歴 効 果 と ，

消 去 下 に お け る キ ー つ つ き 反 応 率 に 及 ぼ す 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 を 調 べ
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た ． 実 験 ４ の 結 果 ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の 異 な る 弁 別 刺 激 の も と で 強

化 率 の 分 化 が 生 じ た と し て も ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ に お い て 反 応 率

の 分 化 は 起 こ ら な か っ た ． 実 験 ２ と 実 験 ３ の 結 果 と 合 わ せ て 考 え る

と ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ に お け る 反 応 率 の 分 化 は ， 履 歴 検 査 フ ェ イ

ズ １ の 強 化 率 の 影 響 と 言 う よ り も ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で 異 な る 反 応

率 を も た ら す 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の 刺 激 性 制 御 に よ る 近 接 行 動 履 歴 効

果 で あ る と 言 え る ． さ ら に ， キ ー つ つ き 反 応 が 消 去 さ れ た 履 歴 検 査

フ ェ イ ズ ２ に お い て ，す べ て の ヒ ナ で ， D R L に 関 連 し た 刺 激 の も と

で 反 応 率 が よ り 高 く な る と い う 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 が 示 さ れ た ． 実 験

２ ， 実 験 ３ ， さ ら に 実 験 ４ の 結 果 か ら ， 消 去 下 で の 行 動 を よ り 持 続

さ せ る 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 を も た ら す 変 数 は ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お

け る 低 い 反 応 率 と ， 低 い 強 化 率 の 両 方 で あ る こ と が 示 唆 さ れ た ．  

 実 験 １ か ら 実 験 ４ ま で の 結 果 か ら ， 行 動 履 歴 効 果 の 制 御 変 数 に つ

い て 考 察 す る ． ま ず ， 実 験 １ の 結 果 か ら 行 動 と 後 続 事 象 と の 間 の 随

伴 確 率 が ， 近 接 行 動 履 歴 効 果 と 同 様 に 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 に と っ て も

重 要 な 変 数 で あ る こ と が 示 さ れ た ．実 験 １ の 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で は ，

随 伴 確 率 が 1 . 0 で あ っ た ヒ ナ の ペ ダ ル 踏 み 反 応 率 は ，随 伴 確 率 が 0 . 5

で あ っ た ヒ ナ よ り も 高 か っ た ．実 験 ２ ，３ ，４ の 結 果 が 示 す と お り ，

履 歴 確 立 フ ェ イ ズ の ス ケ ジ ュ ー ル に よ る 反 応 率 の 制 御 の 履 歴 は ， 行

動 履 歴 効 果 に と っ て 重 要 な 変 数 で あ る た め ， 実 験 １ の 履 歴 検 査 フ ェ

イ ズ １ に お け る 連 続 強 化 群 と 非 依 存 群 の 新 奇 な 反 応 の 獲 得 結 果 の 違

い は ， 実 験 １ の 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お け る C R F と 混 合 [ C R F・ D R O ]

と い う 各 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の も と で の 異 な る I RT の 分 化 強 化 に 基 づ

く 行 動 履 歴 効 果 で あ る と 言 え る か も し れ な い ． す な わ ち ， 履 歴 確 立

フ ェ イ ズ に お い て ， 連 続 強 化 群 の ヒ ナ の ， 強 化 子 提 示 に 関 連 す る オ
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ペ ラ ン ト ク ラ ス の 生 起 頻 度 が 高 ま り ， そ れ に よ っ て ， 強 化 子 を 提 示

さ せ る と い う 同 じ 機 能 を 持 つ キ ー つ つ き オ ペ ラ ン ト 反 応 の 獲 得 が 促

進 さ れ た 可 能 性 が あ る ．  

 本 研 究 は 白 色 レ グ ホ ン の ヒ ナ を 対 象 と し た 実 験 的 研 究 で あ る が ，

上 記 の 結 果 を よ り 一 般 的 な 言 葉 で 記 述 す る な ら ば ， 以 下 の よ う に な

る ． す な わ ち ， 過 去 の あ る 環 境 の も と で ， 高 頻 度 で 行 動 を 生 起 さ せ

て い た 個 体 は ， そ の 後 そ の 行 動 に 後 続 す る 事 象 が 変 化 し て ， も は や

そ の 行 動 が 現 在 の 環 境 に お い て 適 応 的 で な く な っ た と し て も ， 過 去

と 似 た 環 境 の も と で は 依 然 と し て 高 頻 度 で 行 動 を 生 起 さ せ 続 け る ．

あ る い は 逆 に ， 過 去 の あ る 環 境 の も と で ， 行 動 を あ ま り 生 起 さ せ な

か っ た 個 体 は ， そ の 後 そ の 行 動 に 後 続 す る 事 象 が 変 化 し て ， 今 や そ

の 行 動 が 現 在 の 環 境 に お い て 適 応 的 に な っ た と し て も ， 過 去 と 似 た

環 境 の も と で は 依 然 と し て 行 動 を あ ま り 生 起 さ せ な い と い う こ と が

予 想 さ れ る ．  

 ま た ，遠 隔 行 動 履 歴 効 果 の 制 御 変 数 に つ い て は ，反 応 率（ あ る I RT

の 反 応 の 分 化 強 化 ） と 強 化 率 の 履 歴 の ど ち ら が よ り 重 要 な の か と い

う 結 論 に は 至 ら な か っ た ． 本 研 究 が 示 唆 す る の は ， 反 応 が 消 去 さ れ

る フ ェ イ ズ の も と で は ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で よ り 低 い 反 応 率 ， あ る

い は よ り 低 い 強 化 率 を 生 じ さ せ る 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル に 関 連 し た 弁 別

刺 激 の も と で ， よ り 高 い 反 応 率 が 生 起 す る と い う こ と で あ る ． R e e d  

&  M o r g a n  ( 2 0 0 7 )  が 報 告 し た よ う な ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ で 高 い 反 応

率 を 生 み 出 す ス ケ ジ ュ ー ル に 関 連 し た 刺 激 の も と で ， 消 去 で 高 反 応

率 が 示 さ れ る と い う 結 果 と ， 本 研 究 が 矛 盾 す る 結 果 で あ っ た 理 由 を

考 察 す る ．ま ず ， D R L ス ケ ジ ュ ー ル の よ う な 低 反 応 率 を 生 み 出 す ス

ケ ジ ュ ー ル と は ，よ り 長 い I RT の 反 応 が 分 化 強 化 さ れ る ス ケ ジ ュ ー
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ル で あ る ． も し 消 去 下 に お い て 反 応 の 復 活 が 示 さ れ る と す れ ば ， 長

い I RT の 分 化 強 化 に 関 連 し た 弁 別 刺 激 の も と で は 低 率 の 反 応 が 復 活

す る と 考 え ら れ る ． し た が っ て ， 消 去 事 態 で あ る 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ

に お い て 反 応 を 自 発 す る 頻 度 が 低 く な る こ と で ， 消 去 を 経 験 す る 頻

度 が ， F R な ど の 短 い I RT を 分 化 強 化 す る ス ケ ジ ュ ー ル に 対 応 す る

刺 激 の も と で の 反 応 と 比 べ て 下 が る と 考 え ら れ る ． そ の 結 果 ， 低 反

応 率 を 生 起 さ せ る ス ケ ジ ュ ー ル に 関 連 し た 弁 別 刺 激 の も と で の 反 応

は ， 高 反 応 率 を 生 起 さ せ る ス ケ ジ ュ ー ル に 関 連 し た 弁 別 刺 激 の も と

で の 反 応 よ り も 消 去 さ れ に く い た め に ， 低 反 応 率 に 関 連 し た 刺 激 の

も と で の 反 応 が よ り 持 続 し た の で は な い か と 考 え ら れ る ．  

次 に ， 低 い 強 化 率 に 関 連 し た 刺 激 の も と で ， よ り 反 応 が 消 去 さ れ

ず に 持 続 し た 理 由 を 考 察 す る ． 本 研 究 の 実 験 ４ の 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ

の 各 セ ッ シ ョ ン で は ，実 験 時 間 が 2 0 分 間 に 設 定 さ れ て い た ．こ の 2 0

分 間 の 間 で ， 高 い 強 化 率 に 関 連 す る セ ッ シ ョ ン で は 反 応 数 は 多 く ，

低 い 強 化 率 に 関 連 す る セ ッ シ ョ ン で 反 応 数 は 少 な く な る ． し た が っ

て ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ の 消 去 下 で ， 低 い 強 化 率 に 関 連 し た 刺 激 の

も と で の 反 応 が 消 去 さ れ る 頻 度 は ， 高 い 強 化 率 に 関 連 し た 刺 激 の も

と で の 反 応 と 比 べ て 低 く な る ． こ れ ら の こ と か ら ， 高 い 強 化 率 に 関

連 し た 刺 激 の も と で の 反 応 は よ り 早 く 消 去 さ れ る た め に ， 低 い 強 化

率 に 関 連 し た 刺 激 の も と で の 反 応 が よ り 持 続 し た の で は な い か と 考

え ら れ る ．  

最 後 に ， 行 動 履 歴 効 果 の 実 験 手 続 き の 構 造 上 の 課 題 で あ る が ， 個

体 に ２ つ 以 上 の 履 歴 を 確 立 し た り ， あ る い は ２ つ 以 上 の 履 歴 の 効 果

を 比 較 し た り す る 際 に ， 同 時 に 実 施 す る こ と が で き な い と い う 問 題

が あ げ ら れ る ． 本 研 究 の 実 験 ２ ， 実 験 ３ ， 実 験 ４ で は ， 個 体 に ２ つ
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の 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の 履 歴 を 確 立 す る た め に ， １ 日 に ２ セ ッ シ ョ ン

実 験 を 実 施 し た が ， そ の 日 の 最 初 の セ ッ シ ョ ン の 履 歴 が ， 同 日 の 次

の セ ッ シ ョ ン に 影 響 す る 可 能 性 が 否 定 で き な い ． 多 元 ス ケ ジ ュ ー ル

を 用 い て 実 験 を 行 う 場 合 で も ， 最 初 の コ ン ポ ー ネ ン ト で の 履 歴 が 次

の コ ン ポ ー ネ ン ト で の 行 動 に 影 響 す る 可 能 性 が あ る ． こ の 問 題 を 解

決 し た 上 で 行 動 履 歴 効 果 の 制 御 変 数 を 調 べ ら れ る よ う な ， 新 た な 実

験 パ ラ ダ イ ム が 必 要 と な る か も し れ な い ．  

 本 研 究 の 実 験 結 果 か ら ， 白 色 レ グ ホ ン の ヒ ナ の よ う に 個 体 発 生 的

な 履 歴 の ほ と ん ど な い 個 体 で も ， ヒ ト を 含 む 成 体 の 動 物 を 対 象 と し

た 先 行 研 究 で 示 さ れ た よ う な 行 動 履 歴 効 果 が 示 さ れ る こ と が 明 ら か

に な っ た ． こ の 種 間 比 較 に よ り ， 行 動 履 歴 効 果 と い う 行 動 過 程 の 一

般 性 が 高 ま っ た と と も に ， 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 の 制 御 変 数 と し て の 異

な る 反 応 率 と 異 な る 強 化 率 の 履 歴 の そ れ ぞ れ の 機 能 が 明 ら か に な っ

た ． 行 動 履 歴 効 果 の 制 御 変 数 と し て は ， 反 応 と 後 続 事 象 と の 間 の 随

伴 性 と ， そ の 随 伴 性 に お い て ど の よ う な 反 応 率 が 示 さ れ た か に よ っ

て ， 同 じ 刺 激 の か か わ る 異 な る 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル の も と で の 行 動 パ

タ ー ン が 影 響 を 受 け る こ と が 示 さ れ た ． な お ， 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 の

制 御 変 数 と し て は ， 過 去 の 随 伴 性 に お け る 反 応 率 だ け で な く 強 化 率

も ま た 重 要 で あ る 可 能 性 が 示 唆 さ れ た ．  
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総 括  

 

本 研 究 は ， 行 動 履 歴 効 果 に 影 響 す る 制 御 変 数 に つ い て ， 行 動 分 析

学 的 な 観 点 か ら こ れ ま で の 研 究 を 概 観 し ， 白 色 レ グ ホ ン の ヒ ナ の オ

ペ ラ ン ト 行 動 に お け る 近 接 な ら び に 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 の 制 御 変 数 を

調 べ た ． 本 研 究 で は ， 全 部 で ４ つ の 実 験 を 行 っ た ． 本 研 究 で 問 題 と

し た の は ， 反 応 と 後 続 事 象 の 間 の 異 な る 随 伴 確 率 の 履 歴 の 効 果 （ 実

験 １ ） と 異 な る 反 応 率 な い し 異 な る 強 化 率 を 生 み 出 す ス ケ ジ ュ ー ル

の 刺 激 性 制 御 と し て の 行 動 履 歴 効 果 （ 実 験 ２ ， ３ ， ４ ） で あ っ た ．

実 験 ２ ， ３ ， ４ で は ， 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル が も た ら す 反 応 率 の 違 い と

強 化 率 の 違 い の 履 歴 を 問 題 と し た ． 実 験 ２ ， ３ ， ４ の そ れ ぞ れ の 違

い は ， 強 化 ス ケ ジ ュ ー ル が 反 応 率 の 違 い と 強 化 率 の 違 い を も た ら す

場 合 （ 実 験 ２ ）， 反 応 率 の み の 違 い を も た ら す 場 合 （ 実 験 ３ ）， 強 化

率 の み の 違 い を も た ら す 場 合 （ 実 験 ４ ） と い う 点 で あ っ た ．  

実 験 １ の 結 果 か ら ， 反 応 と 強 化 子 提 示 の 間 の 随 伴 確 率 が 1 . 0 で あ

る と 新 奇 な 反 応 の 獲 得 が 促 進 さ れ ， 随 伴 確 率 が 0 . 5 で あ る と 逆 に 阻

害 さ れ る と い う 近 接 行 動 履 歴 効 果 と ， 随 伴 確 率 が 高 い ほ ど 消 去 下 に

お い て 反 応 を よ り 多 く 生 起 す る と い う 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 が 示 さ れ た ．

さ ら に ， 実 験 ２ ， 実 験 ３ ， 実 験 ４ の 結 果 か ら ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に

お け る 異 な る 反 応 率 の 履 歴 は ， 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ １ の 最 初 で 反 応 率

の 分 化 を も た ら す が ， 異 な る 強 化 率 の 履 歴 は ， 反 応 率 の 分 化 を も た

ら さ な い こ と が 明 ら か に な っ た ． す な わ ち ， 近 接 行 動 履 歴 効 果 に と

っ て 重 要 な 変 数 は ， 強 化 率 よ り も 反 応 率 で あ る こ と が 示 さ れ た ． さ

ら に ， 履 歴 確 立 フ ェ イ ズ に お け る 低 い 反 応 率 の 履 歴 と ， 低 い 強 化 率

の 履 歴 は ， 反 応 が 消 去 さ れ た 履 歴 検 査 フ ェ イ ズ ２ に お い て ， よ り 高
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い 反 応 率 を も た ら す 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 を も た ら し た こ と か ら ， 遠 隔

行 動 履 歴 効 果 の 制 御 変 数 と し て 反 応 率 と 強 化 率 の ど ち ら の 影 響 が よ

り 大 き い の か に つ い て は 結 論 す る こ と が で き な か っ た ．  

 本 研 究 の 実 験 結 果 か ら ， 白 色 レ グ ホ ン の ヒ ナ の よ う に 個 体 発 生 的

な 履 歴 の ほ と ん ど な い 個 体 で も ， ヒ ト を 含 む 成 体 の 動 物 を 対 象 と し

た 先 行 研 究 で 示 さ れ た よ う な 行 動 履 歴 効 果 が 示 さ れ る こ と が 明 ら か

に な っ た ． 行 動 履 歴 効 果 の 制 御 変 数 と し て は ， 反 応 と 後 続 事 象 と の

間 の 随 伴 性 と ， そ の 随 伴 性 に お い て ど の よ う な 反 応 率 が 示 さ れ た か

が 重 要 で あ る こ と が 示 さ れ た ． な お ， 遠 隔 行 動 履 歴 効 果 の 制 御 変 数

と し て は ， 過 去 の 随 伴 性 に お け る 反 応 率 だ け で な く 強 化 率 も ま た 重

要 で あ る こ と が 示 唆 さ れ た ．  
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